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ZAPIS Z JEDNANi PRACOVNI SKUPINY SENIORI
KPSS ORP VRCHLABI

ZAPIS &. 1/2022
Datum jednani: 17.02.2022

Misto jednani: jednaci mistnost Zamek
Cas jednani:  09.00 - 11.00 hodin

PRITOMNI:

viz prezencni listina

1. Uvod:

-

predstaveni programu a cile jednani, predstaveni Mgr. Macurové a Mgr. Dobidsové z Centra pro
komunitni préaci stfedni Cechy (dale jen CPKP)

kratka informace od koordinatory socidlnich sluZeb (proc¢ je tvofena Koncepce rozvoje sité sluzeb pro
seniory ORP Vrchlabi — jeji ndvaznost na platny komunitni plan), jak se koncepce tvofi (zdroje dat: tento
skupinovy rozhovor, on-line jedndni se starosty obci, probihajici anketa pro obcany mésta Vrchlabi,
dostupné analytické a strategické dokumenty pro Gzemi, individualni rozhovory svybranymi aktéry
apod.)

2. Konkrétni body jednani pracovni skupiny:

-

skupinovy rozhovor s ucastniky k tvorbé Koncepce rozvoje sité sluzeb pro seniory ORP Vrchlabi:
Jak se podle Vas, Vasich zkusenosti, Zije seniorlim na Uzemi ORP Vrchlabi? Jsou napt. seniofi, ktefi
nebydli ve Vrchlabi ¢i Hostinném, néjak limitovani v pfistupu ke sluzbam, nakuplm apod., pfipadné jak?

Oblast socialnich, zdravotnich a ndvaznych sluzeb:

problémem je , dojezdnost” — osidleni neni tak husté jako v jinych lokalitach KHK, obce jsou od sebe
vzdaleny, jsou casto velmi dlouhé a lidé Ziji v h(ife dostupném kopcovitém terénu. Lidé se pak Castéji
stéhuji do mésta — ve Vrchlabi, Hostinném si napt. o bydleni v domech s pecovatelskou sluzbou mohou
Zadat i lidé, ktefi nejsou pfimo obcany uvedenych mést. Lze vyuzit béZznych taxi sluZeb ¢i i sluzeb Trans
Medicar, s.r.0. ve Vrchlabi (za Uhradu je mozZné s nimi jet i na nakup apod.).

pecujici osoby se Casto boji pecovat (napf. nechtéji opustit praci, kterou maji — ,,vydélavaji na dlichod”,
vhodnou préci uz by nesehnaly apod.)

vétsina lékaru stédle ,,automaticky” doporucuje pobytova zafizeni

u terénnich sluzeb je nékdy obava klientl ,,mit cizi lidi v domé*

v nékterych obcich (Rudnik, Spindlertiv Mlyn, zvaZuje i D. Kalnd) je pracovnik obce, ktery zajistuje napt.
na dovazku obéd(, drobné nakupy

dobfe funguje domaci zdravotni péce, terénni hospic

chybi zde rozvazky potravin, napf. firma Rohlik jezdi jen do Sp. Mlyna, v Tescu Ize napf. do Zésilkovny
objednat balik potravin trvanlivého charakteru (téstoviny apod.)

starsi obyvatele , éerpaji zvy$ené limity zdravotnich pojistoven”, malo doktor( jezdi k pacientdim domda
Uzemi je pokryto terénnimi socialnimi sluzbami (mésto Sp. Mlyn zatim nenf kryto smlouvou o zajisténi
Pec. sluzby ¢i Osobni asistence), dalsi obce smlouvy s témito sluzbami jiz uzavrely ¢i je projednavaji

dle sdéleni pani feditelky, je kapacita Domova pro seniory ve Vrchlabi (domov pro seniory, domov se
zvlastnim rezimem, odlehéovaci sluzba) aktualné dostacujici

Osamélost senior(:

sluzba Osobni asistence se ve vétsi mife zaméruje i na aktivizaci klientt
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- vétsina obci podporuje kluby senior(, dba na aktivity v oblasti obcanskych zéleZitosti (napf. gratulace
k Zivotnim jubileim apod.)

Bariérovost:
- vzhledem ke geografickému poloZeni tvofi bariéry snih, led, v mensich obcich nejsou vSude chodniky (+
téma jejich udrzby v zimnich mésicich)
- nékteré chodniky ve Vrchlabi jsou pro pouZivani invalidnich vozikd nevhodné (dlazba apod.)

Bezpecnost seniorl:

- na riziko zneuZivani seniorl prostfednictvim ,Smejd(“ reaguje i jedno z opatreni platného Komunitniho
planu (prednasky pro seniory od pracovnikll Obcanské poradny) — lze ale propojit tuto aktivitu
s aktivitami preventisty Policie CR pro Trutnovsko a realizovat je v Domech s pe&. sluzbou (Vrchlabi,
Hostinné, Rudnik), v Domové pro seniory ve Vrchlabi, v klubech seniorli, Akademiich tretiho véku,
knihovnach apod.

- domdci nasili na seniorech je velmi téZzko rozpoznatelné, Ize vyuZit celostatné dostupnych linek davéry i
krizovych linek (poznamka zapisovatelky — i krizova linka RIAPS Trutnov vramci Centra dusevniho
zdravi), Ize zvaZit moznost vzdélavani odbornikd, aby tyto situace dokazali Iépe rozpoznat

Poradenstvi pro seniory:
- jsou dostupné sluzby Obcanské poradny (Vrchlabi, Hostinné) — véetné dluhového poradenstvi, dale je
v oblasti psychologické podpory dostupna sluzba Centra psychologické podpory, pfipadné Manzelské a
rodinné poradny RIAPS Trutnov

- aktuadlni informace od Gcastnika:

- zékladni informace o Tisfiové péci (poskytovatel Zivot Hradec Kralové) — dliraz na vyjezdni jednotku a
poskytnuti pfimé péce v tisni, jediny poskytovatel, kterého z ver. prostfedk(l podpofi KHK, dohoda postupu
prezentace sluzby v uzemi (projedndni s mistostarostou mésta Vrchlabi, ddle v Koordinacni skuping,
prezentace starostlim, odborné i laické verejnosti a dale na jednotlivych Domech s pec. sluzbou v Gzemi).
Vyjezdni jednotka pro ORP Vrchlabi bude zfizena ve chvili, kdy bude mit sluzba urcity pocet klientl z Gzemi
ORP Vrchlabi. Jiz nyni je vS8ak mozné sluzbu kontaktovat — vyjezdni jednotka v prvni fazi bude zajisténa
pracovniky z vyjezdni jednotky na Trutnovsku.

- sluzba Osobni asistence dlouhodobé avizuje nutnost odmitat klienty z kapacitnich dlvodd. V ramci
aktualné probihajici aktualizace chtéji projednat navySeni Uvazku o 1,0 — vyvolaji jednani s Odborem
socialnim a zdravotnim MU Vrchlabi

- PS Hostinné bude od stanoveného data ,spadat” pod zfizovatele Oblastni charita Trutnov — k této zméné
se uskutecni jednani koncem Unora 2022, zména byla iniciovdana KHK

- dojde k registraci socidlnich sluzby Nocleharna (nahradi dosavadni ,prenocovani“ mésta Vrchlabi, ¢asova
dostupnost beze zmény — listopad — duben)

- ve sluzbé Socidlni rehabilitace dojde od 01.01.2023 knavySeni o 1,0 uvazek, a to v souvislosti
s Mimoradnou aktualizaci sité verejné podporovanych sluzeb KHK (financovani z individudlniho projektu
KHK)

3.Zavér a ukoly:

UkoL €. co KDO DO KDY
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Zavedeni Tisriové péce do Uzemi— postup
viz vySe + o poctu zajemcl o Tisriovou
péci prabéziné informovat Mgr.
Lukaskovou (aby byly vcasné podklady
pro zfizeni vyjezdni jednotky pro ORP
Vrchlabi)

A. Cupdkova,M.Lukaskova

dalsi aktéfi

Projednani podnétu Osobni asistence
k navyseni personalni kapacity

B. Omrtova

0SZ MU Vrchlabi

dle terminu
Aktualizace sité

Seminare v ramci prevence zadluZovani
seniord (,Smejdi“) realizovat  ve
spolupréaci s preventistou Policie CR pro
Trutnovsko a Obcdanské poradny -—
propojit uvedené aktéry, projednat
moznosti jejich spoluprace

A. Cupakova

dle moznosti

Prilohy: 0

Zapsala: A. Cupakova
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