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15/2 (&T) | 19.00

Plavel

Kowncert Legendarni Eeské kapely, Rterd své polatky mé v roce 1964!
17/2 (sS0) | 19.00
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KOMORNI
DIVADLO

KARTONKA
ZAL. 1304

KARTONKA 1904
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Piehlidka soucasnych severskych filmii pribliZujici divakiim rozmanitost
a bohatost aktualni skandinavské kinematografie.

8/2[17.00

ELViRA MAD'GANOVA’ (Elvira Madigan)

Romantické tragédie podle skuteénych udalosti...
SV, DK| DRAMA | TIT| 91 MIN | 15+

11/2NE| 19.30

DARKLAND: NAVRAT (Underverden II)

Na svobodu vyménou za tajnou praci...
DK | AKCNI| 110 MIN | TIT| 15+

18/2 NE| 17.00

PiSN E ZEM E (Fedrelandet)

Norska krajina hor, ledovcii a fjordi...
NOR | DOKUMENT | TIT| 90 MIN

21/2T[19.30 v R - -
SPOLE(NE 99 (Tillsammans 99) tl]{ ; .I
|

Cerna komedie o jedné stokholmské komunité...
SV, DK| DRAMA | 115 MIN | TIT | 15+

KINOVRCHLABI.CZ
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Editorial.

Uz to, Ze jsem si babiécinu fotografii, ktera tvofi titulku Pulsu, v kancelafi
oscanoval, mailem poslal kolegyni a nazvétsoval ji tak, abych |épe
prozkoumal detaily oblecenf a vystroje lyzafi, je pro tento obrazek z dubna
1924 jisté velky prozitek budoucnosti. Napadly mé pfi zkoumani této scény
s bfizami v pozadi dvé véci:

1) obleceni postav neni jisté lyzarské, na lyze si v pocatcich tohoto sportu
lidé brali, co doma méli. Prvni vzorky vazani, které se k nam dostaly,

museli mistni femeslnici okopirovat a vyrobit jiz zde, na horach. Vazani se
urcité nedovazelo z Norska. Boty s velkou pravdépodobnosti usil nékdo

ve vsi ¢i méstecku, tedy nékdo, koho ti lidé znali. Stejné to asi bylo s
kabaty, opasky, cepicemi, rukavicemi, holemi. Vzdyt jesté dnes chodim

do obchodu ve Vysokém, a vedle muzea je na fasddé domu fortelné
vyvedeno LYZE=BARTON. Chépete, ve Vysokém se vyrabély lyze. Myslim
tim, ve mésté o tisicovce obyvatel se vyrabély lyze. Vim, kde méli dilny
Sevci, kovari, tkalci, pekafi, kde bylo vysockych Sest hospod atd. Zaver
prvniho zamysleni - obce byly (viceméné) sobéstacné, dostredivé, lidé
nosili a kupovali, co vyrobili sousedé a lidé v okolnich vsich a obcich. Dnes
predstava neuvéfitelnd. Ale abych byl korektni, pro kédvu posilal mistni pan
Hofavka koné do Terstu. Pry tfi nedéle tam jezdili.

2) Existoval néjaky spisovatel, novinar, ktery se pfi pohledu na obrazek, ve
své dobé soucasny, zamyslel nad tim, co se s lyzemi, lidmi, vesnicemi stane
za 100 let, v roce 2024? Reknete, tieba Capek, jisté. R.U.R.

Pozor na umélou inteligenci, co kdyz to prevezme? Co kdyz bude silné&jsi
nez lidé? Jak aktualni.

Nad fotkou z roku 1924 mé proto napadlo, kdo z filmovych tvirct,
spisovatell se strefi, a zatim neuvéfitelné vzdaleny rok 2124 bude vypadat
tak, jak si myslel? My to uz neposoudime. Skoda! Nebo zaplat pan Biih?

Vas$ Vladimir Jindra, feditel Kulturniho domu Stfelnice a kina Kartonka.
www.kinovrchlabi.cz
www.strelnicevrchlabi.cz

Kino KARTONKA 1904 promita

Aktudlni prehled premiér najdete na

www.kinovrchlabi.cz
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e inzerce: kdstrelnice@muvrchlabi.cz

tel.: 499 422 126.

Redaké¢ni rada ¢asopisu PULS upozorniuje
autory zaslanych textd, ze ¢lanky, které
nebudou splfiovat normu slusnosti
nebo budou namiteny proti urcité
skupiné obyvatel, nebudou zvefejnény,
Rovnéz texty, které nebudou nijak
souviset s méstem Vrchlabi ¢i dénim

v regionu, nemusi byt publikovany

s ohledem na kapacitu tisténého
casopisu. Delsi prispévky presahujici
pocet stanovenych slov po dohodé s
autorem textu nabizime ke zverejnéni
na webovych strankach mésta Vrchlabi,
sekce PULS. Dékujeme za pochopeni.

Casopis Puls tvofite s nami. Aby byl vysledek co nejlepsi, shrnujeme podminky uvefejnéni: svij text posilejte v b&znych TEXTOVYCH EDITORECH BEZ VLOZENYCH
FOTOGRAFII. Fotografie poslete v priloze zvlast, popiste je a uvedte, ke kterému textu patfi a kdo je jejich autorem/kou. Loga dodejte samostatné, nejlépe ve

vektorovam formatu. Text musi obsahovat titulek/nadpis, ktery jasné shrnuje, o éem pfispévek je. Dale vzdy uvedte autora textu a také jeho zaFazeni (napf.: instituce,

spolek, klub, povolani, mistni méstska ¢ast apod.). Prispévky pdf s fotografiemi musi byt v doporué¢eném rozliseni. Fotografie: velikost pohlednice/A6: 1 MB (1 280 x
960), V2 stranky/A5: 2 MB (1 600 x 1 200), A4: 3 MB (2 048 x 1 536 — 1 920 x 2 560). Rozsah: podékovani, Zivotni jubilea, narozeni ditéte, vyroci, oznameni — 50 slov;
prispévek na téma - 100/300 slov (Po dohodé s redakci mozno vice. Delsi ¢lanky budou zv efejnéné pouze v elektronické podobé.)

Inzerce a plakaty musi byt v tiskové kvalité.
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Vysledky rozboru vseho, co spoluobcané ulozi do popelnic, aneb:

Ach ty odpady

Pro zjisténi skute¢ného stavu jednotlivych
druhd odpadd v nddobach na smésny ko-
munalni odpad (déle jen SKO) byla tyden
pred Vanoci odborniky ze spole¢nosti IN-
CIEN (Institut cirkularni ekonomiky, z. 0.)
provedena fyzicka analyza obsahu ¢ernych
(kovovych) nddob na SKO v nasem mésté.
Celkem bylo svezeno 259 kg SKO od
bytovych domd na Lisc¢im kopci a 240 kg
SKO od rodinnych domd z Harty. V porov-
nani s jinymi mésty nejsou vysledky vibec
$patné, ac pohled do nékterych naddob

ve mésté by spise svadél k presvédcenti,
Ze rozbor musi dopadnout pro Vrchlabi a
jeho obyvatele $patné.

P¥i rozboru byl u vzorku z rodinnych domu
v Harté odecten popel (61 kg), aby bylo
mozné porovnani se vzorkem z bytovych
dom(i na Lis¢im kopci. Oba vzorky obsa-
hovaly podobné mnozstvi tfiditelného od-
padu, a to 49 % z celkového objemu. Nej-
vice zastoupenou kategorii byl biologicky
odpad. Predstavoval 43,5 % hmotnosti
vzorku. Ostatnimi zastoupenymi frakcemi
byly: plast 5,6 %, papir 4 %, sklo 5,2 %,
textil 3,1 %, kov 2,7 %, népojové kartony
0,5 % a zanedbatelné mnozstvi baterii

0,1 %. Zbytek tvoril stavebni odpad 1,7%,
nebezpecné odpady 0,9 % a smésny
komunalni odpad 32,1 %. V pfipadé, ze
by mésto umélo likvidovat i nekomposto-
vatelny kuchyrnisky odpad, jehoz bylo 18
%, navysilo by se mnozstvi tfiditelného
odpadu ve vzorcich az na 66%.

Kompletni vysledky naleznete na:
https://www.muvrchlabi.cz/prakticke-
-info/odpadove-hospodarstvi/produk-
ce-odpadu-mesta-vrchlabi/

Z uvedeného vyplyva, ze v nadobéch na
SKO tvofi polovinu objemu tfiditelné sloz-
ky. Jinak feceno, plilka ¢ernych kontejnerd
a popelnic je zapInéna nécim, co by se
dalo jesté vyuzit. Méme tedy spolecné
stale na ¢em pracovat a co zlepSovat.

Tvorba a likvidace odpadu je slozité
téma pro obcana, mésto, stat i celou
spolecnost

Mésto se musi snazit vytvorit vhodné pod-
minky pro tfidéni odpadd tém, ktefi tfidi,
protoze chapou, ze bez toho maéla, co pro
Zivotni prostfedi mohou udélat, to do bu-
doucna nepdjde. Jde o to, aby tfiditelné
slozky méli kam odlozit. Zaroven by mésto
mélo umét plisobit na ostatni tak, aby se
do tfidéni postupné zapojili.

Kroky, o kterych mésto uvazuje,
kterymi jde nebo se planuje vydat

1) V naSem mésté postupné navySujeme
pocty hnizd na tfidény odpad, abychom
nahradili chybéjici objem v nddobéch na
smésny komunalni odpad, ktery nastal
zavedenim ¢trnactidenniho svozu. Pro-
dlouzeni frekvence svozu zatim nejvice
dopadlo na obyvatele bytovych domi.
Je to déno tim, ze zékladni objem popel-
nice je v nasem mésté 110 litrl. Tim, ze
v leckterém rodinném domku bydli tfeba
jen dva trvale Zijici obyvatelé, maji nyni
oproti obyvateldm v bytovych domech k
dispozici dvojnasobny objem. Coz nutné
neznamena, ze své popelnice napliuji

az po okraj. Ale i toto je mésto pfipra-
veno fesit zavedenim nadob o objemu
60 litr, jak tomu ostatné je i v jinych
méstech. Soucasné jsme pripraveni fesit i
samostatny svoz popela, nebot je tézky a
spravné nepatti do smésného komunalni-
ho odpadu. Jeho samostatna likvidace je
mnohem levnéjsi nez likvidace ostatnich

druhl odpadi.

2) Dal$im druhem odpadu, ktery se sna-
zime likvidovat mimo ulozeni na skladku
je energeticky vyuzitelny odpad z objem-
ného odpadu (dfevo, dfevény nabytek
apod.). Pfipravujeme prostor, kde jej
budeme shromazdovat, drtit a nasledné
odvézet k dal$imu vyuziti (vyroba dfevotfi-
sek, energetické vyuziti).

3) | s ohledem na vysledky rozboru jsou
doplriovéna dalsi mista na sbér kovd. Jed-
na se o Cerno-$edé kontejnery o objemu
1.100 litrG, fadné oznacené Cervenou
samolepkou s napisem KOVY. Timto opat-
fenim by se mélo procento tfiditelnosti
opét o néco vylepsit, a to bez vyznamné-
ho navyseni nakladl na likvidaci.

4) Zelen ze zahrad a vefejnych ploch neni
pro mésto problém, nebot médme svoji
kompostarnu a sit stanovist s velkoob-
jemovymi kontejnery. Odpad z hnédych
nadob o objemu 240 litr(i (resp. Cer-
nych plastovych nadob s hnédymi klipy

a samolepkami BIOODPAD) zajistuje
externi firma. Je to sice nakladnéjsi, ale
jsme radi, ze zde takova moznost vibec
existuje. Problémem je nekompostova-
telny kuchynsky odpad (omacky, knedliky,
pecivo, uzeniny atd.) Toto vSe nyni konéi v
¢ernych naddobach na smésny komunalni
odpad a mésto nema v soucasnosti jinou
moznost, jak tento druh odpadu likvido-
vat. Zafizeni, ktera to umi, jsou v takové

dojezdové vzdalenosti, ze nedava smysl
je vyuzivat. A vybudovani potfebného
zafizeni v lokalité je zatim v oblasti Gvah
(typ zafizeni, kapacita, investi¢ni naklady,
provozni naklady atd.).

5) Dal$im opatfenim je umoznéni zapo-
jeni drobnych podnikateltd do méstského
systému likvidace tfidénych odpadi. Toto
je jiz mozné od 1. 1. letosniho roku. Mnozi
svlj odpad jiz beztak do méstskych nadob
odkladaji, a tak je treba, aby do systé-

mu také finanéné pfispivali a své konani
legalizovali. Na zékladé poznatkd z kontrol
inicioval zapojeni podnikatel( do systému
mésta nés Zivnostensky Gfad.

Agendu pro mésto zajistuji Sluzby mésta
Vrchlabi, p. o.

6) Mésto je pred rozhodnutim, zda ne-
zménit zplsob platby za likvidaci odpadd
z platby za osoby trvale Zijici na platbu

za nemovitost. Kazdy poplatek ma své
klady a zapory. Pfipadnou zménu je tfeba
dikladné rozmyslet a nacasovat. Pfi
rozhodovani bude tfeba zohlednit stavajici
stav, ekonomické a ekologické pfinosy

¢i negativa, mozné naklady a celkovy
efekt pfipadné zmény. Souc¢asné musi byt
posouzeno, zda jsou moznosti stavajiciho
systému vyuzivany na 100 %.

7) Samostatnou kapitolou pak je predcha-
zeni tvorbé odpadu. Je to velké vyzva. |
zde mlze kazdy z nas pomoci. Ale o tom
zase nékdy pristé.

Jsem presvédcen, Ze motivaci pro tfi-
déni nami produkovaného odpadu je u
vétsiny z nas predevsim ochrana Zivot-
niho prostiedi pro nas a dalsi generace.
A to za tu trochu namahy stoji.

Nebo snad ne?

Dékujeme, ze tfidite, pfipadné, ze se

k tém, ktefi tfidi pfipojite, abychom
spolecné zbytecné nezatézovali zZivotni
prostiedi a souc¢asné jsme byli schopni v
nasem mésté i nadale likvidovat odpady
za rozumné finanéni néklady. Pro rok 2024
z(stava poplatek za likvidaci odpadu pro
obdcany s trvalym bydlistém ve Vrchlabi ve
vysi 650 K¢.

Nasim spoleénym Ukolem tedy je dostat
z ¢ernych popelnic co nejvice tfiditelného
odpadu. A podminky, s vyjimkou nekom-
postovatelného kuchyriského odpadu, pro
tfidéni ve mésté jiz mame. Tak s chuti do
toho.

Alfred Plasil, mistostarosta Vrchlabi
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Mohlo by Vas
zajimat

Oznaceni nadob

Smésny komunalni odpad - ¢erné
plastové nadoby 120 a 240 litrd, kovové
popelnice 110 litrh (vétsinou u rodinnych
dom) a kontejnery 1.100 litrd (vétSinou u
bytovych domu) (vyvoz 1 x za 14 dni)

Plasty — zluté kontejnery 1.100 litrd (plasty
+ obaly tetrapack) (vyvoz pondéli - stfeda
— patek)

Papir — modré kontejnery 1.100 litrG (vy-
voz pondéli - stfeda — patek)

Dotace 42 milionu
korun na rekonstrukci
objektu Bila vlocka

Pracovni nasazeni je a bude obrovské,
jina volba neni. Mésto Vrchlabi, jako
zFizovatel, ziskalo z Integrovaného
regionalniho operaéniho programu
42milionovou dotaci na rekonstrukci
objektu ,Bila vlocka”, Krkonosska ulice
€. p. 272, jako odlouéeného pracovisté
Zakladni skoly Vrchlabi, nam. Miru. Re-
konstrukce v sobé mimo jiné zahrnuje
sniZeni energetické naroénosti objektu,
zajisténi bezbariérovosti a vestavbu
skolni druZiny.

V minulosti (v €ase Prvni republiky
1918-1938) byl v tomto objektu mimo
jiné hotel Amerika, v hornim patfe, kte-
ré bude rekonstruovano, byly do roku
1996 uéebny jihocéeské Vyssi odborné
zdravotnické Skoly Bila vlocka, v nichz
se pripravovali zdravotniéti zachrana-
Fi.

Jak uvozuje Petr Jindfich, feditel Zakladni
skoly, Vrchlabi, ndm. Miru: “Spole¢ny sen
byl jasny a realita je tady. V rdmci vyzvy
IROP se podafilo méstu ziskat financni do-
taci. Diky obrovskému nasazeni realizac-
niho tymu a souhfe viech $tastnych okol-
nosti je a bude Usili ziro¢eno. Do tymu
zahrnuiji zfizovatele v ¢ele se starostou,
odbor rozvoje M&U Vrchlabi pani Eligky
Ryndové, tym administratord firmy Energy
Benefit Centre a lidi z nasi koly. Ti vSichni
to vzali za své. Diky patfi i projektovému
tymu Ing. Chaloupského, ktery jiz v roce
2005 projektoval prvni velkou rekonstruk-
ci budovy Bilé vloc¢ky na kolni jidelnu a
ucebny prvniho stupné. Nyni se vie zavrsi
do zdérného finéle.

Alokace dotace je zakladem toho, aby
realizace Uspésné probéhla. Nase krédo —

Bio — hnédé, pfipadné ¢erné nadoby s
hnédymi klipy 240 litri (pouze pro ku-
chyriské zbytky rostlinného plvodu) (vyvoz

duben az fijen 1 x za 14 dni, listopad az
bfezen 1 x za mésic)

Kovy — ¢erno-$edé kontejnery 1.100 litrG a
zvony 1.100 litrG (vyvoz dle potieby)

Sklo - bilé a zelené zvony (vyvoz dle
potteby)

Jedlé tuky a oleje — oranzové naddoby
(vyvoz dle potreby)Textil - bilé kontejne-
ry Dimatex + jeden kontejner Diakonie
(vyvoz dle potreby)

Elektroodpad — ¢ervené kontejnery Asekol
(vyvoz dle potreby)

nejlepsi véci déldme dohromady — se uz v
minulosti osvédcilo a je ¢asem provéfeno.
Byl to velky sen a nyni se stava realitou. V
kvétnu predpokladédme zahajeni staveb-
nich praci vybranym dodavatelem, ktery
vyhotovi dokumentaci skuteéného harmo-
nogramu provedeni stavby. Jiz dnes tuto
problematiku fesime.

V oficidlnim dokumentu zadavatel, Mésto
Vrchlabi, pfedpoklada plnéni vefejné
zakézky od 1. 5. 2024 do 26. 8. 2025.
Zavazna je maximalni doba plnéni 482
kalendafnich dni. Do konce srpna 2024
budou dokonéeny veskeré prace v 1. a

3. NP, které vyznamné ovliviiuji provoz
objektu (zejména strop v 2. NP, okna do
kuchyné a jidelny apod.). Do poloviny
fijna 2024 se predpoklada ukonéeni praci
na stfeSe a do konce zavazného terminu v
roce 2025 dokondéeni vech praci a souvi-
sejicich Cinnosti, jejichz provedeni je pro
provozuschopnost dila nezbytné.

Rekonstrukce zasahne do skolniho

roku

K tomu feditel P. JindFich dale doplfiuje:
.Je jasné, Ze rekonstrukce zasahne provoz
koly velkou mérou. Béhem kvétna az
Cervna premistime déti ze t¥id prvniho
stupné jinam. Pani uéitelky poditaji s

tim, Ze v plvodnich ué¢ebnéch skolni rok
nebude dokonéen. Prostory, kam déti pre-
stéhujeme, médme vybrany tak, aby Zaci
prvni A, B i C svou prvni tfidu dokondili v
klidu. Jidelna bude v provozu az do konce
skolniho roku, béhem prazdnin pak mimo
provoz.

V tuto chvili nemdzeme predvidat, zdali
se déti do tfid vrati hned zacatkem zafi.
Mdze se stat cokoliv, ale s pfipadnymi
problémy si poradime. Vice budeme
védét béhem prazdnin. S tim, Ze by

déti mély delsi prazdniny, nepoditame.
Koncem ¢ervna mozna néjaky ten den
feditelského volna. Kdyz bude naplnén

Zelen — oranzové velkoobjemové kontej-
nery (odpad ze zahrad - trédva a drobné
vétve) (vyvoz od 15. 3. do 15. 10. - 1 x za
tyden)

Nadoby na kuchyisky odpad o obsahu
7 litrd k vyzvednuti

Na Sluzbach mésta Vrchlabi p. o., Jihoslo-
vanska ulice ¢p. 441 Ize na Cislo popis-
né, ¢i bytovou jednotku, proti podpisu
obdrzet plastovou nadobu s pachovym
filtrem o objemu 7 litrd, ve které mizete v
domécnosti doc¢asné shromazdovat pouze
kuchyrisky odpad rostlinného pévodu.

K nésledné likvidaci Ize vyuZit domaci
kompostér nebo hnédé nadoby o objemu
240 litrG, umisténé v hnizdech na tfidény
komunalni odpad (resp. ¢erné plastové
nadoby s hnédymi klipy a samolepkami
BIOODPAD).

predpokladany harmonogram praci, déti
se do budovy Bilé vlocka vrati hned zacat-
kem pfistiho skolniho roku. Ovéem prace
pojedou dal. Ukonceni celé rekonstrukce
je az v roce 2025.”

Novinky, na které se tésime
.Predpokladame veskera uptesnéni, az
bude vybran dodavatel,” podotyka Petr
Jindfich a doplnuje: ,Diky rekonstrukci
ziskd vlocka novou fasddu véetné mnoha
novych oken, potfebnou bezbariérovost,
vestavbu skolni druziny i o¢ekavané
snizeni energetické narocnosti... Nové
zdzemi pro $kolni druzinu i pro pedagogy,
ale i multifunkéni uéebnu. Oteviou se ndm
mnohé moznosti, které ukaze praxe. Poci-
tdme napt. se zdzemim pro tandemovou
vyuku odbornych predmétd, informatiky ci
jazykd. Nové prostory nam mohou pomo-
ci redukovat i naro¢né stéhovani ucitelek a
déti prvniho stupné véetné pomacek mezi
ucebnami a budovami. Ve je otazkou lo-
gistiky a planovani. | toto je v Gvahach, ale
vysledek pfinese az realita. Nelze dopredu
slibovat, ale vidim v dokon¢eném projektu
veliky potencial,” uzavrel Petr Jindfich, fe-
ditel Zakladni $koly, Vrchlabi, ndm. Miru.

D. Palatkova, novinarka

llustraéni snimek: Petr JindFich feditel ZS,
Vrchlabi, nam. Miru.



Na ¢em pracujeme
a co nas ceka
v letosSnim roce

Intenzivné projektujeme a pfipravujeme
akce, které jsme na toto volebni obdobi
naplanovali a slibili. Mezi nejzasadnégjsi
pat#i tzv. Kulturni triangl: transformace
starého kina na divadlo a vznik nové
budovy Zakladni umélecké skoly Karla
Halife. Béhem letosniho roku bude-

me zamér posouvat dal v projektové
pFipravé, pficemz realizace divadla by
mohla zaéit v letech 2025/26. Nova
budova ZUS naproti budoucimu divadlu
je momentalné ve fazi pfipravované
studie. Dale nas v této lokalité éeka
rekonstrukce bytového domu u lavky,
ve kterém svého casu pobyval Josef
Capek. Vznikne novy most a silnice u
kina Kartonka. Nase dalsi snahy sméfuji
k pFipravé staveb rodinnych domi a
bytového domu na Kalvarii. Zabyvame
se vylep$enim Zakladni skoly na Li§éim
kopci. Chtéli bychom poZadat o dotaci
na dpravu $kolniho hFisté. V planu je
udélat novou umélou atletickou drahu,
prostor uvnitf nechat jako dopravni
hfisté. Vse intenzivné FesSime. Letos za-
poéne rekonstrukce objektu Bilé vlocky,
vestavby druZiny a sniZeni energetické
naroénosti odlouéeného pracovisté
Zakladni skoly Vrchlabi, nam. Miru.

Vystavba nového mostu a silnice u
Kartonky

Hlavni investi¢ni akei roku 2024, pokud
dostaneme rozumnou cenovou nabidku,
je vystavba nového mostu u Kartonky a
silnice vedouci od Kartonky k budoucimu
divadlu (staré kino). Je pocitano s ¢astkou
50 - 60 miliond korun. V rdmci stavby
budeme muset zavést zasadni dopravni
omezeni a tim nastanou jisté komplikace.
Pocitame, ze bude lokalita na cely rok
uzavrena. V soucasné dobé soutézime a
hleddme dodavatele.

Nové Méstské divadlo a ZUS Karla
Halife

Naproti stavajici budové starého kina
(nové pfipravované Méstské divadlo Vrch-
labi) vznikne zcela nové budova ZUS Karla
Halite. V prostoru mezi témito objekty
vznikne malé dlazdéné namésticko, kde
se nebude odbyvat zadna doprava, bude
mistem bez aut, bezpeénym prostorem
pro zaky ZUS, déti navitévujici dopoledni
divadelni pfedstaveni, vecerni navstévniky
koncertd a divadel. V novém divadle (v
jeho nové administrativni ¢asti) je mimo
jiné planovéno umistit uéebny se speci-
fickym hudebnim vyuzitim, zkusebny aj.
prostory pro potteby ZUS Karla Halite. Jeji
Zzéci zde budou rovnéz pravidelné zkouset
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a pochopitelné vystupovat. Snazime se,
aby byl projekt dokonaly, objizdime exis-
tujici divadla, nebot se chceme vyvarovat
chybam, se kterymi se jinde potykaji.
Nové, krasné Muzeum KRNAP, momen-
talné napt. fesi parkovaci plochy, a podle
mé bylo nestastné, Ze v rdmci vystavby
nového muzea nebyla upravena alespon
¢ast parkovisté. Nyni se ¢eka, az parkovis-
té dokonci Mésto, na to jsou vSak potreba
dal$i nemalé finance. Celé akce Gprav tak
muze trvat i nékolik let a to je skoda.

Bytovy dim

Projektujeme rekonstrukci bytového domu
za novym divadlem. K nému bychom
chtéli mit v leto$nim roce stavebni povole-
ni a v pristim roce 2025 bychom chtéli za-
¢it objekt rekonstruovat. Tak rozsitime pro
nase obcany moznosti slusného bydleni v
centru mésta.

Vylepseni Z$ na Liséim kopci

Tamni atletickou drahu chceme udélat
novou se slusnym modernim povrchem.
Budeme se snazit ziskat dotaci, protoze to
neni Uplné levna véc, stoji cca 8 miliond
korun. Tim zahajujeme postupnou obnovu
celého htisté. Chceme dat do poradku
volejbalové a tenisové hristé. Planujeme

i dalsi kroky. Zateplit spravni budovu a
souvisejici objekty tzv. , krékd”. Ostatni
pavilony jsou jiz zateplené.

Méme pomérné razantni plan. Spocivé v
tom, Ze planujeme na stfechach skoly vy-
budovat fotovoltaiku a zadit vyuzivat moz-
nosti komunitni energetiky, tzn. obecniho
spolecenstvi, které by mohlo fungovat
tak, ze bychom vyrabéli na skole energii
pro jeji spotfebu a v |été, kdy bude preby-
tecna (Skola ma prazdniny), proud vyuzili
pro bazén nebo zimni stadion.

Parcely pro stavbu rodinnych domku a
jeden bytovy dum na Kalvarii

Na parcelach bychom letos radi zahajili
pfipravu stavby infrastruktury. Je na nich
bohuzel slozité podlozi a voda tekouci z
poli. Zatim nas zabrzdila obrovska vyse
ceny infrastruktury. Pokud bychom dostali
rozumnou finanéni nabidku od dodavatele
na jeji vybudovéni, tak bychom ji reali-
zovali. Pokud ceny zdstanou tak vysoké,
parcely by byly tim padem pro zajemce
extrémné drahé, museli bychom zamér
prehodnotit. Na vyhodnoceni vieho
souvisejiciho v soucasné dobé intenzivné
pracujeme.

VU3V nejpocetnéjsi v Kralovéhradec-
kém kraji

Vrchlabi, resp. Kartonku, v prvnim led-
novém tydnu navétivil Martin Cervicek,
hejtman Kréalovéhradeckého kraje. Ocenil
interiér Kartonky s tim, Ze i mala kapacita
hledisté dava velky smysl.

Vladimir Jindra, feditel KD Strelnice, pred-
stavil hejtmanovi projekt Virtualni univer-

zity tretiho véku (11 let existence), ktery je
ve Vrchlabi velice Uspésny. Na velikost na-
Seho mésta se z hlediska poctu obyvatel
VU3V jednd o nejvétsi, resp. nejpocetnéji
zastoupené stredisko v celé CR. S planem
umoznit studentlim dalsi rozsireni vyuky,
bohatsi program, napfiklad o dalsi lektory
a prednasejici, nebo moznosti nékam
osobné vyjet a prohlédnout nebo osahat
véci, o kterych studuji, seznamil Vladimir
Jindra pana hejtmana a zajimal se o jeho
nazor na ptipadné pfidéleni dotace na
tento projekt. Hejtman M. Cervicek vnima
Virtualni univerzitu tfetiho véku jako velmi
zajimavy, jen tfiletou dotaci doporucil
predlozit nejprve jako jednorocni projekt
a prokazat jeho Zivotaschopnost.

Pivni slavnosti v novém kabateé

Na zakladé iniciativy pofadatele dosa-
vadnich letnich Pivnich slavnosti jsme
zadali zvazovat jejich jinou moderni formu.
Poradateli a asi ani lidem uz stéavajici
obsah slavnosti nedava smysl. Jedname s
poradatelem o mozném vzniku novych kr-
konosskych slavnosti ve stejném terminu,
a resime, jakym moderné&jsim smérem se
vydat. Zdmérem je pokracovat v tradici,
ale dat programu novy kabat. Navrhy, co
a jak dal, budou diskutovany se zastupci
mésta Vrchlabi.

»Vrchlabi nepraska”

Akce motivujici k vyrazeni rachejtli a
petard z oslav konce roku zafungovala, i
kdyz ne absolutné. Béhem silvestrovského
vecera dorazili na ndmésti jedinci, ktefi
prisli svlij svobodny néazor vyjadrit nékolika
rachejtlemi. Pfesto posledni vecer a noc
roku 2023 ve Vrchlabi probéhly z hledis-
ka mnozstvi petard, délbuch a racheijtli
vyrazné |épe nez roky predchézejici. Vysle-
dek nebyl vynikajici, ale kamparn méla vliv.
Jak uz jsem predeslal, v rdmci laserové
show na ndmésti si nékdo obcas ,pras-
knul”, nékteré rachejtle mozna vypustili
spiSe navstévnici, a predevsim mimo
centrum mésta.

Je zfejmé, ze lidé o obsahu akce , Vrchlabi
nepraska” premysleli. Silvestr bez hluku
mnoho lidi akceptovalo. Podékovani patfi
véem lidem, ktefi zdmér pochopili.

Kdysi byval hluk uz od odpoledne az do
rannich hodin. Nyni se zUzil do uzsiho
¢asového sledu kolem samotné plilnoci.
Myslim, ze bychom se touto cestou méli
vydat. Véfim, ze konec roku 2024 bude
jesté lepsi.

V rdmci silvestrovské noci by mohlo Mésto
podpofit organizaci vhodného programu,
aby lidé méli kam jit a pobavit se. Nechci
tim zavazovat dalsi zastupitelstva, ale zda
se mi to dobry napad. Lidi, divakd, hostd,
bylo posledni noc roku na ndmésti hodné,
v jeden cas bylo zcela zaplnéné.

Jan Sobotka, starosta


http://www.muvrchlabi.cz/puls

Senatni okénko

Istanbulska amluva

Umluva Rady Evropy o prevenci a poti-
rani nasili na zenach a doméaciho nasili,
ochrana jeho obéti a stihani pachatell
tzv. Istanbulska Umluva, je jedna z mnoha
lidskopravnich mezinarodnich smluv Rady
Evropy. Jejim cilem je dlsledna prevence
proti nasili. Umluva byla pfijata Vyborem
ministrd Rady Evropy v roce 2011. V
platnost vstoupila v roce 2014 poté, co

ji ratifikovalo 10 zemi. Clenské staty EU
jiz pistoupenf ke smlouvé v éervnu 2023
schvalily, a smlouva se tak stane zavaznou
i pro Cesko ve vécech spadajicich do pra-
vomoci EU bez ohledu na to, zda ji zemé
ratifikuje, ¢i nikoliv.

ZS specialni
a prakticka skola

Diakonie CCE Vrchlabi
informuje ...

Zimni sezéna je v pIném proudu, ani my
v nasi $kole se nezastavujeme. Pololeti
se svym vysvédcenim nyni mame jiz za
sebou, ale vratme se prostrednictvim
tohoto ¢lanku jesté na sklonek podzimu a
do kouzelného vanoéniho ¢asu a zavzpo-
minejme, jak jsme se méli.

V pdlce listopadu skolu navstivil lektor
PhDr. Lubo$ Toman s pfednaskou o kyber-
sikané, velmi pfinosnou v oblasti inter-
netové bezpecnosti pro nase zaky, ktefi
jsou pravé tou nejzranitelnéjsi skupinou
uzivatell webu.

20. 11. se starsi zaci v rdmci nacviku
praktickych dovednosti vydali do Jan-
skych Lazni na exkurzi do keramické dilny
Bosorka, kde vlastnoruéné vyrabéli darky
pro své blizké. Titiz Zaci v listopadu jesté
stihli navstivit Zahradu zivld v Lanové, kde
absolvovali ergoterapii pfi péci o hospo-
darska zvitata.

Stalo se milou tradici, Ze nase skola po-
fada na zac¢atku Adventu v TyrSové domé
Vano¢ni dilny, uré¢ené pro déti ze skolek

a nizsich t¥id zakladnich $kol z Vrchlabi i
okoli. Letos se tato ¢im dal oblibené;si
akce uskuteénila v Gtery 28. 11. V pfijem-
né predvanocni atmosfére si déti mohly
vyrobit a odnést $est vanocnich dekoraci.
Dékujeme za pomoc studentkdm SOS
Hostinné.

V celoroénim $kolnim projektu Putovani
za sportem jsme se v prosinci vénovali
palkovym sportlim, k nimz samozfejmé
méli nejvice co fici nasi Zaci — Uspésni
reprezentanti nasi skoly v ping pongu

CR smlouvu podepsala v roce 2016.
Vlada ratifikaci projednala v roce 2023 s
kladnym stanoviskem. Pokud Snémovna
i Senat vyslovi s ratifikaci souhlas, prezi-
dent ji ratifikuje. V pfipadé, Ze ratifikace
nebude schvélena, bude smlouva pro CR
zavazna jen Castecné.

Istanbulska amluva vyvolala u éasti
verejnosti spoustu otazek o obsahu,
dopadech a vyznamu. Vymezuiji se proti
ni konzervativni a katolické kruhy, které
ji povazuji za nadbyteénou. K tomu

Jan Sobotka uvadi: ,Umluvu jsem celou
precetl. Jeji prijeti bude signalem, ze
Cesko mysli boj proti nésili pachanému na
Zenach, détech ¢i seniorech vézné. Doku-
ment nem(ize zasahovat do ¢eského prav-
niho fadu. A problém nésili na slabsich v

pod vedenim Kvéty Charvatové pfi TJ
Spartak.

Ctime staré ¢eské zvyky a tradice, a tak
déti nasly ve tfidé 4. 12. naplnéné ponoz-
ky od Barborky a den nato k ndm zavital
Mikulas s andélem a hodnymi Certy. Nikdo
se nebal a vichni se t&sili na sladkou
nadilku.

7.12.a15. 1. probéhla felinoterapie —
kouzelné chvilky sblizeni a interakce s
kocourkem Barneyem kociciho plemene
Ragdoll, ktery nas odpoutal od predva-
no¢niho stresu.

Co by to bylo za predvéanocéni ¢as, kdy-
bychom se nepustili do pfipravy cukro-
vi, hlavné oblibenych pernickd a jejich
zdobeni, nebo nepecenych kokosovych
kouli.

Nas spoluzak Tomas Rylich, jenz nas re-
prezentuje v ping pongu, plavani a viibec
vSech sportech (vS§echny mu prosté jdou),
se pred Vanoci Gcastnil Narodnich zavodd
v bé&zeckém lyZzovani a béhu na snéznicich
v Harrachové, kde ziskal nékolik medaili:
zlatou v béhu na snéznicich na 100 m,
dalsi zlatou za béh na lyZich na 2,5 a 5 km
a stfibrnou za 2. misto ve Stafetach. Diky
témto zadvodim se kvalifikoval na Special-
ni zimni olympiadu v Italii v r. 2025.
Vrcholem vsech pfiprav pro nas byl Ad-

Ceské spolecnosti bohuzel existuje. Kdyz
budeme mit schvélenou Istanbulskou
Umluvu, vysleme signél obétem nasili v
dobé, kdy nasilnici u nas chodi od soudu
s podminkami a formalnimi finanénimi
tresty, ze chceme nésili zabranit. K nicemu
jinému nas to nezavazuje. Istanbulska
Umluva je deklaraci jakéhosi moralniho
ptipojeni k ndzorovému proudu. Kdo se
osobné setkal, nebo byl Gc¢asten nasili, vi,
jak tézko se domize spravedinosti. At je
obét kdokoliv, tfeba i muz, bude se moci
lépe brénit. Jestlize chce stat véci vylep-
Sovat z hlediska ochrany, dikazl, trestni-
ho zkona apod. bylo by dobré Umluvu
ratifikovat,” uzaviel Jan Sobotka.

D. Palatkové, novinarka

ventni koncert pro rodice a pratele. Konal
se v nedéli 17. 12. ve zdej$im evangelic-
kém kostele a na zavér bylo pfichystano
pro viechny malé obcerstveni, pfilezitost k
popovidani a pfijemnému setkani. Kostel
praskal ve Svech a dojeti pfitomnych nad
vykony déti svéd¢i o tom, Ze vynalozena
némaha stéla zato.

Posledni skolni tyden pred Véanoci, kdy uz
je véechno nachystané a vyzdobené, prol-
nuté vanoénimi vinémi, to uz médme nato-
lik povznesenou a svateéni naladu, ze se
nédm uz nedafi prilis se soustfedit na uceni.
A tak nas navstivila Anicka s tane¢nim a
péveckym vystoupenim, vypravili jsme se
do muzea na vystavu betlém(, prochazka
do parku pak znamenala krmeni zvitatek a
ptackd zeleninou, ovocem a seminky.
Posledni lonsky den ve skole, 22. 12. -

to uz jsme slavili skoro Stédry den. Pod
rozsvicenymi stromecky ve tfidach se vrsily
darecky, pro kazdého alespor dva. Takova
bohaté nadilka byla mozna jenom diky
$tédrym déarcim sbirek Krabice od bot a
Strom spInénych prani organizovanych
Diakonii CCE. Radost ve tvafich zaki byla
nezmérna. Dékujeme!

Po navratu z vanocnich prazdnin 3. 1.
jsme se s chuti vrhli znovu na vyuku. V led-
nu za sebou jiz madme turnaje v kuzelkach,
navstivili jsme edukacni akci Spravy KR-
NAP v KCEV a tamtéz i vystavu fotografii
Czech Nature Foto 2023, chystame se do
divadla a hlavné se pfipravujeme na tra-
di¢ni Baldnkovy ples, tentokrat Kvétinovy,
ktery se bude konat 9. 2. na Stfelnici.
Pfejeme véem ¢tendfdm Pulsu zdravi, $tés-
ti a alespon tolik radosti, kterou mizeme
prozivat my, Zaci a pedagogové pfi nasem
kazdodennim snazeni v nasi bajecné
skole.

Bc. Zderika Haasova, tfidni uditelka |. M



Projekt Zacit spolu
v MS Horska
Vrchlabi

Na MS Horska Vrchlabi jsme rozjeli vzdé-
lavaci program Zacit spolu (Step by Step),
ktery predstavuje moderni pedagogicky
pfistup s orientaci na dité. V soucasnosti
funguje tento program ve vice nez 30
zemich svéta.

a dotykovymi pery pro zkvalitnéni a
zmodernizovani vyuky na 1. stupni ZS. TFi
projektory jsou umistény na ZS Lesni a tfi
na Z5 Horskéa v kmenovych ué¢ebnéch. V
ramci projektu MAP Vrchlabsko chceme
dovybavit novou technikou zbylé dvé
kmenové uéebny na ZS Lesni. Na fotogra-
fii je vyuka v 1. tfidé na ZS5 Lesni.

Nové interaktivni
dataprojektory s
tabulemi na ZS

Zakladni skola pofidila od nového roku
2024 celkem Sest interaktivnich data-

projektori s magnetickymi tabulemi J. Sogel, feditel skoly

Déti z MS
Komenského
mysli na druhé

Mésic leden byl ve znameni poslednich
dozvukd Véanoc. Které to v lednu byly? No
prece Tri kralové. Cely tyden okolo 6. 1.
se v MS nesl v duchu koledovani, prani

a mysleni na druhé. | letos se po celém
objektu skolky nesl liby zvuk tfikrélové
koledy, déti se proménily v Kaspary,
Melichary ¢i Baltazary a vindovaly sobé
navzajem i véem zaméstnancdm zdravi a
Stésti. Od myslenek prani kamaradim i
véem dospélym jsme presli k myslenkam,

V nasem tradi¢nim okénku se spoleéné
jesté ohlédneme za Vanocemi. Tak jako
kazdy rok, i letos si déti s vychovateli jiz
od podzimu pfipravovali vystoupeni na
Vanoéni besidku. Uvodni &islo si pfipravila
Nela, ktera nas prostfednictvim svého
denicku nechala nahlédnout do svého
osobniho pojeti a vnimani Vanoc. Dale
navazovala pestré $kala vystoupeni dalsich
déti. Dévcata z prvni skupiny nacvicila dva
tematické moderni tance, druha skupina
dévcat zatancovala v rytmu orientu a navic
jesté nacvidila kratkou poucnou divadelni
scénku o Andélovi a zvitatkach. Chlapci ze
treti skupiny ndm svym vtipnym divadlem
osvétlili, jak to bylo s narozenim Jeziska a
¢tvrtd chlapecka skupina nacvicila vanoéni
pisné i s klavirnim doprovodem nadané-
ho samouka Santiaga. Doslo i na vtipny
vanodni kviz, ktery potrapil chytré hlavy

Zpravy z détského
domova se skolou
ve Vrchlabi

Zacit spolu je individualni pfistup, ktery
zohlednuje schopnosti, znalosti a zajmy
ditéte. Déti dostavaji moznost volby tako-
vych ukold, na které staci. Se svobodou
volby je viak spojena také odpovédnost
za splnéni daného ukolu.

Po zaclenéni projektu do vzdélavani v
matefské skole Horska v ném chceme
pokracovat i na 1. stupni zékladni skoly.

J. Sogel, reditel skoly

co zvitatka? Jak se maji v zimé a v mra-
zech? Umi se o sebe postarat? Na tuto
otazku si odpovédeély ve tfidé Brouckd
jasnou odpovédi: ,Pljdeme se podivat
do nejblizsiho krmelce!”. A tak si vzaly na-
sbirané podzimni plody a diky krdsnému
pocasi se putovéani do krmelce vydafilo
na vybornou. Déti ze tfidy Slunicek si zase
vzpomnély na ptacky. Jelikoz hned zkraje
ledna pfituhlo, nastala bajec¢na pfilezitost
pti kazdé vychazce hledat volné pfistupna
krmitka a sypat ptackim zrnic¢ka. Dokon-
ce déti a pani ucitelky spolecné vyrabély
lojové zavésy i krmitka, ktera vésely okolo
biotopu u rybnika nebo na zahradé MS.

Mgr. Jana Tomesova

viech pfitomnych. Vypichneme tieba
otéazku: ,Jaké fotky si nejcastéji délaji
elfové?” Na zavér besidky déti zazpivaly
spole¢nou piseri Uz za par dni, Vanoce
jsou” od Pokace a poté uz nic nebranilo v
rozdavani darkd a volné zébavé s ob-
Cerstvenim. Za darky pro déti dékujeme
sponzorlim z Trutnova a také akci Krabice
od bot.

Vano¢ni svétky i oslavu pfichodu Nového
roku stravila vétsina déti u svych rodin.
Doufédme, zZe i vy jste si uzili klidné svatky
v rodinném kruhu a do nového roku
prejeme véem Ctenéilim hlavné zdravi a
spokojenost.

Za DDS, 75 a SJ Vichlabi
Mgr. Sarka Dafikové - etoped
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ZS
Lisci kopec

Dobry den,

uzivejte zimu, kdyz je k

svétu, a my Vam k tomu
posildme nejednu vétu.

Vanoéni trhy

PInime slib a pfinasime vam informace

o rozdéleni ¢astky, kterou jsme diky vza-
jemné spolupréci vas rodicl, nasich zaka,
pedagogli a véech pratel skoly dokazali
pfi letosnim roéniku Vanoénich trhi ve
prospéch potfebnych ziskat. Diky nasi vza-
jemné sounélezitosti a snaze se podafilo
ziskat rekordnich 177.083,- K¢&.

Rozhodli jsme se obdarovat a podpofit
tim pana Martina Petraska, ktery trpi sva-
lovou dystrofii a potfebuje pispévek na
novy vozik, Diakonii CCE stredisko Svétlo
ve Vrchlabi, konkrétné Komunikaéni kurz
pro déti s autismem nebo opozdénym
vyvojem, ktery poméha zaélenit tyto déti
mezi jejich vrstevniky a Doméaci hospic
Duha. Domaci hospic je terénni sluzba,
kterd jezdi za pacienty domu. Pomaha
rodindm vé&zné nemocnych a umirajicich
pacientl pecovat o né v domacim pro-
stfedi tak, aby nemocny nemusel travit za-
vér Zivota v nemocnici a mohl byt doma
se svymi blizkymi. Kazdému z nich putuje
¢astka 50 000,- K¢. Zbytek penéz zlstane
na podporu nasich déti.

Jesté jednou dékujeme za Vasi velkou
podporu a tésime se na spolupraci pfi
dal$im roéniku Vanoénich trhd na Z5 Skol-
ni Vrchlabilll

Projekt Open Vrchlabi

Tento skvély, jazykové zaméreny projekt
pokracuje i v tomto kalendafnim roce. V
prvnich mésicich letosniho roku k ndm
zavitali dva skvéli, talentovani a nadseni
dobrovolnici — Ruby z Nového Zélandu a
Chase z Kanady. Studenti tak méli moz-
nost nejen poznat kulturu obou zemi, ale
zéroven i vycitit pfizvuk anglického jazyka
ptimo od rodilych mluvéi a zapojit se do
vyuky naplno pouze v angli¢tiné. Spolu s
Gcasti nasich zakd na zahraniénich zéjez-
dech, pfipravou na Cambridge zkousky
Urovné B1 a aktivnim plsobenim stalého
lektora anglického jazyka Johnathona
Harvey, tak nasi zaci absolvuji intenzivni
vzdélavani v anglickém jazyce, coz jim

v budoucnu jisté pomUze uplatnit se na
trhu préace.

Lyzarské kurzy

V prosinci a lednu jsme zahdjili sezo-

nu lyzafskych kurzl. LyZafského kurzu

se postupné zicastnili, nebo zicastni
sportovni tfidy (6. C a 7. C) a Zaci vech 7.
tfid. Lyzafské kurzy se konaly v krdsném

horském prostfedi SKI Are-
4lu Benecko, kde si zaci
uzili sjezdové i bézecké
lyzovani. Novinkou byla
Gcast nasich zakd na
zahrani¢nim lyzarském zajezdu v
rakouskych Alpach.
V poslednim predvanoc¢nim tydnu mi-
nulého roku se ve dnech od 18. 12. do
22.12. 2023 uskutecnil spolecny lyzarsky
zajezd do rakouskych Alp pro zaky ZS
Skolni Vrchlabi a zaky SSSE Novéa Paka a
Vrchlabi.
Na tento vylet se vydalo z obou jmeno-
vanych $kol celkem 37 zak(i pod vedenim
jejich uciteld pana Mgr. Lukéase Kubelky
a pani u¢itelky Mgr. Aleny Stivové ze ZS
Vrchlabi, pana feditele novopacké skoly
Mgr. Pavla Augustyna a ucitele Alese
Sekoty.
Ubytovani zakl bylo zajisténo v alpské
vesnici Lavant v blizkosti narodniho parku
Vysoké Taury v plivodnim staveni pro ten-
to region tak typickém. Kamenna budova
s bohatym zazemim se véem Ucastnikiim
po desetihodinové cesté& z Cech ihned
zalibila nejen svoji pohostinnosti.
Po pfijezdu se Zaci spolecné ubytovali a
poté nasledovala vecefe a seznameni se
s planem na nasledujici tfi dny lyZzovani.
Po celou dobu naseho pobytu jsme méli k
dispozici vlastni autobus, ktery nas kazdy
den dopravil do némi zvolenych lyzat-
skych stfedisek, kterd jsme peclivé vybirali
dle podrobné predpovédi pocasi a vysky
snéhové pokryvky.
lhned na Utery padla volba na lyzafské
stfedisko Mélltalského ledovce, jehoz nej-
vyssi bod vystupu z lanovky ¢ni nad 3.000
m. n. m. Pocasi tento den bylo slunec¢né,
a tak jsme si spolecné zacali uzivat alpské
vyhledy a profesionéalné upravené svahy.
Vsichni Zaci byli sezndmeni s pravidly
chovéni na horskych svazich. Po spolecné
strdveném dopoledni byl dan rozchod ve
¢tyrech samostatnych druzstvech a zaci
se mohli také pohybovat po krasnych
mistech i individualné.

Vitézka vytvarné soutéze

Zé&kyné Tereza Lehotska ze t¥idy 9. B
uspéla ve vytvarné soutézi ,Nejkrasnéjsi
vanocni trhy v Evropé”, ktera probihala v
terminu od 15. 11. 2023 do 22. 12. 2023.
Nasi skolu reprezentovala jak nejlépe
mohla a umistila se na krasném 1. misté v
kategorii B — starsi Zaci.

Za vzornou reprezentaci dékujeme a pfi-
dévame velkou gratulaci!!l

Exkurze do Skoda Auto a. s.

V rémci projektu podpory technického
vzdélavani a grantu ziskaného od Skoda
Auto a. s. navstivili v pondéli Zaci 8. A a 8.
B hlavni vyrobni zadvod v Mladé Boleslavi.
Nejdfive si vSichni se zajmem prohlédli

expozici ve SKODA MUZEU. Zde jsme
mohli obdivovat vzdcné historické expo-
naty i nové projekty mladoboleslavské
automobilky. Zpestfenim byla navstéva
zakaznického centra, kde si zaci mohli
sednout do soucasnych nablyskanych
modeld.

Po prohlidce muzea jsme se presunuli

do vyrobniho zadvodu. Mezi jednotlivymi
halami nas prevazel autobus, nebot aredl
automobilky je opravdu obrovsky. Zde
jsme jiz nemohli pofizovat fotografie, ale
uréité bylo co obdivovat. Prosli jsme lisov-
nou, kde vznikaji dily karoserii veskerych
vyrdbénych modell. Ve svarovné Zaci
vidéli opravdovy balet stovek robotd, ktefi
zde provadi absolutné presné a precizni
bodové svéreni karoserii. Poté jsme se
opét premistili autobusem do jedné z
vyrobnich hal, kde probihd montaz mode-
lové fady Scala. Zkuseni privodci zakim
predstavili sloZity proces vyroby automo-
billi a neustale zdlraznovali, Ze na vsech
pracovistich se klade maximalni ddraz na
$pickovou kvalitu, kterd je pro automobily
s okfidlenym Sipem samoziejmosti.

~Sportovka” 6. C v knihovné

Knihovny jsou kouzelnymi misty plnymi
dobrodruzstvi, védéni a nekonecnych
moznosti, a tak i 6. C objevovala nové
svéty mezi strankami knih. V pondéli

8. ledna jsme se za mrazivého pocasi
vydali do Méstské knihovny ve Vrchlabi
prozkoumat jeji bohatou sbirku détskych
knih. Diky panf knihovnici jsme se ponorili
do svéta informaci a inspirace. At uz jste
nadseny ¢tendr, zak nebo mate zvidavého
ducha, knihovna je mistem, které stoji za
to navstivit a objevovat jeji kouzlo.

Krouzek Vesela véda stale ,,fréi”

Déti se v rdmci krouzku zabyvaji riznymi
zajimavymi vyzkumy, uci se o odpadech,
zkoumaji absorpci tekutin hydrogelem,
scitaji ptaky v krmitkach a mikroskopuiji
napt. rizné mechy. Krouzek se tési neusta-
|ému zajmu.

Besedy s lektorkou zdravého Zivotniho
stylu Kristynou Volfovou

Autorka knihy Strasék jménem jidlo s nasi-
mi zaky hovorila a besedovala o zdravém
Zivotnim stylu, o vztazich k sobé samému
a okoli, o porovnavani se s ostatnimi, o
feseni vlastniho nedokonalého vzhledu.
Chtéla déti navést ke zdravému pfistupu k
Zivotu a fyzické spokojenosti.

Debata byla inspirujici a otevrela nasim
zakim nové pohledy nejen na své okoli,
ale i na sebe sama.

To je za leden vse, téSime se na Vés v
pristim Cisle.

LisCata



Zivot skoly na miru

Vanocni prazdniny ndm prijemnym zpdso-
bem prerusily kazdodenni chod skolniho
roku, proto je vycet udélosti uplynulého
mésice, za kterymi stoji za to se ohléd-
nout, méné Cetny nez obvykle. Pfesto

se najde nékolik akci, které bychom radi
zminili.

Tvoje cesta onlinem - beseda vedena
porucikem Bc. LukaSem Vincencem
aneb Vime, jak se chovat v online pro-
stiedi.

Ve druhém lednovém tydnu pfimo na sko-
le probihaly preventivni akce Policie CR -
besedy o bezpecnosti v online prostredi.
Zicastnily se jich i obé paté tridy.

Takto déti akci zhodnotily:

.Policista ndm povidal, co véechno se
mUze stat na socialnich sitich. Dozvédéli
jsme se, ze jakykoliv ¢lovék si mize zalozit
Ucet a pres néj nas tieba vydirat nebo po
nas chtit fotku. Tu bychom mu za zaddnou
cenu posilat neméli. Lidem, ktefi se v on-
line prostfedi vydavaji za nékoho jiného,
se fiké predatofi. Pfitom jeden takovy pre-
dator nachyta tfeba i 4000 lidi. Do vézeni
za to mGze jiti na 8, 5 let. Déle jsme se
dozvédéli, ze kdyz travime na telefonu pét
nebo Sest a vice hodin denné&, mizeme
se na ném stat zavislymi. Celéd beseda se
mi moc libila a myslim, Zze nase tfida si uz
bude davat pozor.”

Dalsi Zakyné prehledné shrnula zakladni
informace o chovani na socialnich sitich
do osmi bodi.

e Davam si pozor na to, co kam davam.

® Davam si pozor na to, s kym si pisu.

* Nemusim povolovat kazdou zddost o
sledovani.

® Davam si pozor na to, co komentuju.

¢ V aplikacich nepovoluju plny pfistup k
fotkam.

* Stejné tak nepovoluju ani plny pfistup
ke kontaktdm.

e Jako dité bych méla mit na telefonu
nastaveno omezeni.

Jako dité bych méla mit nastaveny sou-
kromy Gcet.

Z pohledu pedagogtl besedu hodnotime
jako velmi pfinosnou s ohledem na svét

soucasného dospivani déti, ke kterému
internet a socialni sité neodmyslitelné
patfi.

Nasledujici dvé akce se tykaji tfidy 7. A a
jsou zachycené pohledem tfidni ucitelky
pani Jitky Loudové.

Lyzaf¥sky kurz

Osmého ledna jsme se vydali na Straz-
né, kde nas v Horském domové cekal
ptijemny vikend plny pohybu, dobrého
jidla, krdsného pocasi a nadhernych
zapadu slunce. Na sjezdovce Kolonka a
na Bubékové se néktefi z nas poprvé v
Zivoté pohybovali na sjezdovych lyzich a
nutno fict, ze se s tim poprali statecné.
Byli jsme také moc radi, ze bylo mozné
vyuzit skibust, které nas rozvazely na obé
sjezdovky a zpét. Bohuzel nebylo reélné
vyrazit i na bézky, tak nas misto toho cekal
pési vylet ddolim Klinového potoka na
Klinové boudy. Bylo nadherné pocasi a
pohled od Klinovych bud do tdoli ndm
byl odménou za obdas trochu obtiznéjsi
terén. Béhem odpocinkovych vecernich
aktivit jsme se seznadmili mimo jiné s De-
saterem pravidel FIS, vyzkouseli si masaz
srdce na ,Andule” a vyslechli zajimavou
prednasku Jakuba Kaspara o pfirodé v
Krkonosich. Stravili jsme fajn spoleény
tyden, a to v dobrém i zIém — kdy obdas
nékdo potfeboval pomoc na sjezdovce,
nékdo namazat otlacené kotniky &i stah-
nout narazené koleno. Vsichni bychom
urcité radi podékovali personélu Horské-

ho domova za jejich péci a vyborné jidlo a
nasim uciteldim télocviku, ktefi s ndmi méli
trpélivost a vénovali se ndm na sjezdov-
kach.

Paseracka pohadka - tfida 7. A na diva-
delnich prknech

V ziméach, které byly jesté zimami, kdy
mraz kreslil na okna obrazky hez¢i nez
byvaji vitraze v katedrélach a
kdy snih délal ,ffach, ffach, ffach”, kdyz
se §lo rano do kostela, v dobach zimnich
dlouhych temnot, kdy modré tma dévala
slunci odpocinout a nabrat silu do jara, to
v téchto dobdch lidé ve svych chaloup-
kach dlouhé vecery u kamen mivali a hfali
se u dreva, které dlouho do podzimu si
chystali.

Tato slova uvadéji divadelni pfedstaveni,
ve kterém se setkate s paseraky, financi,
tfemi krali ze severu, fardfem, kuratorem,
kantorem a détmi. Predstaveni bylo
napséano jako détské vanocni hra, ktera se
hrava t&sné pted Vanoci v kostelich. Zaci
7. A ZS ndmésti Miru by radi podékovali
evangelickému farafi Jakubu Héalovi z
Jilemnice, ktery ji napsal a dal svoleni k
jejimu hrant.

Celd 7. A se na konci fijna vrhla do pfiprav
— rozdélent roli, nacvik pisné, shanéni
rekvizit a kostymda, vyroba kulis atd. Pred-
staveni zaci zahrali rodiclim, pratelim,
spoluzadkim a uciteldm v Kartonce tésné
pred Vanoci, 21. prosince. Pro vétsinu z
nich to byla jejich prvni herecka zkusenost
a prekvapili sami sebe, své ucitele i rodice
tim, jak tuto nelehkou Glohu zvladli.

Budeme se tedy tésit na pfisti vanocni
hru, kterou urcité budou nacvicovat pfisti
rok, a mysleme na to, Ze si mdme odpou-
stét a Ze spolu mizeme najit spolecnou
fe¢, i kdyz jsme kazdy jiny. Tak ndm to pfi-
pominaji faréfovy déti v zavérecné scéné
predstaveni.

S touto nadc¢asovou myslenkou, ktera
nepotiebuje dalsi komentat, se s vami v
tomto &isle rozlou¢ime a budeme se tésit
zase pristé.

Kolektiv Z§ ndm. Miru

Stredni skola strojirenska a elektrotechnicka je skolou
doporucenou zaméstnavateli

SSSE se svymi pracovisti v Nové Pace a ve Vrchlabi byla na konci roku 2023 Klubem zaméstnavatelt CR
ocenéna titulem $SKOLA DOPORUCENA ZAMESTNAVATELI 2023. Ziskala 5. misto z TOP 10 $kol Kralové-
hradeckého kraje, které smi pouzivat tento titul véetné pfislusného loga. Kvalitu absolventd posuzuji firmy

z celé Ceské republiky, vyhodnoceni je pak po jednotlivych krajich. Ocenéni je nejen uzite¢nou zpétnou

vazbou pro $koly samotné, ale zejména cennou informaci a voditkem pro uchazeée ptipadné jejich rodice,

ktefi hledaji spravnou volbu pfipravy na budouci kariéru svych déti.
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Zahraniéni brigada
studenta SSSE
Vrchlabi

Adam Karések, student 4. roéniku Stfedni
gkoly strojirenské a elektrotechnické ve
Vrchlabi, ziskal odborné zkugenosti na
brigadé v Italii, a tak jsem mu polozila
nékolik otazek, abychom ve gkole védéli,
jak se mél.

Jak jsi stravil posledni letni prazdni-
ny?

SKOLA, DETI, TEENAGER! 1IN

Odjel jsem do italského mésta Bolzana.
Stravil jsem zde 2 mésice. Pracoval jsem
ve firmé TechnoAlpin, ktera se zabyva
vyrobou snéznych dél a pfislusenstvi.

Jak ses k takové brigadé dostal?

Uz jako maly chlapec jsem si pral, abych
jednou pro tuto firmu mohl pracovat.
Podrobnéjsi informace jsem ziskal od
zastupce firmy TechnoAlpin pro CR na ve-
letrhu zimni techniky. Jakmile jsem dosahl
plnoletosti, sehnal jsem si kontakt pfimo
na manazera z ltalie a oslovil ho. M{j
zajem ho potésil, pry dalsi mladé lidi pro
vyrobu zasnézovaci techniky potfebuji.
Domluvil jsem si brigddu ve firmé Techno-
Alpin na celé letni prazdniny. Zajistil jsem
si ubytovani a mohl jsem na konci ¢ervna
odcestovat.

Co té vedlo k tomu, abys mél brigadu
v Italii?

Pfedevsim ziskani odbornych zkusenosti,
to bylo pro mé nejdullezitéjsi, ale i zdoko-
naleni anglictiny, poznani novych mist a
novych lidi.

Jak vypadal tvij pracovni den?
Pracoval jsem od 7,00 hodin do 17,00
hodin. Stfidal jsem rlizna pracovni mista
v tovarné. Sestavoval jsem kruh s motory
ventill, ktery v praxi umozniuje funkénost
snézného déla. A nasledné jsem puso-
bil na vyrobni lince, kde se snézna déla
kompletovala.

Cim se zabyva pFesnéji firma TechnoA-
Ipin?

Zabyva se vyrobou raznych druhd snéz-
nych dél a snéznych tyéi. Pod firmu patfi
také EmiControls, kde se vyrébi vodni
déla pro hasice, vodni déla na stavby
(kvali mensimu $ifeni prachu) a vodni Cer-
padla. Nové zacali vyrabét snézné rolby.

Jak hodnotis firmu?

Firma je velmi moderni. Vyuziva nové
technologie. Je svétovou $pickou v zasné-
Zovaci technologii.

Cim ti byla brigada p¥inosem?

Ziskal jsem spoustu novych odbornych
zkusenosti. Zlepsil jsem se v komunikaci

v angli¢tiné. Seznamil jsem se s novymi
lidmi. | finanéni odména byla velmi pékna.
Co jsem si pral pred odjezdem do ltélie,
to se mi splnilo, takze jsem nadmiru spo-
kojen. Jedinym mym nyné&jsim pfanim je
Uspésné vykonani maturitni zkousky. Bude
ze mé lanovkar a tim si splnim sv{j Zivotni
sen.

Magr. I. Jindrova

At uz peklo bylo
nebo nebylo...

Vymysleno také bylo dobfe v pohédce

o zlobivé Petrusce. O lorském adventu
byla pfedvedena premiéra Mikulasské
pohadky pod vedenim Ivy Hronové v
ramci tolik oblibeného skolntho krouzku
dramatickych ¢innosti — Dracku. Pohadko-
vé holcicce Petrusce se na zemi nechtélo
uklizet, poméhat doma, jen by se povalo-
vala na gaudi (kolik v nas se tam vidi?), a
tak ji musel navstivit Certik Zlobilek, ktery
ji provadél po pekle. Tam maji certovské-
ho vrchniho topice, ¢ertovské kucharky,
$vadlenky a povazte, dokonce i kadefnice!
Kazdy z certikil se predstavil kratkou pisni,
ve které popsal, co ma vse na starost. Ale
i tak to byla pro Petrusku nepfijemna zku-
Senost, a kdyz se vrétila dom(, maminka
ji skoro poznat nemohla a jen dumala, od
¢eho je ta cernd Smouha na cele...
Rodic¢e mladych herct se stali kostymnimi
navrhafi, nase Gabi se ochotné ujala role
zvukare a my ostatni z Kotatek a Motylk{

jsme predstaveni odmeénili nadsenym
potleskem. At se dilo dafi i v dal$im polo-
leti a uz se tésime na néjakou jarné-letni

pohadku.

Mgr. Michaela Kukackova,
MS A. Dvoraka

CASOPIS MESTA VRCHLABI
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A kdo se stara
o Vas?

Kazdy, kdo o nékoho doma pecoval vi,
Ze diive nebo pozdéji zjistil, ze je toho na
né&j (nékdy) moc. Resi blizké, ktefi jsou na
ného odkazani a své zalezitosti odklada,
nebo rusi Uplné. Pokud u toho jesté musi
stihat zaméstnani & vénovat cas a po-
zornost dal$im ¢lendm rodiny, nevi, kam
dfiv skodit. Pé¢i se podfizuje prace, cas,
soustfedénti, rodinny rozpocet. O odpo-
¢inku si pecujici ¢asto miize leda nechat
zdat, pokud by mél tedy ¢as se poradné
vyspat. Druzi maji pééi bud'za samozfej-
mou, nebo mivaji pocit, Ze to nemuze byt
tak naroc¢né, jinak by se to prece doma
nedalo zvladnout. Je spousta mylnych
predstav o pédi — tfeba, ze dichodce ma
¢as pofad, matefska je dovolend, a kdyz
jste doma, tak se to rozumi samo sebou,
a ze ¢lovék nema reptat, vzdycky miize

Kralovéhradecky

l kraj

Spolufinancovano
Evropskou unii

byt haf.

Poznéte se v nééem z uvedeného? Umite
v pédi rozpoznat Unavu a vcas se o sebe
postarat? Dostava se Vam dostatek po-
moci, jakou potfebujete? Umite si o ni Fici
a pfijmout ji, aniz byste se citili mizerné?
Ve muze jit hladce, v klidu.

Pokud se Vam hodi informace ¢i praktické
rady, jak pédi zvladat snaze, Cerpat do-
stupné zdroje pomoci, ¢i si vSe zafidit tak,
abyste se do soukoli vycerpani nedostali,
nechte se nami pozvat na akce pro pecu-
jici. Pro vice informaci mizete kontaktovat
koordinatorku aktivit pro pecujici na tel.
731 949 155 nebo emailu pomocpecuji-
cim@gmail.com.

26. 2. 2024 Aby zada nebolela - setkani
s fyzioterapeutkou, praktické cviéeni,
jak ulevit unavenému télu i mysli

19. 2., 13. 5., 16. 9. setkani pecujicich

- informace i prakticka doporuéeni,
predavani zkuSenosti, co funguje dalSim
pecujicim, pod vedenim psychologa
Individualni rozhovor s psychologem -
moZné terminy objednani dle dohody.

Veskeré aktivity jsou organizovany a hraze-
ny diky projektu Kralovéhradeckého kraje
a mésta Vrchlabi Rozvoj regionalniho
partnerstvi v socialni oblasti na Gzemi
obci Kralovéhradeckého kraje Ill reg. €.
CZ.03.02.02/00/22_006/0000241.

Bc. Ajka Johnova,
koordinatorka aktivit pro pecujici

DDM Pelisek jiz pripravuje pro vase
déti letni tabory.

Nabidku pfiméstskych a pobytovych taborl najdete na:
www.ddmvrchlabi.cz/tabory a pobytové akce

Za DDM Peliek se t&$i tym zaméstnancd.

- m

Michal Dlouhy i “M

DIVADLO NA FIDLOVACCE NA STRELNICI!

avid Novotny

0)i
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Vrchlabsky partner inscenace
klo
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PULS e www.muvrchlabi.cz/puls
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SPRAVA KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU
VAS ZVE NA TYTO AKCE:

1. 2. 2024 » TREK KOLEM OSUDOVE HORY NANGA PARBAT
Trek pres chudé sezonni vesnicky pohostin-
nych pastevcd okolo hory se $patnou povést,
na které zahynul bratr Reinholda Messnera,

predstavi cestovatelka Radka Tkacikova.
KCEV Krtek od 18 hodin

3. 2. 2024 « JELEN, SEZNAMTE SE...
Vidéli jste nékdy majestatniho jelena z
nékolika metr(? Vypravte se s ndmi do
oblrky, kde jich budeme zblizka pozo-
rovat nékolik desitek. Dozvite se, co ma
jelen spole¢ného s Krakonosem, ze Vétr-
nik nenf jen jméno spolecnika hajného
Robéatka a mnoho dalsiho.

Hornl' Marsov od 7. 30

oxw s

Lucie Kodouskova, Ikodouskova@krnap.cz

6. 2. 2024 « SETKANI S TVURCI EXPOZICE - AKVARISTA
TOMAS MACHACEK

Tvlrci nové expozice Muzea Krkono$ vam
ukazou jeji zakulisi a nechaji vas nahléd-
nout pod pokli¢ku své kreativni prace.
Pfednaskovy sal Muzea Krkonos

od 17 hodin

8. 2. 2024 « KORALKY NEJEN Z MALTY
Promiténi Ctibora Kostala o ostrové
Malta a véem zajimavém, hezkém,
seridznim i neseriéznim, lezicim mezi
Maltou a Snézkou.

KCEV Krtek od 18 hodin

9. 2. 2024 ¢ JELEN, SEZNAMTE SE..

ox s

va@krnap.cz

10. 2. 2024 « ZIMNi KROUZKOVANI U KRMITKA
Pojdme se podivat zblizka na druhy, L
které v zimé pfikrmujeme, a jak se
chytaji a krouzkuji. Pfipravena bude
i hra o ceny, které vénuji Sprava KR-
NAP a firma LOVY - lojové vyrobky.
Sraz v 9 hodin pFed KCEV Krtek

ox s

dbilek@krnap.cz, 737 225 417

13. 2. 2024 « MASOPUST

Desaty ro¢nik obnovenych masopustnich
tradic ve Vrchlabi. Vezméte masky a zapoj-i
te se do veselého privodu. Za doprovodu
muziky a masopustnich blaznd pGjdeme
vyzvednout kli¢e ke starostovi a poté nas
pred historickymi domky ¢eka masopustni
veseli pro malé i velké.

Start pruvodu v 16 hod od historickych domki na nam. Miru.
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17. 2. 2024 » JELEN SEZNAMTE SE...

.....

Lucie Kodouskova, Ikodouskova@krnap.cz

17. 2. 2024 « FOTOVYCHAZKA DO KRKONOS
Pohodovy vylet na mélo znama, ale
hodné zajimava mista. Pro zacinajici i
pokrodilé fotografy

.....

Radek Drahny, rdrahny@krnap.cz,
737 209 900

20. 2. 2024 * SETKANI S TVURCI EXPOZICE

- FILMAR JAN BURIANEK

Tvlrci nové expozice Muzea Krkono$ vam ukazou jeji zakulisi a
nechaji vas nahlédnout pod pokli¢ku své kreativni prace. Pred-
naskovy sal Muzea

Krkonos od 17 hodin

22. 2. 2024 « TADZIKISTAN - NEJCHUDSI Z IMPERIA
Tadzikistan, nejchudsi postsovétska
zemé s vysokymi a pustymi horami.
Promitani Vlad'ky Paterové o setkanich
s mistnimi venkovany, ktefi a¢ nemaji

skoro nic, chté&ji se o to rozdélit.
KCEV Krtek od 18 hodin

23. 2. 2024 » JELEN SEZNAMTE SE..

.....

Ikodouskova@krnap.cz

29. 2. 2024 « KRKONOSSKE PRIBEHY

Filmar a excelentni popularizator pfirody Petr Jan Juracka pted-
stavi svij kontroverzni film Zrusme KRNAP! a dalsi kratké snimky
o Krkonosich. Pfitom povi, ¢emu musel pfi jejich nataéeni celit, a
¢emu se naopak musel vyhnout. KCEV Krtek od 18 hodin

Dale probihaji vystavy:

do 12. 3. 2024 « CZECH NATURE PHOTO 2023
Vystava snimkd ceskych fotografd pfirody celého svéta ze
soutéze Czech Nature Photo 2023. KCEV Krtek

30. 1. - 24. 3. 2024 * BEJVAVALO...
Tradi¢ni femesla pohledem fotografa Karla Hnika.
Dam ép. 222 na nam. Miru

do 29. 2. 2024 + MILOS SEJN / ADRIENA SIMOTOVA
Viystava dvou vyznamnych predstavitel( ¢eského vytvarného
uméni 2. poloviny 20. stoleti. Muzeum Krkonos - klaster

Vice informaci o akcich najdete na
www.krnap.cz

nebo na www.facebook.com/spravakrnap.cz
Zaregistrujte se na http:/krnap.cz

a ziskejte informace o akcich spravy KRNAP,
jak chcete a kdy chcete.
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— Kazdy vek prinasi sve vwwhody, diky nasi nabidce to plati dvojnasob.
Cim starsi je vas vz, tim v&tsi ziskate slevu na nakup originalnich
nahradnich dilG. Original tak zGstane originalem, ktery vam navic
namontuji nasi vyskoleni odbornici.

Navstivte nas autorizovany servis ve Vrchlabi
a doprejte svému vozu profesionalni péci.
TR Y
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HAVEX-auto s.r.o,,

Na Bélidle 503, Vrchlabi, AN HAVEX

tel. 777 708 822, vr.servis.fiat@havex.cz
www.havex.cz " au tO
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9:45 - 11:45
S - 13:105
14:30 - 16:30
19:45 - 21:145
12:15 - 14:15
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VSTUPNE 80,-

Sledujte nds ( f #hcvrchlabi Plipadnd zmény najdets na webu hcwrchiabil.cx

g Kup si |is}k~|
ONLINE!

% _ * ~‘ nepraska

Dékujeme kazdému Vrchlabdkovi, ktery se zapojil do projektu
, Vrchlabi neprdskd®, a to jak odmitnutim pyrotechniky, tak svou pritomnosti
na namesti 31. prosince 2023. Vase podpora je pro nds neocenitelnd.

Pfipadné zmény najdete na hcvrchlabi.cz

WX
.:'x\_:\‘ L 1!.\:
AW
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Zvlastni podekovani v projektu si zaslouzi
Skoly ve Vrchlabi, jejiz zapojeni do projektu
a vzdelavani zakl v této oblasti mélo ob-

praci na laserové show, stejné jako celéemu
organizacnimu tymu.

- MRS ] Oslava na namésti T.G.M. byla skvéla! Vel- g
rovsky vyznam. Verfime, ze informace, které ka Ucast rodin s d&tmi ve 20:00 a ptilnocni },;,,-
zaci predali domd, presveédCily mnohe ro- predstaveni byly nezapomenutelné. Diky <
dice, aby se vzdali pouzivani pyrotechniky. tomu véfime, 7 se na namésti sejdeme
Nesmime ale opomenout iniciativu Vrch- opét bez pyrotechniky v roce 2024.
labi bez odpadu pod vedenim zastupitele Dékuji

I/ TomasSe Vrbaty, jehoz nasazeni a ziskani
V finanénich prostiedkd bylo klicové pro 18- Jan Sobotka, )
realizaci celého projektu. Také dékuji nasa-  Starosta mesta Vrchlabi
zeni Alfrédu PlaSilovi a Michalu Vavrovi za 4
ﬂm P ::.ﬁ



DEKUJEME
ZA PODPORU

Trikralove skirky
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Vrehlabi

Pecovatelska sluzba

Socialni rehabilitace

zve na BESEDWU na téma
ALKOHOLISMUS

ze své praxe budou povidat
MUDr. Vit Slechta, provozujici ambulanci pro légbu navykowjich
nemaoci a alkoholizmu
a
Jan Polak, abstinujici alkoholik a dspéiny podnikatel

Utery 13. 2. 2024 od 17 hod.

Kulturni ddm Strelnice
Vanfurova 378, 542 01 Vrchlabi

VSTUPNE DOBROVOLNE

VEXIMGwtd FISCHER NEV-DAMA  bluestyled
© Ohogwean Sldok M T

Tésime se na Vas na pobocce Zamecka 1453, Vrchlabi
Otevieno: pondéli - patek od 9:00 do 17:00 hodin | Tel.: 702 093 598

®
't lNGTouns E-mail: zajezdy@ingtours.cz | www.ingtours.cz | @CKingtours



http://www.info
http://www.info

REHABILITACE JL s.r.o.

Nabizime volné misto na pozici
FYZIOTERAPEUT/KA
v Janskych Laznich

Hlavni nebo vedlejsi pracovni pomér, prace na dohodu.

Jsme rehabilitaéni ordinace plsobici v obchodni akademii
pro télesné postizené studenty v Janskych Laznich

Nabizime:
Zajimavou, rliznorodou a perspektivni préci
v oblasti fyzioterapie
Nadstandartni platové ohodnoceni
5 tydnt dovolené
Moznost dal$iho vzdélavani a rekvalifikace
Pékné pracovni prostredi v pratelském kolektivu
Moznost bytu v Janskych Laznich

PoZadujeme:
Vzdélani v oboru (doplfiujici kurzy vitany)
Kladny pfistup k mladym lidem
Spolehlivost

Kontakt:
Tel.: 739 035 740

e-mail: jendakren@gmail.com

Tradicni nedélni pohadka na Strelnici

11/2 (NE) | 15.30

RiIMSKOKATOLICKA FARNOST - DEKANSTVi VRCHLABI
PLANOVANE AKCE UNOR 2024

MODLITBA ZA ULICE — od stredy 31. 1.

V nasich obcich a méstech od 31. ledna do Velikonoc probéhne akce "Modlitba za
ulice", do které se jiz vloni zapojilo asi 200 lidi, aby mista, kde Zijeme a pracujeme,
obdrzela prostfednictvim nasich modliteb BoZi poZehnani a ochranu. Karticky
s jednotlivymi misty si miZe vylosovat kazdy. Je dobré pak na misto alespori obéas
zajit, pfinést tam radost, vykonat néjaké dobro. Vice informaci v kancelafi farnosti.

SVATEK UVEDENi PANE DO CHRAMU + ZEHNANi HROMNICEK — patek 2. 2., 18:00
Pfi bohosluzbé v kapli na vrchlabské fafe si mulZete nechat poZehnat svicky
,hromnicky*, pfi jejichz zapaleni prosime Boha o pomoc a pozehnani.

POVIDANI O VIRE ON-LINE - stfedy: 7., 14. a 21. 2., 19:00

Povidani o zékladech kiestanské viry, katechismu a probirani biblickych textd pro
viechny, které zajimd duchovni Zivot a kfestanské hodnoty. Zaslanim své emailové
adresy na rkfyrchlabi@dihk.cz se mGzete pfipojit i on-line. VSichni jste vitani!

SVETOVY DEN NEMOCNYCH + UDILEN{ SVATOSTI NEMOCNYCH — nedéle 11. 2.

P¥i nedéInich bohosluzbach: 9:00 Vrchlabi, 11:00 Sp. Mlyn bude vainé nemocnym
a seniordm udilena svatost nemocnych, ktera dava BoZi pomoc a posilu. Kdo ma
zdjem, napiste se na seznam ve farnosti. Je dobré pfijmout pfedem svatost smireni.

POPELECN{ STREDA - stfeda 14. 2., 18:00
Dnem pfisného postu zacind 40 denni postni obdobi a pfiprava na Velikonoce.
V kostele sv. Vavfince se véricim na Celo udéluje znameni kfize popelem.

PATECNI KRIZOVE CESTY — pétek 16. 2. - kostel, 23. 2. - kaple fara, 18:00
V postu probihaji kiizové cesty 30 minut pred bohosluzbami ve Vrchlabi.

BIBLICKA HODINA — posledni stfeda v mésici 28. 2., 19:00
Vé&Fici ale i hledajici jsou vitani na vrchlabské fare, kde s P. Slégrem mohou formou
lectio divina studovat Pismo svaté a hledat v ném uZitek pro kazdodenni Zivot.

MSE SVATA PRO DETI A POHADKA PRED OBEDEM — nedéle 25. 2., 9:00

V kostele sv. Vaviince bude mse svatd se zaméfenim i pro déti a mladez
a s hudebnim doprovodem scholi¢ky Sluni¢ko. Program pokracuje na fafe pohadkou
pred obédem, kde bude pfichystano i malé obcerstveni.

Kontakt: Rimskokatolicka farnost - dékanstvi Vrchlabi, Nam. Miru 287, 543 01 Vrchlabi 1,
tel.: 731 645 349; e-mail: rkf.vrchlabi@dihk.cz, www.farnostvrchlabi.eu
BoZe, jak jednoduchy recept na Stastny Zivot: to, co déldme, délat z Idsky k véci.
Karel Capek
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Srdecné vas zveme na dalsi setkani z cyklu

OTEVRENA FARA VCELA

Krkonose

PROGRAM
Unor 2024

sobota 3.2 D017 Dynamické konstelace s Marcelow Krialovou 1200 KL

stfeda T2 18000-20 % krokd ke rdravi VS heyulijte nephodndng ceny 1500 KE) 400 KE
ptek 9.2 1B00-20  Mystika filmu Pdn protend - Danied Podnecky  pfednddka - 200 KT

sobota 102, 0094  Oprava fotek v mobily - Michal Lalik workshaop - 1000 EE
pondell 2L 183000 Meditace s Blankow Novatnou 150 KEL
stfeda WL 173019 DESKOHRANI - hrajeme deskove hey vstupné dobrovalné

patek .2 1600 Barar icich potfeb a galantenie - wibér
sobota 172 9-0x00  Bazar dicich potfeb a galanterie - prodej

To m a, § H awe I : ponddll 263, 18-10:00 M?I:I-tp{tsﬂl_ankcu Hovotnou 150 KE
stfeda 282, 73019 DESKDHRANI - hrajeme deskové hry wstupng dobrowalng
Zdivocet v Krkonosich

Utery 27. 2. 2024 od 17:30, Evangelicky sbor Vrchlabi, Ceskych Bratii 112

KAPACITA YOEL KLUBOVHY JE OMETENA, DOPORUCUIEME RETERVALE

Vice informaci najdete na webu
Terapie pfirodou. Uz jste o nécem takovém nékdy slySeli? Je prochdzka do prirody
lepsi nez antidepresiva nebo skleni¢ka vina? Co znamena mit kontakt s pfirodou a jak
ovliviiuje nase psychické zdravi? Srdecné vas zveme na setkani se zkusenym i W
pravodcem takovou terapii, Tomasem Hawlem, pfi dal$im inspirativnim setkani GLEL‘&'

naseho cyklu Otevienad fara.

nebo na Facebook strance Viela Krkonode, 25,

Vstupné dobrovolné

ab

production

Koupili jste ¢i vyklizite
stary dom nebo byt?

Za Ucelem filmového natdceni shdnime dobové
obleceni a predméty vyrobené prevaziné
do padesatych let minulého stoleti.

Mdme zdjem o boty, klobouky, batohy,
staré krabice, plechovky, cedule, ale i ostatni
predméty charakterizujici svou dobu.

Il NOVY PROGRAM - NOVE HISTORKY !l! Preferujeme vétsi objem &i celou pozUstalost.

Zavolejte, prfijedeme, zaplatime.
19:00 hod. - Kultum| dum Strelnice

9.4 :VRCHLABI IES™

PREDPRODEJ: VRCHLABI, KD Strelnice, Vanturova 378, Info. centrum, Krkonogska 8
a dale on-line na: www.strelnicevrchlabi.cz




Ctyfi, tFi, dva...

| takovy muze byt pocet. Koho? Je to trochu divné, ale Tri kralG. Nékdy se jich seslo vic,

nékdy zase mir. Co vsak kralim a krédlovnam naprosto nechybélo, bylo nadseni, radost S E RVIS o KE N
a odhodlanost. Prsi? Neprsi. Mate hlad? Neméame. Mate Zizeri? Nemame. Je vdm zima?
Neni. Nic neni problém, kdyz se rozhodnete.

Trikralovi kolednici s korunami, plasti a pokladnickami prochazeli méstem i obcemi, na-
vétévovali rodiny i obchody, zpivali a rozdavali dobrou néladu a cukfiky. Byli skvéli, veseli,
vtipni a zodpovédnil Moc véem kolednikim dékujeme!

Dékujeme také vam vSem, ktefi jste ochotné podle svych moznosti do sbirky pfispéli, Frézovani drazek pro t&snéni do
at uz pfimo do pokladniéek nebo na sbirkovy Gcet. Kazda koruna je cenna. Dékujeme vy

dospélym vedoucim skupinek, neméli to lehké, asto détem ani nestacili. Vy vsichni drevénych oken.
dohromady jste autory pfibéhu, ktery dava smysl.

Ve Vrchlabi koledovalo 6 skupinek. Vykoledovaly do kasi¢ek 18 889 korun. To je Méreni Uniku tepla okny
uctyhodné &islo. Dékujeme. Moc si vazime Vasi podpory. TERMOKAMEROU

Bohaté spolecnost je ta, kterd se umi postarat o své chudé. Silna spolecnost je ta, ktera
: 734 240 608

plastova - dfevéna

se umi postarat o své slabé. Zdrava spolecnost je ta, kterd se umi postarat o své nemoc-

né. Vsechny tyto aspekty v sobé spojuje Trikralova sbirka, jejiz vytézek pouzije Charita t I
pravé ve prospéch slabych, chudych a nemocnych. e
A kdyz Vam kolednici napisi na dvefe K+M+B+2024, pteji Vam, aby do Vaseho domova

prislo i tento rok pozehnani. Pfejeme Vam, aby poZzehnani pfislo do celého Vaseho Zivo-

ta, do véeho, co Vas letos ¢eka.

Oblastni charita Dvar Kralové

Kino KARTONKA 1904 promita

Aktudlni prehled premiér najdete na

www.kinovrchlabi.cz

Kadefnické sluzby -
V ARTOVNE

2. 3. 2024
»  Bavivas tvorit? x
«/ e A &4

Braundtein

Mate radi keramiku a vytvarnou tvorbu?
Damské stfihy a Ucesy ; T — -
Chcete sami sebe vice poznat?
Panské stfihy a Uprava vousu o_ . o . s l
sZveme vds na tvorivy zaZitek s propojenimss
Détske strihy - artefiletiky a keramiky. .
-

«~

Kde: Vrchlabi - KD Strelnice, Vancurova 378

0 Najdete mé na adrese Zamecka 1456, Vrchlabi.
Cena: 1500 K¢

0d 9:00 - 15:00 hod. s pauzou na obéd
e Pro objednani volejte nebo piste na +420 739 932 327.
Max: 10 osob
Obcerstveni zajisténo - kava, ¢aj, voda a néco k zakousnuti
ﬁ /kadernicemarketabraunstein )
Rezervace nutnd do 28. 2. 2024.

na tel. ¢islo 606 680 870

poradatel: Petra Tomdsovad, Petra Glosovd



http://www.kinovrchlabi.cz

Prehled kulturnich akci

ve Vrchlabi 2024

HUDEBNi PODVECER

Hudebni podvecer. Koncert studentky Pratelské
Skoly — zpév Laura Zalesakova.

V ptipadé zajmu budou po koncerté mozné
muzikohratky, hudebni nastroje s sebou.
ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 17:00

Vstup dobrovolny.

HALIR TRIO

Koncert v rdmci abonentni fady K — klasika Otty
Singera, vrchlabského propagatora klasické
hudby. Halit trio vystoupi ve slozeni: Barbora K.
Sejakova / klavir, Jana Podolska / violoncello,
Eduardo Garcia Salas / housle

KD Stfelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 250 K¢, studenti a seniofi 200 K¢,
predplatitelé sk. K zdarma

SONIC NIGHT VE VRCHLABI

Porada: Sonic Production

Rapové vystoupeni mladych rapper( Steve
Sniff, Skardu, Pawlie Poizn, Pingi a Vivere. O
doprovod se po cely vecer postaraji DJ's FerryX
a Diskurz.

KD Strelnice - velky sal, 18:30

DYNAMICKE KONSTELACE
Vceli klubovna, KD Strelnice, 10:00-17:00
Cena workshopu: 1200 K¢

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU /
VU3V

Téma: Nase stromy. Pouze pro registrované
studenty.

Kartonka 1904, 10:00

PET KROKU KE ZDRAVI 1/5

Véeli klubovna, KD Stfelnice,
18:00-20:00

Cena lekce: 400 K&,

(vyuzijte zvyhodnéné ceny 1500 Kg&)

MUZ MOJi ZENY

DO DIVADLA!

Divadlo na Fidlovaéce

Komedii nejvyznamnéj$iho chorvatského
dramatika Miro Gavrana z roku 1991 uvadime
v podéni Michala Dlouhého a Davida Novot-
ného, ktefi se na prknech Fidlovacky potkavaji
poprvé od spole¢nych studii na konzervatofi.
KD Stfelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 450-580 K¢

Partner pfedstaveni: Profi sklo Lanov

LEKCE JOGY

Ranni lekce Flow a Stretch jogy. Na lekcich
kombinujeme dechové techniky, pozdravy
slunce, jednoduché jégové sestavy pro zahrati
a probuzeni téla, protazeni dlilezitych svall
pro uvolnéni napéti a relaxace. Vhodné pro
pokrocilé i mirné pokrocilé.

Prihlaseni na www.telo-mysl.cz

nebo na tel. 602 277 547.

KD Strelnice - maly sal, 9:30-10:30

SETKANI S TVURCI EXPOZICE - AKVARISTA
TOMAS MACHACEK

Tvlrci nové expozice Muzea Krkono$ vam
ukézou jeji zakulisi a nechaji vas nahlédnout
pod poklicku své kreativni prace.

Pfednaskovy sal Muzea Krkonos, 17:00

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU /
vu3v

Téma: Cinska medicina v nasi zahradce. Pouze
pro registrované studenty.

Kartonka 1904, 10:00

UNOROVA SEZNAMKA

Setkani a naladovani zen a mGzu u Caje.
Pokud méte chut poznat nového muze ¢i Zzenu
a po vzdjemném rozhovoru a naladéni zjistit,
zda by to byla ta spravna spfiznéna duse do
vaseho Zivota, prijdte.

Na akci je nutné se predem prihlasit, uzaviena
spoleénost.

ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 17:00
Vstupné: 50 K¢

KORALKY NEJEN Z MALTY

Promiténi Ctibora Kostéla o ostrové Malta a
véem zajimavém, hezkém, seridznim i neseridz-
nim, leZzicim mezi Maltou a Snézkou.

KCEV Krtek, 18:00

MYSTIKA FILMU PAN PRSTENU

Pfednéaska — Daniel Podnecky.

Véeli klubovna, KD St¥elnice, 18:00 — 20:00
Vstupné: 200 K¢
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Kino KARTONKA 1904 promita

Aktudlni prehled premiér najdete na

www.kinovrchlabi.cz

10

UPRAVA FOTEK V MOBILU

Workshop — Michal Lalik.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 9:00 — 14:00
Cena: 1000 K¢

11

CERT TE VEM!

Divadlo Lokvar

Pohadka o lidskych nefestech a taky trosku o
lasce pro déti od 6 let a jejich dospélé.

KD Strelnice - velky sal, 15:30

Vstupné: 80 K¢.

LEKCE JOGY

Ranni lekce Flow a Stretch jégy. Na lekcich
kombinujeme dechové techniky, pozdravy
slunce, jednoduché jégové sestavy pro zahrati
a probuzeni téla, protazeni dlileZitych svall
pro uvolnéni napéti a relaxace. Vhodné pro
pokrocilé i mirné pokrocilé.

Pfihlaseni na www.telo-mysl.cz nebo na tel.
602 277 547.

KD Strelnice — maly sal, 9:30 - 10:30

14

DESKOHRANI

Hrajeme deskové hry — vhodné pro malé i
velké hrace.

Véeli klubovna, KD Strelnice, 17:30 - 19:00
Vstupné dobrovolné.

15

JIDELNI v0Z sk. DK

Cinoherni studio Usti nad Labem

Fenomén jidelniho vozu coby vlajkové sluzby
Ceskych drah zpopularizoval spisovatel
Jaroslav Rudi§ a David Siktanc na né&j plynule
navazuje. Jidelni viiz se proménuje v hrabalov-
sky rovnostafskou hospodu na kolejich.

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 380 - 450 K¢, studenti a senio¥i
10% sleva, predplatitelé sk. DK zdarma
Partner pfedstaveni: Ingtours Vrchlabi

12

MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a dude od kazdodennich starosti
a stresu.

Véeli klubovna, KD StFelnice, 18:00 - 20:00
Cena: 150 K¢

13

ALKOHOLISMUS

Socialni rehabilitace vas zve na besedu na
téma alkoholismus. Ze své praxe budou povi-
dat MUDr. Vit Slechta, provozujici ambulanci
pro |é¢bu navykovych nemoci a alkoholismu
a Jan Polak, abstinujici alkoholik a Gspésny
podnikatel.

KD Stfelnice - velky sal, 15:00

Vstupné dobrovolné.

MASOPUST

Desaty ro¢nik obnovenych masopustnich
tradic ve Vrchlabi. Vezméte masky a zapojte se
do veselého privodu. Za doprovodu muziky

a masopustnich blaznd pdjdeme vyzvednout
klice ke starostovi a poté nés pred historicky-
mi domky ¢ekd masopustni veseli pro malé i
velké.

Start pruvodu v 16 hod. od historickych
domkii na nam. Miru.

16

BAZAR SICICH POTREB A GALANTERIE
Prijdte nabidnout vase prebytky dalsim
zruénym Zendm a zaroven si vyberte z jejich
prebytkl. V

ybér véci k prodeji v patek 16:00 - 18:00,
prodej sobota 9:00 — 12:00,

vydej neprodanych véci v sobotu od 13:00.
Véeli klubovna, KD Stielnice

OLDIES PARTY

Nejvétsi valentynskd OLDIES PARTY v Krkono-
Sich!

Strelnice - velky sal, 20:00

17

BAZAR SICICH POTREB A GALANTERIE
Prijd'te nabidnout vase prebytky dalsim
zruénym zendm a zaroven si vyberte z jejich
prebytkd. V

ybér véci k prodeji v patek 16:00 - 18:00,
prodej sobota 9:00 - 12:00,

vydej neprodanych véci v sobotu od 13:00.
Vceli klubovna, KD Stelnice

SHANTEA JUKEBOX

Hudba na pFani a sobotni relax u aje.
Pokud se chcete s ostatnimi podélit o svou
oblibenou skladbu ¢i pisen a popfipadé si
na ni zatancit, prijdte na sobotni odpoledne/
podvecer.

ShanTea - €ajovna a kavarna, 16:00

Vstup dobrovolny.
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17

PLAVCI

Od roku 1964 usli Rangers, resp. Plavci obrov-
sky kus hudebni kariéry.

Od prvniho koncertu ve Vinohradské sokolov-
né brzy uplyne 60 let, pfesto kapela neztratila
nic ze svého plvodniho elanu.

Ve Vrchlabi zahraji Plavci ve slozeni: lva Haj-
nova (zpév), Max Presser (zpév, mandolina,
housle, foukaci harmonika, kytara), Karel Ma-
célka (zpév, kytary), Franta Golis Drapal (zpév,
kontrabas), Mirek Rihogek (banjo, kytara)

KD Strelnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 300 K&, seniofi 10% sleva

LEKCE JOGY

Ranni lekce Flow a Stretch jogy. Na lekcich

kombinujeme dechové techniky, pozdravy

slunce, jednoduché jégové sestavy pro zahrati

a probuzeni téla, protazeni dulezitych svalli

pro uvolnéni napéti a relaxace. Vhodné pro
25 pokrocilé i mirné pokrodilé.

Pfihlaseni na www.telo-mysl.cz nebo na tel.

602 277 547.

KD Strelnice — maly sal, 9:30-10:30

18

LEKCE JOGY

Ranni lekce Flow a Stretch jogy. Na lekcich
kombinujeme dechové techniky, pozdravy
slunce, jednoduché jégové sestavy pro zahrati
a probuzeni téla, protazeni dllezitych svald
pro uvolnéni napéti a relaxace. Vhodné pro
pokrocilé i mirné pokrocilé.

P¥ihlaseni na www.telo-mysl.cz nebo na tel.
602 277 547.

KD Stfelnice - maly sal, 9:30 — 10:30

MEDITACE S BLANKOU NOVOTNOU
Uvolnéni téla a due od kazdodennich starosti
a stresu.

26 Véeli klubovna, KD St¥elnice, 18:00-20:00
Cena: 150 Ké

19

DIGIDETI

Jak zdravé zit v digitalnim svété, jak sprav-
né nastavit pouzivani medii détmi? A o tom,
Ze déti to zvladnou, kdyz to zvladneme my.
Rekneme si, jak na to...

rezervace mist na: centrumkopretina@
gmail.com

Centrum Kopretina, 16:00 - 18:00
Vstupné: 200 Ké/osobu nebo 300 Ké/oba
rodice

TOMAS HAWEL - ZDIVOCET V KRKONO-

SicH

Terapie pfirodou. Uz jste o né¢em takovém

nékdy slyseli? Je prochéazka do pfirody lepsi

nez antidepresiva nebo sklenicka vina? Co

znamend mit kontakt s pfirodou a jak ovliviiuje
27 nase psychické zdravi? Srdecné vés zveme na

setkani se zkusenym privodcem takovou tera-

pii, Tomasem Hawlem, pfi dal$im inspirativnim

setkani naseho cyklu Otevrena fara.

Vstupné dobrovolné.

Evangelicka sbor, Cesky bratfi 112, 17:30

20

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU /
vu3v

Téma: Cinska medicina v na&i zahradce. Pouze
pro registrované studenty.

Kartonka 1904, 10:00

TETOVANI HENNOU

Od malitky a tanecnice Nadine Tale.

Ruéné michana Henna, kterd vam primérmé
vydrzi 2-3 tydny na kizi, je z ¢isté prirodnich
ingredienci a da se pouzit i ritudlné ¢i na néja-
ky vas zamér.

ShanTea - ¢ajovna a kavarna, 15:00

Cena: 250 Ké&

DESKOHRANI

Hrajeme deskové hry — vhodné pro malé i
velké hrace.

Véeli klubovna, KD St¥elnice, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

28 TRI GRACIE Z UMAKARTU
Porada: Bavsesnami.cz
Skvéla hotkad komedie o setkani, které jednou
muselo pfijit, ale i tak bylo necekané.
KD Strelnice - velky sal, 19:00
Vstupné: 599-699 K¢
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VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU /
vu3v

Téma: Nase stromy. Pouze pro registrované
studenty.

Kartonka 1904, 10:00

Dale probihaji vystavy:

do 29. 2. 2024

MILOS SEJN / ADRIENA SIMOTOVA

Vystava dvou vyznamnych predstaviteld ¢eského vytvarného
uméni 2. poloviny 20. stoleti. Muzeum Krkonos, klaster

do 12. 3. 2024

CZECH NATURE PHOTO 2023

Vystava velkoformatovych snimkd ¢eskych fotografii pfirody
celého svéta ze soutéze Czech Nature Photo 2023.

KCEV Krtek

do 24. 3. 2024

BEJVAVALO NA HORACH

Tradi¢ni femesla pohledem fotografa Karla Hnika.
Dam ép. 222, nAm. Miru
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Komentovany
prehled vyvoje pocasi
od roku 2003

Meteorologicka stanice Z5 Skolni — Lisci
kopec, 495 m n.m.
Vrchlabské pocasi v roce 2023

V roce 2023 slavila skolni meteorologic-
ka stanice 20 let nepretrzitého provozu.
Stanice vznikla ve spolupraci s CHMU, v
letech 2008 — 2012 zde fungoval i profe-
sionalni sbér dat o koncentracich oxidd
siry a dusiku a o pfitomnosti prachovych
¢astic v ovzdusi pod vedenim D. Vod-
narka. B€hem 20 let systematicky sbiralo
meteorologicka data 45 74kl meteoro-
logické hlidky kazdy viedni den. Nékolik
let jsme vedli pfirodovédny a meteorolo-

gicky krouzek. Misto krouzku mame dnes
meteorologicky klub, ktery tvofi Zaci, jiz
kazdy den sbiraji a registruji meteorolo-
gické data — dnes uz vyuzivaji predevsim
modernich technologii automatické sta-
nice, kterou jsme potidili z grantu mésta
Vrchlabi. Déle klub navstévuji Sestaci, ktefi
se o pocasi a podnebi ui i v zemépise a
konecné devataci (téZ v rdmci pracovnich
¢innosti — ekologie), ktefi ro¢ni sebrana
data statisticky zpracovavaji. Aktualni data
mizeme vidét na webové strance skoly:
https://www.meteo-pocasi.cz/maps/cz/
kralovehradecky/1043-meteostanice-vrch-
labi/

V letech 2004 — 2006 jsme pravidelné
méfili pH desté (kyselost), které se po-
hybovalo nej¢astéji v hodnotach 4 - 5. V
loriském roce jsme zopakovali méfeni pH
srazek pomoci pH papirkl Merk. Kromé

dvou méfeni s pH 4,5 na zacatku zafi (pfi
velmi malych srazkach) a jednou v listo-
padu (pH 6) jsme méfili stabilni pH srazek
s hodnotou 5, pficemz Cisty dést by mél
mit pH 5,6. | tak Ize béhem uplynulych let
pozorovat zlepseni Cistoty ovzdusi, mini-
malné ke vztahu pH desté (pH jsme méili
v mésicich zafi - listopad 2023).

Velice cennym Udajem, ziskdvanym
stejnou metodikou, je vypocet primérné
ro¢ni teploty, ktery provadime jako pri-
mér maximalnich a miniméalnich dennich
teplot. Graf ukazuje vyvoj pramérnych
ro¢nich teplot na sidlisti Lis¢i kopec na
zahradé ZS Skolni. Tento graf nemusf
kopirovat trendy maximalnich ro¢nich pra-
mérd v CR & celosvétové trendy, vychazi
z mistni mikroklimatické situace na sidlisti
Lis¢i kopec:
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V roce 2023 ziskaly dfevéné i kovové ¢asti
meteorologické stanice novy natér, ktery
proved|i Zaci nasi skoly v ramci vyuky
pracovnich cinnosti — péstitelskych praci

a ekologie. Aktuadlné na nasi meteostanici
umime méfit denni teploty vcetné pocito-
vych, vlhkost vzduchu, tlak vzduchu, rosny
bod, mnozstvi sluneéniho svitu na Tm2,
rychlost vétru véetné nérazli vétru, smér
vétru, mnozstvi srazek destovych i velikost
snéhové pokryvky.

A ted'jiz k tradi¢nimu roénimu ohlédnuti
za lonskym pocasim.

Nejvice slunnych dni (jasno, polojasno) —
24 bylo v z&fi (80% dni v mésici), nejméné
slunicka jsme si uzili v prosinci (27), kdy
bylo oblaéno ¢i zatazeno 93 % dni v
mésici. Na jeden mésic tak pfipadalo pri-
mérné 13 sluneénych dni, coz je stejné,
naméfili 7. 2. (v Harté -17°C) a nejvyssi

+ 33, 7°C 15. 7.. Nejteplejsi mésic srpen
mél primérnou teplotu 18, 5°C, nejchlad-
néjsi mésic byl tnor s primérem -0, 5°C.
Celoro¢ni prameér, ktery jsme vypoditavali
z maximalnich a minimaélnich dennich
teplot, ¢inil 9°C. To je 0 0, 2°C vice, nez v
loriském roce. V roce 2023 jsme nezazna-
menali zddnou tropickou noc (nad 20°C),
registrovali jsme 4 tropické dny, kdy teplo-
ta presahuje 30°C.

Rok 2023 - zajimavosti/teploty:
Nejvyssi namérenad letosni teplota byla za-
znamenana na Sardinii, +48, 2°C ve stinu!
Tento mésic byl nejteplejsim cervencem

v historii méfeni na Zemi. Podle agentury
Copernicus byl ¢tvrtek 6. cervence nejtep-
lejsim dnem v historii méfeni s primérnou
celosvétovou teplotou 17, 08 stupné Cel-
sia. Cervenec 2023 v CR mél priimé&rnou
teplotu 20°C. V fedi odbornikl ze Svétové

meteorologické organizace (WMO) a
programu Evropské unie Copernicus byl i
srpen 2023 nejen nejteplejsim zazname-
nanym srpnem vilbec, ale také druhym
nejteplejsim mésicem v historii — to po
letosnim cervenci. Rekordné teplé byly

s pramérnou teplotou témér 21 stupnl
Celsia téz oceény, jez pokryvaji 71 procent
zemského povrchu. Rok 2023 by nejtep-
lejSim rokem v moderni historii lidstva
(od dob méteni 1850-1900) a prekonal
dosud nejteplejsi rok 2016. Primérna roc-
ni teplota na Zemi stoupla o 1, 46°C.

Lorsky rok byl v Cesku nejteplej§im od
zac¢atku méfeni v roce 1961. V priméru
loni meteorologové naméili 9, 7 stupné
Celsia, coz bylo skoro o stuperi a pll vic
nez tak zvany normal z let 1991 az 2020.
Dosud nejteplejsi rok 2018 loriska primeér-
na teplota prekonala o desetinu stupné. U
deseti mésicl loni byla priimérna teplota
nadnormalni! Ve Vrchlabi byl ale nejtep-
lejsim rokem r. 2008 (11 ,6°C, v r. 2023
9°C). Uz 1. leden byl v CR ve znameni
teplotnich rekordd. V Javorniku v Olo-
mouckém kraji namérili 19, 6°C, 19, 2°C

v C. Budéjovicich, ve Vrchlabi 14, 1°C.
Primérné teplota CR v lednu dosahovala
2°C (ve Vrchlabi 0, 4°C), coz znamen4, Ze
byla oproti prdméru o 3, 4 stupné vyssi, a
vedla k umisténi letosniho ledna na treti
az ¢tvrté misto od roku 1961. Pro zajima-
vost nejchladnéjéi leden Cesko zazilo v
roce 1963 s priimérnou mésicni teplotou
-8, 9 °C, tedy témér o jedenact stupnil
nizéi nez letos. Unor jako celek v CR skon-
¢il také s kladnou odchylkou, i kdyz ne tak
vyraznou, jako leden — podle pfedbéznych
Gdajl ¢inila 2,2 stupné Celsia.

Nejdestivéjsi mésic ve Vrchlabi byl srpen,
157 mm srézek, naopak nejsussi byl kvé-
ten, 12, 6 mm (1 mm srézek odpovida 1 |

vody na 1 m2). Za cely rok (kromé zimnich
mésicl, listopadu a bfezna) naprielo 422
mm destovych srazek, coz je 0 36 mm
vice, nez ve Vrchlabi v loriském roce (a to
nepocitdme 77 mm v 1. poloviné listo-
padu, ve druhé poloviné mésice uz byly
srazky snéhové). Na 1 mésic pfipadalo

v prdméru 60, 3 mm. Prvni snih napad|

1. listopadu a od 23. 11. 2023 byl na
zemi jiz trvaly. Posledni souvisly snih zimy
2022/2023 na zemi lezel do 10. 3. 2023,
poté jesté naposledy napad| 27. 3. 23.
Primérna snéhova pokryvka v lednu byla
4,2 cm, v anoru 17, 2 cm, v prosinci 6, 2
cm s typickou stédrovecerni oblevou. V
bfeznu bylo 3,1 cm snéhu v priméru. Ne-
typicky nasnézilo uz v listopadu, mésicni
pramér ¢inil 2, 6cm! Tojejeno 1,3 cmv
praméru méné nez v lednu 2023. Nejvice
snéhu bylo 3. Unora 2023, 35 cm.

Rok 2023 - zajimavosti/srazky:

21.12. naprselo 38 mm srazek, Jilemka
byla na 3. povodriovém stupni. V prosinci
2023 a lednu 2024 se rozvodnovaly i dalsi
toky v CR (Labe, Vltava), velké povodné
zaznamenalo Némecko a predevsim Fran-
cie, kam vyjel v lednu pomahat i cesky
tym z&chranatl z hasi¢ského sboru s obfi-
mi cerpadly uréenymi plvodné k ¢erpani
vody pfi ochlazovani jaderné elektrarny v
ptipadé havarie.

Nasledny pfehled lorského pocasi pripra-
vily divky 9. B z adajd, které cely rok shro-
mazdovaly L. Rihové a N. Bartorova.

On-line pocasi mlzete sledovat na webo-
vych strankach http://www.zsskolnivr.cz,
diky automatické meteostanici pofizené z
grantu Mésta Vrchlabi.

Za meteotym Z5 Skolni
Dusan Vodnarek

Historie a soucasnost vrchlabského pocasi (od r. 2003)Z5 Skolni — meteorologicka stanice v Ekoareélu Liska

Nejnizsi teplota 2023 | - 14,4°C, 7.unora Nejdestiveéjsi mesic 157 mm, srpen
2023
Historicky nejnizsi -22,9°C, 3. tnora Historicky 257,7 mm, Cerven
teplota 2012 nejdestivejsi meésic 2012
Nejvyssi teplota +33,7°C, 15. Nejsussi mésic 2023 | 12,6 mm, kvéten
2023 cervence
Historicky nejvyssi | 35,6°C, 20. Cervenec | Historicky nejsussi 1,5 mm duben 2007
teplota 2022 meésic
Nejteplejsi mésic 18,5 °C, srpen Nejvyssi primérna 17,2 cm, Gnor
2023, praimérna meésicni snéhova
teplota pokryvka 2023
Nejchladngjsi mésic | -0,5°C, unor Historicky nejvyssi 57,2 cm, tnor 2006
2023, primérna sn¢hovy pramér
teplota
Primérna ro¢ni 9°C Nejnizsi mésicéni 4,2 cm, leden
teplota 2023 zimni primér snéhu
2023
Dlouhodoby teplotni | 8,823°C Absolutni nejnizsi 0,04 cm, tnor 2008
ro¢ni pramér na nasi primérné snéhové 0,04 cm, prosinec
stanici minimum 2015
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Jak se pripravit
na zimni taru

Zima v Krkonosich je kouzelna a blystici
se snéhobilé hiebeny lakaji k vyletim. My,
ktefi zijeme hordm na dosah, vime, Ze se
nemuzeme nechat naivné okouzlit zdanim
bilé romantiky. Pocasi se na hfebenech
méni stejné rychle jako Krakono$ova néla-
da. Vitr Zene mraky rychleji nez v nizing, a
tak nenf vyjimkou, Ze azurovy den prohfa-
ty sluneénimi paprsky zatdhne bild tma a
mraz rychle pronikne i pod teplé svrsky.

Navic — jen na Ceské strané Krkono$
existuje vice nez 50 lavinovych katastr( a
zhruba stejné mnozstvi lavin tu spadne v
primérné zimni sezoné. Miize to byt ale i
trojndsobné vice.

Obezfetnost a disledna pfiprava i vybava
jsou na misté. Pojdme si tedy spoleéné
pfipomenout, co je nezbytné pro Stastny
konec vasich vyprav, at uz putujete kraji-
nou pésky, na bézkach, nebo skialpech.

Dobré obleéeni, kvalitni obuv a spravné
sbaleny batoh jsou zaklad

Prijde vam tahle rada usmévna? Vzdyt je
to samozfejmost! Kazdou zimni sezonu

by vdm tuto domnénku pracovnici Horské
sluzby vyvrétili mnoha historkami z jejich
zachrannych akci. Hned za¢atkem roku
2024 napfiklad vyjizdéli k nedostateéné
vybavenym turistdm na Gbodi Kozich
hibetd.

Kromé kvalitni zimni obuvi pfibalte
nesmeky nebo snéznice, at vas ledovka
¢i hluboky snih nezaskodi. Nepodcenujte

pokryvku hlavy, pfiberte nékrénik nebo
§alu. Sbalte si miniméalné jednu vrstvu ob-
leceni navic - svetr nebo mikinu. V batohu
byste méli mit jesté nahradni obleceni
(termo triko, rukavice, ¢epice, ponozky)
[ékarnicku a celovku.

Nevyrazejte sami a nezapomeiite mo-
bilni telefon s aplikaci Zachranka
IdeélIni je samoziejmé vyrazit do hor
minimalné ve dvou, nejlépe ve tfech.
Obzvlast skialpinismus nenf sportem pro
jednotlivcel Pokud se vsak hodlate vypra-
vit samostatné tfeba na pési vylet, feknéte
nékomu z vasich blizkych, po které trase
se budete pohybovat, pfipadné svou tra-
su zadejte do aplikace Zachranka. Slouzi k
tomu funkce Elektronicka kniha tar.

Aplikace Zachranka i Mapy.cz se staze-
nymi offline mapami jiz patfi k povinné
vybavé a ¢asto mohou byt tim rozhoduji-
cim faktorem, ktery vdm krizovou situaci
pomlize zvladnout.

Zjistéte si maximum informaci o trase,
vyuzijte horské boudy

Dulezité jsou presné informace o délce,
prevyseni a celkové narocnosti trasy.
Podivejte se, zda nejsou na trase aktuél-
né omezeni ¢i uzavirky. S tim vam poradi
mapovy portal Spravy KRNAP.

Doporucujeme si také udélat prehled o
tom, zda jsou podél trasy boudy, Gtulny
nebo jina Utocisté pro potfebu odpocin-
ku ¢i obcerstveni. Planujete vicedenni
prechod? Pom(ze vdm projekt Opravdo-
vé Krkonose, kde najdete nejpodstat-
néjsi informace, navrzené trasy i vybrané
krkonosské boudy, jejichz teplo a bezpedi
mizete vyuZzit pro nocleh na htebenech.

Sledujte webkamery a lavinovou situ-
aci

Pred vyletem se podivejte na webkamery,
mnoho z nich je umisténo i na hfebenech
a priblizi vdm skutecny stav povétrnost-
nich podminek. Sledujte také Horskou
sluzbu Krkonose, kterd na webu i social-
nich sitich pravidelné informuje o aktualni
lavinové situaci, pocasi na htebenech

i vySce a struktufe snéhové pokryvky.
Nebo si vSe pohodIné prectéte v apli-
kaci Zachranka. Dalsi dikaz toho, Ze je
vazné skvéla! Kritickd mista s konkrétnim
stupném nebezpedi jsou poté vyznacena
v interaktivni mapé na webu. Vyhnéte se
témto mistlim a také na téch ostatnich
budte vybaveni a pfipraveni!

Jak?

Nechodte sami a udrzujte bezpecnou
vzdalenost mezi vami a vasimi préateli.
Vyhybejte se mistdm s hlubokym nebo
navatym snéhem. Vybavte se lavinovou
sondou a lopatou, pfibalte lavinovy vy-
hledavac. PouZivejte airbag nebo batoh,
ktery je jim jiz vybaveny. V pfipadé, ze o
trase pochybujete nebo mate zlé tuseni —
vzdy rozhodnéte NE a zvolte bezpecnou
alternativu.

Na Horskou sluzbu se muzete spoleh-
nout

Horska sluzba je neodmyslitelnou soucasti
hor. Vznikla jako dobrovolné spolecenstvi
v roce 1934. Clenové prvnich oddild na-
hrazovali nedostatek materialniho vybave-
ni obétavosti, skromnosti a kamarddstvim
v duchu odkazu pfibéhu Hance a Vrbaty.
Byli pfipraveni pomoci kazdému, kdo se
ocitl v nouzi. A tak je to dodnes, ackoliv
je nyni Horska sluzba profesionalizovanou
organizaci, ktera je v rémci Evropy $pic-
kou. Doklada to vitézstvi ceského teamu

v rdmci Mezinarodni soutéze horskych
sluzeb v breznu 2023.

Tim, Zze budeme dobte vybaveni, i tim, Ze
budeme osvétu §ifit spolecnosti, pomUze-
me Horské sluzbé eliminovat ,,zbytecné”
vyjezdy plynouci z nedostatecné pfipravy
a soustredit sily na vaznéjsi kritické situa-
ce, kterym predchazet nelze.

Pomoc horosluzebnikd si pfivolate pomoci
aplikace Zachranka, nebo volanim na
nouzové ¢islo 1210.

Cely ¢lanek i s odkazy najdete na www.
krkonose.eu/jak-se-pripravit-na-zimni-tu-
ru.

Alena Cejnarova
Krkono$e — svazek mést a obci
Destinacni spolecnost pro TO Krkonose
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Zidé ve Vrchlabi?

Havlickovy karafiaty. Pfed tFiceti lety, v
kvétnu roku 1908 zemrela ve Vrchlabi sta-
fenka Klara Beckova, rozena Doctovova.
Pochézela z okoli Némeckého Brodu. Byla
dobrou Ceskou izraelského nabozenstvi a
zvladtnim potésenim a rodosti pro ni bylo,
dostala-li se ji v némeckém prostfedi do
ruky ¢eska kniha. Ve svém mladi stykala se
s K. Havli¢ckem Borovskym, ktery ji vénoval
upominku kyti¢ku karafiatd, svazanych
slovanskou trikolérou.

...textilaci z tovarny Zida Winternitze...
(Obé zminky z mésicniku Horské prame-
ny, rocnik 1938)

Z kontribuénich G¢td a matrik (1857) se
dozvidame, Ze prvnimi zidovskymi obcany
mésta mohli byt Markus Léwit, majitel
pohostinstvi, a Salomon Nettl, obchodnik,
neoveérené je jesté starsi jméno Mosese
Isaaka. Zakladateli vrchlabské Zidovské
komunity snad mohli byt Veitraunitzové,
prvni judaisticka rodina na vrchlabském
panstvi, zmifovana uz roku 1783. Simon
Veitraunitz, Zenaty a otec Sesti déti, se
zivil prodejem tabaku a odvéadél vysokou
kontribuci 70 zlatych.

Dalsi podnikatelé Zidovského pivodu
ptichazeli do mésta ve druhé poloviné 19.
stoleti. Zakladali predevsim textilni pod-
niky: vrchlabskou mechanickou tkalcovnu
(Goldschmidt a synové roku 1864), tovar-
nu na bavinéné zbozi (Rudolf Winternitz
& Co., 1888), bélidlo bavinéného zbozi
(Karl Léwit, 1891), mechanickou tkalcovnu
Osterreicher, tovarnu na Inéné a bavinéné
zbozi (Theodor Kornfeld, pozdéjsi Mileta,
1895), mechanickou tkalcovnu (bratfi

Goldmannové, 1895), ve Vrchlabi sidlila

i bratrska dvojice Nettld, kterd dodavala
na trh papirenské vyrobky (celuldzku a
papirnu vystavéli mezi Michlovym mlynem
a labskou prehradou).

Dalsi priliv Zzidovskych podnikatel( a
zivnostnikd zaznamenavame po Velké
valce. Ale nejen primyslnici a Zivnostnici
se zapsali do vrchlabskych déjin. O zdravi
nasich predchldcd se starali |ékafi Ludwig
Schnitzer, Hugo Kéniger a Oswald SU.
Advokatni sluzby poskytovali Paul Nettl (z
rodiny vy$e zminénych papirnikd) a Carl
Lowy.

Az do roku 1910 nasi zidé pohtbivali své
zesnulé bud'v Hoficich, nebo v Trutnové,
snad i jinde. Od roku 1910, kdy nové
vznikly Izraelitsky htbitovni spolek koupil
pozemek v sousedstvi katolického hibito-
va nad dnesnim parkovistém mezi klaste-
rem a spravni budovou KRNAP, se uz po-
hiby konaly pfimo ve mésté. Plan hibitova
vypracovala firma stavitele a pozdéjsiho
vrchlabského starosty, rodaka ze Svatého
Petra Kleofase Hollmanna. Stavitel vyuzil
pro svij projekt jen zhruba polovi¢ni ¢ast
zakoupeného pozemku a navrhl osm hro-
bek a nékolik desitek hrobu.

Zidé u nas v poklidu a pratelském souziti
pracovali a podnikali prakticky az do
némeckého zdboru Sudet v roce 1938.
Jednim z prvnich pocind nové nacistické
spravy byla konfiskace veskerého Zidov-
ského majetku. Ukolu se ujalo gestapo,
které sidlilo naproti Sokolovné v ¢p. 713.
Zajimavosti je, Ze zdaleka ne vsichni zidé
se hlasili ke své narodnosti, pfi s¢itanich
lidu volili némeckou narodnost v souladu
se svym rodnym jazykem (v roce 1930 zilo
ve Vrchlabi 105 osob Zidovského vyznani,

véichni se pfihlasili k némecké narodnos-
ti).

Pred pfipojenim Sudet k velkonémecké
fisi se néktefi zidovsti podnikatelé pokou-
Seli odvézt své zbozi i suroviny do Ceské-
ho vnitrozemi. Tehdejsi starosta Wendt se
proti tomu postavil, mél se obavat ztraty
pracovnich mist.

Vrchlabi se nevyhnula ani nechvalné
prosluld ,Kristalova noc”. Gestapo po-
zatykalo Zidy z Vrchlabska a uvéznilo je v
budové okresniho soudu (finanéni Grad).
10. listopadu 1938 Sudetonémecka strana
usporéadala na naSem namésti protizidov-
ské shromazdéni, na které dorazilo 3500
osob. Cetla se tu kromé jiného jména
zatéenych zidl, nasledoval pochod k
okresnimu soudu. Gestapo tu zZidy ukazo-
valo z okna.

Osud nasich zidl za druhé svétové valky
je pestry. Chytfi a proziravi, s dobrymi in-
formacemi z Némecka, prodali ¢ast svého
majetku a emigrovali. Jini zdstali a mnoha
z nich se nevyhnul tragicky osud internace
v koncentra¢nich taborech a smrti v nich.
Pripojime nase mésto k mnoha jinym,
kterd se k zidovské paméti hrdé hlasi?
Jména, ktera by stéla za trvalé pfipomina-
ni bud kameny zmizelych, nebo projektem
Stolpersteine, a jejichz tragické osudy jsou
nam znamy: Paul Eisenberger (Krkonos-
sk 226), 27. 2. 1945 Osvétim, Johanna
Nettlova, 31. 12. 1942 Terezin, Karl Nettl,
20. 7. 1942 Terezin (oba na adrese Prazska
58), Jindfich Jelinek (Krkono$ska 150),

22. 9. 1942 Majdanek a dalsi, u kterych si
zatim nejsme jisti datem Umrti ani jejich
posledni vrchlabskou adresou.

Za spoluprace s panem
Dr. Pavlem Zahradnikem,
Martin Bartos.

ROZPIS SLUZEB STOMATOLOGICKE LEKARSKE SLUZBY OKRESU TRUTNOV
ZUBN[ POHOTOVOST ordinaéni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8.00 - 12.00 hod.

03.-04.02. 2024 CHRUP s.r.o. Krkonosska 205, Vrchlabi 499 422 050
10.-11.02. 2024 MUDr. Gustav Hraby Flgnerova 519, Dvur Kréalové n/L. 499 320795
17.-18.02. 2024 MDDr. Iva Rézova Zizkova 523, Vrchlabi 733 533 697
24.-25.02. 2024 MUDr. Véra Hrabyova Flgnerova 519, Dvir Kralové n/L 499 320795
02.-03.03. 2024 MUDr. Magdalena Pohotela Krkonosska 144, Vrchlabi 737 503 110
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Kufrovani s
Krakonosem 2023

Tradiéni Kufrovani s Krakonosem uspora-
dal v patek 29. 12. 2023 odpoledne nas
vrchlabsky oddil orientaéniho béhu. Zu-
¢astnilo se ho rekordnich 256 zavodnikd,
z toho kratkou trat (cca 2 km po parku) si
zabéhlo 90 déti a dlouhou (cca 5,5 km po
celém Vrchlabi) 166 dospélych a doros-
tencd. S détmi dost Casto $el i doprovod,
takZe se s poctem Ucastnikl dostaneme
pres 300 lidi. K rekordni G¢asti ndm po-
mohlo také pékné podasi.

Vétsiné zavodnikd se zavod libil, zjistili,
kolik tajnych uli¢ek ma Vrchlabi a mohli se
porovnat i s nékolika Uspé&snymi reprezen-

Vanoc¢ni turnaj ve
stolnim tenise

Tradi¢ni Vano¢ni turnaj ve stolnim tenise
se konal 30. prosince 2023 v TTC ve
Vrchlabi. Turnaje se zdcastnilo celkem

Podobné zarizeni
v kraji chybi .

)
- 1: -
L) -
Domov J& vrchlabi
Na fedeni nedostatku

Res rio
pobytovych ldzek v Krélové-

hradeckém kraji pro osoby s
psychiatrickym onemocnénim se zaméfuje
strategicky plan Domova pro seniory ve
Vrchlabi. Rozsifit pobytovou sluzbu o
domov se zvlastnim rezimem predevsim
pro tyto osoby je jednim z jeho hlavnich
cild.

O zah3jeni vystavby nového zafizeni,

jehoz investi¢ni ndklady se v soucasné
dobé vysplhaly na 365 mil. K¢, jsme
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23 hracl ve 4 kategoriich: divky a Zeny,
chlapci, muzi a veterani a kategorie elite.
Vétsinou to byli hradi z Vrchlabi z krouzku
stolniho tenisu v DDM Pelisek ve Vrchlabi
a ve Vichové nad Jizerou, sportovci z SK
Krkonose skupiny pani Kvéty Charvatové,
ktery je zaroven jednim z klubt Ceského
hnuti specialnich olympiad. V jednotlivych

usilovali pét let. Cesta k ziskani staveb-
niho povoleni byla ¢asto plna zdolavani
nelehkych prekézek, ale nakonec se za
vzajemné spolupréce a podpory zastupci
Kralovéhradeckého kraje a Mésta Vrchlabi
podafilo dovést nas zamér do zdérného
konce. Projekt zaméreny na vystavbu
specializovaného zafizeni pro osoby s
psychiatrickym onemocnénim s kapacitou
20 mist a osoby s rlznymi typy demenci
s kapacitou 14 mist byl schvalen v zavéru
minulého roku Zastupitelstvem Kralové-
hradeckého kraje.

Realizace pléanovanych projektd je velmi
slozitd bez podpory lidi nebo organizaci
ochotnych pomoci v riznych podobéch.
Tak jak se podafilo v loriském roce na-
startovat vystavbu nového zafizeni, tak se

tanty CR, ktefi si nas zavod vyzkouseli. Za
své snazeni si mohli nechat mapu, dostali
teply ¢aj a ti mladsi i néjakou tu dobrotu.
Vétsina uz se tési na dalsi ro¢nik. Pokud
se vam orientaéni béh zalibil, nevahejte a
prijd'te mezi nas.

Zavod ndm malinko pokazil nenechavec,
ktery ndm sebral jednu kontrolni krabic¢ku,
kterd mu k ni¢emu nebude.

My dékujeme nasim ¢lenlim za pfipravu,
dale méstu Vrchlabi a DDM Peligku za
podporu. Fotky a vysledky najdete na
nasich internetovych strankach www.
oos-vrchlabi.cz.

text: Vladimir Hanus,
foto: Katefina Hanu3ova

kategoriich jsme hrali kazdy s kazdym na
dva vitézné sety.
Vysledky:

Kategorie Elite: 1. St&pan Kobr,
2. Matyas Kusy, 3. Tomas Rylich,
4. Vaclav Cupak, 5. Tadeas Bansky,
6. Simon Kavale

Kategorie Divky a Zeny: 1. Sofie Joha-
nova, 2. Tereza Faistauerova,

3. Jarmila Solcova, 4. Blanka Hrdova,

5. Kristyna Sladkova

Kategorie Chlapci: Alexej Mikhailov,
2. Vlastimil Solc, 3. St&pan Vydra,

4. Tobias Bansky, 5. Jonas Kavale,

6. Filip Suchy

Kategorie muzi a veterani: 1. Jindfich
Rylich, 2. Petr Hlavaty, 3. Tomas Biza,
4. Jirka Pfeifer, 5. Jaroslav Janecek,

6. Petr Tomas

Mgr. Jifi Cupak

podatilo diky finanénim dardm zrealizovat
plénované aktivity naseho domova.

SKODA AUTO a. s. ndm opét poskytla
osobni automobil za Ucelem podpory
mobility socialnich sluzeb. Druhym finané-
nim darem nam velkou mérou pfispéla na
nékup digitélniho piana véetné pfislu-
Senstvi, které vyuzivdme na hodinach
muzikoterapie. Pomohla ném tak rozsifit
spolupréaci s détmi z MS i s d&tmi ze ZUS.
Diky $tédrému finan¢nimu daru od pana
Jana Albrechta jsme v loriském roce
poridili venkovni Zaluzie, které v letnim
obdobi zpfijemni pobyt v prostoréach jidel-
ny. Podékovani za finanéni dary patfi opét
Ing. Janu Dédkovi, Ing. Jaroslavu Kubel-
kovi, Mgr. Zuzané Vasifové, pani Zdené
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Rodinové, Dané Golmannové, Jaroslavu
Jankovi, Pavlu Havlikovi. Za dobrovolnic-
kou cinnost dékujeme predevsim pani
Hané Jakubcové.

Neustavajici zajem darct vidime v pro-
jektu ,Jeziskova vnoucata”. Dobré vile
pfinasi nasim klientdm nepopsatelnou

Hlasujte pro nejlepsi
pribéh dobrovolnika
z regionu

Diakonie CCE - Stredisko Svétlo ve
Vrchlabi udéli 22. inora ocenéni Modrej
Zivot. Modrej Zivot je krkonosské ocené-
ni pro lidi, ktefi radi pomahaji druhym

a snazf se svymi iny zlepsit spole¢nost
nebo okoli. Od zacatku Unora mUze verej-
nost online hlasovat pro nejlepsi dobro-
volnicky pfibéh z naseho regionu.

Do vefejného hlasovani se dostalo pét
finalisti. Nominovat kandidaty mohl kdo-
koliv z vefejnosti na podzim 2023. Nomi-
novani museli splnit nasledujici kritéria:
.Ocenény pfibéh se musi odehravat ve
vSech méstech a obcich od Jilemnice
pFes Vrchlabi po Hostinné. Nominovana
osoba pomaha dobrovolnicky, bez naroku
na honorar. Mohou pomahat v socialnim
rozvoji, v rozvoji komunity nebo Zivotni-

Informace z
Méstské knihovny

Nové oteviraci doba

Od Unora 2024 dojde k rozsifeni provozni
doby knihovny. Poledni pauza bude zkra-
cena o pll hodiny, nové tedy pouze od
12 - 12.30. V&fime, Ze si touto Upravou
budete moci |épe naplanovat navstévu
knihovny tfeba o vasi poledni pauze,

vyucovani.

Vypujéni doba od 1. 2. 2024

Po8.00-12.00 12.30-17.00
Ut 8.00 - 12.00

St8.00-12.00 12.30-17.00
Ct zavfeno

P48.00-12.00 12.30-17.00

radost.

Pomoc seniorlim neni v dnesni dobé

na poradu dne. O to vice si vazime lidi,
ktefi se rozhodli podpofit nas finan¢nimi
prostfedky, vécnymi dary nebo ,jenom”
svym casem.

Nadchazejici rok by mél byt rokem Uspés-

ho prostiedi,” fiké zakladatel ocenéni a
byvaly feditel Diakonie Vrchlabi Tomas
Hawel.

Na webovych strankach Strediska a
socidlnich sitich budou v pribéhu ledna
a Unora postupné zvefejnéna videa, kterd
priblizi Zivotni pfibéh nominovanych. Je
cilem predstavit jejich inspirativni pfibéhy
verfejnosti, a tim motivovat ostatni pro
vlastni akci.

Jak probiha hlasovani

Hlasovaci formulaf naleznete od za¢atku
Unora na webovych strankach Strediska
Svétlo ve Vrchlabi v hlavni listé. Videa
naleznete jak na facebooku Strediska, tak
i na webu. Vitéz bude ocenén na slav-
nostnim predavani cen 22. inora 2024.
Hlasujte na webu: www.vrchlabi.diakonie.
cz/modrej-zivot.

Ocenéni Modrej zivot vzniklo v roce
2021.

«Motivaci bylo odménit obcansky aktivni
spoluobcany a také priblizit jejich ¢in-
nost vefejnosti. Na$ region Zije sportem
a kultura a socialni prace neni ve verej-
ném prostoru tolik vidét. A z uplynulych
ro¢nikl je vidét, ze pribéhy lidi zaujaly a
dostavaji se do médii a lokalni socialni
sité,” dodava Hawel.

Bc. Daniela Rejzkova
PR a projektovy manazer

Online katalog

Online katalog na webu knihovny https://
vrchlabi.tritius.cz/ byl rozsiten o portal Me-
tis, ktery umoznuje prohledavat a ziskat
¢tendidm bezplatné elektronické knihy z
produkce Méstské knihovny v Praze, volné
e-knihy a katalogizovana nau¢na videa z
Youtube. Dals$im krokem bude zprovoz-
néni pujcovani komercnich elektronickych
knih aplikace Palmknihy. O této novince
vas budeme brzy informovat.

Rok 2023

V roce 2023 bylo pofizeno 1502 novych
prirGstkd a knihovna mé tak ve svém fon-
du cca 40 tisic dokumentd a odebira 126
tituld periodik. NejpUj¢ovanéjsi knihou
roku 2023 se stal titul Rozpuleny dim ces-
ké autorky Alice Horackové. | dalsi mista
zebficku obsadily ¢eské autorky:

Hana Kérnerova — Hefméankové udoli, Bila

nym. Vykrocte tedy tou spravnou nohou
a své drobné i velké projekty dovedte ke
kyzenému vysledku.

Ing. Sora Maskova, MBA

Nominovani na tento rok jsou:

Jana Michlova - za rozvoj neziskové-
ho sektoru ve Vrchlabi, za zaloZeni a
péci o otevienou komunitni zahradu,
za lidskou pomoc potrebnym i za Usili
vénované zalozeni Hospicu Duha ve
Vrchlabi.

Zuzana Cejnarova - za dlouhodoby
rozvoj alternativni kultury, podporu lo-
kalniho uméni na Vrchlabsku a pomoc
s aklimatizaci déti uprchlikd pomoci
uméleckych aktivit.

Katefina Karlikova — za vytvareni
smysluplné naplné volného casu a zi-
vota mladych, za vychovu a vzdélavani
mladych k demokratickym hodnotam a
za své nasazeni pfi stabilizaci Junaku v
Hostinném.

Jan Freda Hawel - za dlouhodobou
péci o prirodu a krajinu v Harté zaloze-
nou na Gcté a respektu k historii mista,
za tvorbu pfirodnich prvkd zadrzujicich
vodu v krajiné okolo Vrchlabi.

Petr Maralik - za lidsky ptistup k va-
leénym uprchlikim z Ukrajiny, za koor-
dinaci a pomoc rodinam i jednotliveim
v nouzi a jejich podpore k osamostat-
néni v Jilemnici a okoli.

Voda od Katefiny Tuc¢kové a Tiché roky
od Aleny Mornstajnové. Nejpudjc¢ovanéjsi
audioknihy jsou Jak voni tymian od M.
Pagnola, Hry Jary Cimrmana a Sikmy
kostel od Karin Lednické, nejvétsi zdjem
byl o ¢asopis Téma, Blesk pro zeny, Krko-
nossky denik a Blesk. V kategorii popu-
larné nauénych je to regionalni literatura.
Autobiograficka kniha Wolfganga Finka
Vrchlabi — M{j domov a série rozhovor(
Libora Duska Krkonossti rodaci vzpomi-
naji. U déti vede Maly princ, knihy ze
série Denikd malého poseroutky, Prasina
a povesti.

Dékujeme za pfizen nasim ¢tenardm i na-
$emu zfizovateli Méstu Vrchlabi a tédime
se na vas v knihovné.

Sora Kubcova
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“Uplné jednoduché by bylo ...”

RUDY LINKA - ONE MAN SHOW

21/3 (CT) | 14.00

STRELNICEVRCHLARBI.CZ


http://www.muvrchlabi.cz/puls

KNIZNI INSPIRACE

Unor bily, pole sili. Rikali nasi pfedci. Dnes mame jiny trend ne? sledovani zemé&délskych pranostik. Cim dél tim vice lidi méa
Unor spojen spise s mésicem vhodnym k omezeni konzumace alkoholu, ¢ili akei Suchej tnor. Je dlouho po vrcholu kazdo-
ro¢ni nezfizené konzumace v prosinci a na prelomu roku, na druhou stranu daleko do otevieni pivnich zahradek, zkratka nenf
vhodnéjsiho mésice pro osobni test odolnosti ke svodim alkoholu a zabavy. | kdyz, letos do toho testu odhodléani trochu

hodil vidle hokejovy svaz, ktery vrchlabskym hokejistlim nalosoval pro Gnor hned 6 doméacich zapasu. A proto tfeba knihkupec
Suchej Unor rozhodné letos provozovat nebude, protoze si fandéni bez pivka moc predstavit nedovede. Ovsem, o to vic bude
obdivovat ty, ktefi se do toho letos pusti. A bude zavidét Cistou hlavu a rozveselena jatra.

A toto je samozifejmé nejlepsi Gvod k tomu, abychom v Gnorovém Pulsu potouchle predstavili knihy nabouravajici protialkohol-
ni odhodlani.

Kromé trendu si v inoru konzumaci alkoholu odpustit, totiz sledujeme i dlouhodobéjsi trend z&jmu o domaci vareni piva. A do
toho se rozhodné nelze pustit bez odborné literatury. Takovym zékladem, knihou, kterou si musite precist pfed tim, nez zalozi-
te na prvni varku, je kniha Pivarka 2 - privodce doméciho sladka.

Pokud preferujete spiSe vino, mame pro vas knihu Bible vina. Je to prakticky priivodce vasi cesty za vinem. Naudi vas vino
degustovat, parovat s jidlem, poznate vice nez tisic odriid a seznamite se se svétovymi vinafskymi regiony véetné téch ceskych

a moravskych.

A jdeme dal. Protfepat, nemichat. Ano, i koktejly, a nejen ty, které zpopularizoval James Bond, maji svoji knihu. Jmenuje se Je-
den koktejl nestaci a najdete v ni nejenom recepty na ikonické michané napoje, ale i tipy a rady na jejich dokonalou pfipravu.

No, a nakonec se podivdame na lihovinu, kterd u nas v posledni dobé ziskava na popularité. Rum. Poctivy. Titinovy. Povétsinou
karibsky. Encyklopedii téch nejlepsich znacek je knizka Rum — Privodce svétem vynikajicich rumd.

Popfejme si tedy ,Na zdravi”, at uz budeme v Gnoru v ruce drzet korbel s pivem ¢i sklinku s mineralkou. Na to, aby si lidé
mohli vzédjemné poptat vée dobré, nemé prece obsah sklenice zadny vliv.

Dan Kruml, z Knihkupectvi U Kruml{, ve Vrchlabi od roku 1991

BIBLE VINA

privedon
domaciho
sladka

BETEH MOYVODTHY

e
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RARTONKA
ZAL. 1304

KOMORNI
DIVADLD

. KARTUNKA 1904
UNOR NO. I 2024 VRCHLABI

ﬂ 1.2. (CT) 17.00 ARISTOKRATKA VE VARU |z
FRACHAR Mnnl.. um} /
e y X -:f" :

19.30 PREMIANTKA / MILLER'S GIRL | USA | TIT| 15+ PREMIERA!
2.2.(PA) 1430 PTACI STEHOVACI| USA | DAB 8
17.00 WONKA | USA | DAB [
19.30 JEDEN ZIVOT | UK | TIT |12+ PREMIERA!
3.2.(S0) 14.30 PRANi|USA|DAB (B
17.00 NEROZLUCNA DVOJKA | FR, BE, ES | DAB {8 PREMIERA!
19.30 KARLOS | CZ
' 4.2.(NE) 14.30 NINAAJEZKOVO TAJEMSTVI | FR|DAB M8 PREMIERA!
17.00 TANCUJ, MATYLDO | CZ
19.30 ARGYLLE: TAJNY AGENT | UK, USA | TIT PREMIERA!
6.2.(UT) 17.00 ARISTOKRATKAVEVARU | CZ
19.30 PREMIANTKA/MILLER'S GIRL | USA | TIT| 15+
7.2.(ST) 17.00 NEROZLUCNA DVOJKA | FR, BE, ES | DAB 8
20.00 THEIRON CLOW | UK, USA | TIT TADY VARY! ¢,
8.2.(CT) 17.00 ELVIRA MADIGANOVA |SV, DK |TIT|15+ wégjv

FHAN"I‘A

MIMOZEMSTAN 19.30 FRANTA MIMOZEMSTAN | CZ PREMIERA! /4
V KINECH OD 8. UNORA 9.2.(PA) 10.00 TAJEMSTVIASMYSLZIVOTA | CZ FIL}M PRED OBEDEM
. 17.00 FRANTA MIMOZEMSTAN | CZ
i S oo i 19.30 FERRARI|USA | TIT |15+

10.2.(S0) 14.30 NOEMOVA ARCHA | BR, IND | DAB
17.00 TO SE MISNAD ZDA | USA | TIT
19.30 FRANTA MIMOZEMSTAN | CZ
11.2.(NE) 14.30 NEROZLUCNA DVOJKA | FR, BE, ES | DAB
17.00 PTACI STEHOVACI | USA | DAB
19.30 DARKLAND: NAVRAT | DK | TIT | 15+ i
13.2.(UT) 17.00 NOEMOVA ARCHA | BR, IND | DAB &
19.30 CHUDACCI| IR, USA, UK |TIT| 15+
14.2.(ST) 17.00 MADAM WEB | USA | DAB | 12+ DREMIERA!
19.30 FRANTA MIMOZEMSTAN | CZ
15.2.(€T) 17.00 SUCHO | CZ| 12+ PREMIERA!
19.30 ZONA ZAJMU | USA, UK, PL | TIT | 12+ PREMIERA!
16.2.(PA) 10.00 MALIRJEJIHO TELA | FR| TIT| 12+ FILM PRED OBEDEM
' 17.00 KOCKA A PES: SILENE DOBRODRUZSTVI | FR| DAB PREMIERA!
19.30 BOB MARLEY: ONE LOVE | USA | TIT PREMIERA!
17.2.(S0) 14.30 SPIDERMAN: NAPﬁl’EPARALELm’MIstWI USA I DAB
17.00 TOP GUN: MAVERICK | USA | DAB @
. 5 s 19.30 OSTROV|(Z @
e omseo - 18.2.(NE)14.30 NOEMOVA ARCHA | BR, IND | DAB

V KINECH 0D 3.2, 2024 17.00 PiSNE ZEME | NOR|TIT

19.30 JEDENZIVOT | UK|TIT

KINOVRCHLABI CZ

: FILM PRODETI == [CINID = xatonka 1904- kivo &xomorniowaoio  BAR sominprep aci|po20.00 [



