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ZDARMA

Festival nedělních koncertů klasické hudby
XXVIII. Vrchlabské hudební léto
ČERVENEC - SRPEN - ZÁŘÍ
Klášter sv. Augustina

GENERÁLNÍ PARTNER

RICHARD 
MÜLLER 

koncert
14. 12. ve Vrchlabí!

PŘEDPRODEJ ZAHÁJEN!



SPOLEČNOSTI PETROF 
JSME JIŽ ODESLALI 

NASBÍRANÝCH
  
, 

S upřímným poděkováním Váš Vladimír Jindra, 
ředitel Kulturního domu Střelnice 
a organizátor Vrchlabského hudebního léta.

Každý zájemce, který by chtěl obdržet DĚKOVNÝ CERTIFIKÁT, 
může svůj požadavek zaslat e-mailem na: kdstrelnice@muvrchlabi.cz.
V kanceláři Kulturního domu Střelnice je rovněž možno složit 
dar v hotovosti.

VEŘEJNOU 
SBÍRKU

NA 

NOVÝ KLAVÍR
s transparentním účtem: 123-4866030217/0100 

Kulturní dům Střelnice 
inicioval a spravuje  

Speciální dík patří 
našim největším dárcům: 

ŠKODA AUTO 600 000 Kč
Město Vrchlabí 600 000 Kč

A  SBÍRÁME DÁL ... 
AŽ DO ZÁŘÍ 2023!

PŘIDEJTE SE! 

1 449 000 KČ.
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Editorial

Richard Müller, který je tváří červnového Pulsu, patří mezi výjimečné 
umělce, kteří dokáží oslovovat publikum desítky let a přinášet 
nový zvuk i výraz a přitom nezapřít svá starší alba. Úspěchu toho 
zatím posledního, "Čierna Labuť, Biela Vrana" jistě vedle jeho 
charismatického hlasu napomohla i spolupráce se zpěvákem, textařem 
a skladatelem Ondřejem Gregorem Brzobohatým, textařem Peterem 
Uličným a producentem Janem P. Muchowem. 
Na Střelnici se Richard Müller představí až v prosinci, ale už od 1. 
června si můžete ,,po schodoch” vyběhnout pro vstupenky. 

Radost Vám jistě udělá i druhá pěvecká nabídka nadcházející sezony, 
a tou je dvacetinásobná zlatá slavice Lucie Bílá, která vystoupí na 
jevišti Střelnice v říjnu, a to v doprovodu Petra Maláska, který bude 
samozřejmě hrát na náš nový Petrof Mistral 281. Firma Petrof jej 
Střelnici poskytla ihned po uhrazení milionu korun z veřejné sbírky. 

A aby se ta naše vrchlabská sbírka úspěšně zakončila (je otevřená právě 
do posledního září 2023), připravili jsme pro Vás speciální, zářijový 
projekt PETROF NIGHT na její podporu. Na střelnickém jevišti se v 
krátkých klavírních vstupech vystřídají nejlepší čeští umělci, jejichž umu 
tleská publikum po celém světě. 
Posuďte sami: Miroslav Sekera (ve filmu Amadeus hrál malého 
Mozarta), dále Lukáš Klánský, Ivo Kahánek, Karel Košárek, Martin 
Kasík, Barbora K. Sejáková, Nikol Bóková a další. Všichni oslovení 
jsou buď vítězi mezinárodních soutěží, laureáti Pražského jara, nebo 
hosté prestižních českých a světových filharmonií. 
Do Vrchlabí přijedou rádi podpořit … ,,dobrou věc.” 

Mně na závěr červnového editorialu zbývá poděkovat Vám všem za 
podporu a Eduardovi Garcia Salasovi (Halíř trio) za obětavou spolupráci 
na projektu Petrof Night. 

Váš Vladimír Jindra
ředitel Kulturního domu Střelnice & kina Kartonka 1904

organizátor letního festivalu klasické hudby Vrchlabské hudební léto

www.kinovrchlabi.cz 
www.strelnicevrchlabi.cz
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Redakční rada časopisu PULS upozorňuje 
autory zaslaných textů, že články, které 
nebudou splňovat normu slušnosti 
nebo budou namířeny proti určité 
skupině obyvatel, nebudou zveřejněny, 
Rovněž texty, které nebudou nijak 
souviset s městem Vrchlabí či děním 
v regionu, nemusí být publikovány 
s ohledem na kapacitu tištěného 
časopisu. Delší příspěvky přesahující 
počet stanovených slov po dohodě s 
autorem textu nabízíme ke zveřejnění 
na webových stránkách města Vrchlabí, 
sekce PULS. Děkujeme za pochopení. 

Časopis Puls tvoříte s námi. Aby byl výsledek co nejlepší, shrnujeme podmínky uveřejnění: svůj text posílejte v běžných TEXTOVÝCH EDITORECH BEZ VLOŽENÝCH 
FOTOGRAFIÍ. Fotografie pošlete v příloze zvlášť, popište je a uveďte, ke kterému textu patří a kdo je jejich autorem/kou. Loga dodejte samostatně, nejlépe ve 
vektorovám formátu. Text musí obsahovat titulek/nadpis, který jasně shrnuje, o čem příspěvek je. Dále vždy uveďte autora textu a také jeho zařazení (např.: instituce, 
spolek, klub, povolání, místní městská část apod.). Příspěvky pdf s fotografiemi musí být v doporučeném rozlišení. Fotografie: velikost pohlednice/A6: 1 MB (1 280 x 
960), ½ stránky/A5: 2 MB (1 600 x 1 200), A4: 3 MB (2 048 x 1 536 – 1 920 x 2 560). Rozsah: poděkování, životní jubilea, narození dítěte, výročí, oznámení – 50 slov; 
příspěvek na téma – 100/300 slov (Po dohodě s redakcí možno více. Delší články budou zv eřejněné pouze v elektronické podobě.)
Inzerce a plakáty musí být v tiskové kvalitě.

Časopis PULS je otevřený i vašim článkům. 
Jak na to ?
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MĚSTO VRCHLABÍ

Zásady péče budou 
mít podstatný vliv 
na rozhodování 
Správy KRNAP 
Na 25. zasedání Rady KRNAP vznikla 
dohoda mezi Správou KRNAP a Radou 
KRNAP na návrhu Zásad péče o Krko-
nošský národní park a jeho ochranné 
pásmo na roky 2023 – 2038. 
Zásady péče jsou třetí, po manage-
mentové zonaci a klidových územích 
poslední nový nástroj péče a ochrany, 
jehož existenci ve všech národních 
parcích předpokládá tzv. národně-par-
ková novela zákona o ochraně přírody a 
krajiny z roku 2017. 
Tento strategický dokument nahra-
zuje dřívější Plány péče a pro Správu 
KRNAP je závazný. Nyní v souladu se 
zákonem Zásady péče vyhlásí Mini-
sterstvo životního prostředí formou 
protokolu. 

Návrh Zásad péče o Krkonošský národní 
park a jeho ochranné pásmo připravila 
Správa KRNAP jako orgán ochrany přírody 
ve spolupráci s pracovní skupinou Rady 
KRNAP, resp. dobrovolného svazku obcí 
Krkonoše – svaz měst a obcí již v roce 
2019. Po řadě jednání byl v roce 2020 
konsensuální text postoupen Ministerstvu 
životního prostředí. Na základě připomí-
nek a požadavků MŽP byl návrh Správou 
KRNAP částečně upraven, verzi textu pro 
konečné posouzení obdrželo MŽP 14. 
prosince 2021. MŽP návrh posoudilo, dále 
upravilo a 31. října 2022 zaslalo Správě 
KRNAP souhlas s vydáním oznámení o 
možnosti se s návrhem seznámit. Správa 
KRNAP vydala oznámení o možnosti se-
známit se s návrhem Zásad péče o KRNAP 
a jeho ochranné pásmo 3. února 2023. V 
60ti denní zákonné lhůtě Správa KRNAP 

obdržela celkem 103 připomínek od 11 
subjektů, které vyhodnotila (56 plně nebo 
částečně akceptovala, 23 neakceptovala, 
20 vysvětlila a 4 vzala na vědomí). 
 „Chtěl bych velmi poděkovat všem, 
kteří se na přípravě návrhu Zásad péče 
podíleli. Ať už kolegyním a kolegům ze 
Správy KRNAP a MŽP, členům pracovní 
skupiny Rady KRNAP/SMOK i autorům 
připomínek. A také vzpomenout hlavního 
editora návrhu Zásad péče, jedinečného 
ochranáře, vědce a člověka Jiřího Flouska, 
který nás předčasně opustil 14. listopadu 
2022,“ uvedl ředitel Správy KRNAP Robin 
Böhnisch. 

Radek Drahný, vedoucí oddělení styku s 
veřejností Správy KRNAP. 

Schválení dokumentu potvrdilo 
dlouhodobě nastavený vztah 

vzájemné důvěry mezi Svazkem 
Krkonoše a Správou KRNAP 

„Za výsledek schválení Zásad péče jsem 
rád,“ vyhodnotil Jan Sobotka, předseda 
Svazku Krkonoše. „Jedná se o posled-
ní dokument novely zákona o ochraně 
přírody a krajiny, který měl vzniknout a 
musí být. 
Finální dopracování materiálu vznikajícího 
tři roky nebyl vůbec jednoduchý proces. 
Výsledek považuji za potvrzení vzájemné 
důvěry. Svazek Krkonoše se Správou KR-
NAP dlouhodobě spolupracuje, o všem si 
veřejně a na rovinu povídá a oba subjekty 
se nepodrážejí. 

Rád bych shrnul, že po letech, kdy jsme v 
roce 2019 řadu dní začali o obsahu Zásad 
péče debatovat, ladili jsme formulace, a 
v letošním roce na finalizaci opět hodně 
intenzivně spolupracovali, proběhlo finále 
jako významný akt dne 11. května. Zásady 
péče byly  v podobě, na které jsme se s 
KRNAP dohodli a Ministerstvo životního 

prostředí ji akceptovalo,  
jako výsledek dohody v území přijaty.

Chtěl bych velmi ocenit postoj vedení a 
pracovníků Správy KRNAP a poděkovat 
za to, že jsme si potvrdili, co jsme v roce 
2019 vydiskutovali. Každá strana musela v 
něčem ustoupit. 
Za obce Svazku Krkonoše jsme v týmu 
pod taktovkou pracovní skupiny starostů 
Matyáš, Engliš, Grégr, Richtr, p. Hynek 
a administrátorky E. Šulcové  na obsahu 
a připomínkách hodně odpracovali a se 
Správou KRNAP dohodli potřebné nále-
žitosti. Za jednotlivé obce, jichž je Svazek 
reprezentant, jsme vytvořili společný 
návrh cca čtyř desítek připomínek, které 
jsme vydiskutovali. Byl to tříletý proces, 
ve kterém jsme se snažili o dohodu mezi 
KRNAP a obcemi obzvláště v cestovním 
ruchu a jeho vlivu na ochranu přírody. 

Kdyby Zásady péče nebyly schváleny, 
zřejmě bychom museli čekat jak v té věci 
rozhodne Ministerstvo životního prostředí. 
A podle našich zkušeností by rozhodlo víc 
ve prospěch ochrany životního prostředí 
než ve prospěch obcí. 
Shrnuji, že se jedná o dohodu v území, 
která více než symbolicky potvrzuje to, 
o co se dlouhodobě snažíme, abychom 
vzájemně fungovali na základě oboustran-
né důvěry. A ta se  potvrdila. Je to velká 
věc, i když se to nezasvěceným nemusí tak 
zdát,“ uzavřel Jan Sobotka. 

Protokol o vyhodnocení došlých připo-
mínek a upravený návrh Zásad péče s 
promítnutím akceptovaných připomínek 
je k dispozici na webu Správy KRNAP a 
portálu veřejné správy (https://www.krnap.
cz/sprava/sprava-krnap/uredni-deska/).  

Dáša Palátková, novinářka

Senátní okénko
Starý stavební zákon měl být 
vylepšen a novelizován, ne zrušen

Senátoři v nedávné době schválili novelu 
stavebního zákona a souvisejících zákonů 
v podobě, jakou jim předala Poslanecká 
sněmovna. Přestože byla snaha opravit 
chyby ve znění verze Kláry Dostálové z 
Babišovy vlády, nakonec většina senátorů 
podpořila přijetí balíčku zákonů s tím, že 
bude muset být v průběhu času a praxe 
novelizován.  
K tomu Jan Sobotka doplňuje: „Ještě 
jednou bych se rád vrátil k tématu nového 

stavebního zákona. Když Senát zákon plně 
zamítl (ze 65 přítomných byli všichni sená-
toři proti), ale vláda Andreje Babiše zákon 
prosadila a odhlasovala před parlamentní-
mi volbami v roce 2021, věděl jsem, že je 
to špatně.  
Podstatou mého sdělení je, že neměl být 
nový stavební zákon vůbec přijat, protože 
bylo vhodnější ten stávající novelizovat a 
upravit.
Nový zákon bohužel obsahuje mnoho ilu-
zorních věcí, které nejsou v praxi vyzkou-
šené a ověřené. V jeho znění měly být 
původně např. zrušeny všechny stavební 
úřady na obcích (více než 800 úřadů) a 
měly se integrovat do jedné Státní sta-
vební správy. Senát byl v situaci, kdy se s 
tím musel vypořádat, aby od 1. července 

2023 nezačal platit. 
V Poslanecké sněmovně bylo předloženo 
k novému zákonu asi 330 pozměňovacích 
návrhů. I z hlediska časové tísně už nemě-
lo cenu zabývat se jednotlivostmi.

Ve finále jsme rozhodli a přijali zákon ve 
znění postoupeném Poslaneckou sněmov-
nou. Přesto si myslím, že jeho schválením 
nastane obrovské množství problémů. 
Skočili jsme do moře a musíme se naučit 
v jeho vodě hodně rychle plavat. Vše 
se bude zkoumat, jestli to bude vůbec 
fungovat. Bude to trvat asi řadu let, než se 
s tím naučíme žít. 

Stavební úřady zůstanou při obcích
Zaplaťpánbůh, že jsme prosadili, že zůstá-
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vají všechny stavební úřady na obcích. To 
je důležité. Málokdo z hlediska minister-
stva pro místní rozvoj vnímá, že stavební 
úřad je pro stavebníka především porad-
ním orgánem, jak pro fyzickou osobu, tak 
pro obce a města. Dotazují se na to, co je 
třeba vědět.  
Změnou je, že místo současného systému 
– územního a stavebního (příp. společ-
ného) řízení, budou nyní obě povolení 
nahrazena jedním. Chci zdůraznit, že není 
a nebyla pravda, že délka stavebního říze-

ní byla vždy ovlivněna stavebním úřadem. 
Ve většině případů, pokud by investor 
přinesl na stavební úřad všechny potřebné 
doklady včetně projektové dokumentace  
v pořádku, dostal také všechna povolení 
v řádných lhůtách. V současné době se s 
určitostí nedá říci, že dojde ke zrychlení 
řízení. Stavba není houska na krámě, vlivů 
je mnoho. 

Problém vidím v nevyjasněné odpověd-
nosti. Aplikace zákona v praxi bude nejen 

díky tomu „zajímavá“. Podle mých infor-
mací řada úředníků s novým stavebním 
zákonem nechce mít nic společného.

Před přijetím zákona jsme pro nápravu 
udělali, co jsme mohli. Nyní budeme 
zkoumat, co nový zákon, platící od 1. čer-
vence 2024, přinese. Bude nutné evidovat 
připomínky, zpětné vazby a následně 
zákon novelizovat a znění vylepšovat. 

Jan Sobotka, starosta  

MĚSTO VRCHLABÍ

Využívání sdílených 
kol by mělo být 
smysluplné
Sdílení kol (převzato z angličtiny také 
bikesharing) je systém užívání jízdních 
kol, která si lze na jednom místě půjčit 
a na jiném vrátit. Nejčastěji se počítá s 
půjčováním kol ve městě pro dopravu na 
krátkou vzdálenost, respektive na krátký 
čas, existují ale i systémy pro regionální 
turistiku. Tolik internet.

Ve Vrchlabí si zájemci kola mohou půjčit 
a následně vrátit na dvanácti stanovištích. 
Např. na náměstí TGM, náměstí Míru, 
autobusovém a vlakovém nádraží, před 
továrnou Škoda Auto, u KD Střelnice, v 
Hořejším Vrchlabí, na Liščím kopci nebo v 
Hartě u motorestu. Prvních 15 minut jízdy 
je zdarma, od 16 minuty cyklista zaplatí 
16 Kč za každých 30 minut jízdy. Službu 
provozuje společnost Nextbike a financuje 
Nadační fond Škoda Auto. 

Vrchlabští radní na podporu projektu 
schválili ročně sto tisíc korun 

K tomu starosta Jan Sobotka komentu-
je: „Cílem zavedení služby bylo mimo 
jiné omezení uhlíkové stopy, kdybyy lidé 
vyměnili auta nebo veřejnou dopravu za 
kola. Ten smysl asi úplně naplněn není, 
protože veřejná doprava stejně jezdí a 
jezdit musí. Navíc ve městě máme elek-
trobusy. 
Začal jsem si cíleně všímat a monitorovat, 
kdo, kdy a kde kola používá. Účel pro 
použití je zatím hodně úzký. 
Všiml jsem si, že kola využívají často 
např. školáci, kteří jezdí třeba na obědy. 
Zajímavé je, že jsou kola využívána hojně i 
v pátek večer. Proč tomu tak je, je pro mě 
víc než zřejmé. 
Užívání sdílených kol by mi dávalo smysl 
například z místa odstavného parkoviště 
automobilů do místa zaměstnání a zpět. 
Ale to se zatím moc neděje. 
Zatím většina cyklistů jezdí čtvrt hodiny 
zadarmo a déle ne. 
Domnívám se, že by celý koncept měl být 
postaven na spolufinancování. Funguje 
proto, že je pro uživatele zdarma. 
Město Vrchlabí do projektu sdílených kol 
investuje pro rok 2023 sto tisíc korun. Ve-
dení Nadačního fondu Škoda Auto jsme 
informovali, že je tato částka pro město 
maximum, a to i do budoucna..

Je třeba poděkovat Škoda Auto za finan-
cování sdílených kol, která mohou mít i 
význam pro turisty v našem městě. Můj 
pohled na službu sdílených kol je takový, 
že je lépe, že jsou, než kdyby nebyla. Ale 
pokud by měl být projekt hrazen pouze 
městem, tak by mi to nedávalo smysl,“ 
uzavřel Jan Sobotka.

Dáša Palátková, novinářka  

Sdílená kola ve Vrchlabí. 
Foto: D. Palátková 

Zóna omezené 
rychlosti 30 km/h 
v rozšířeném centru 
města se stala 
realitou
Jak si již mnozí měli možnost všimnout, 
došlo k úpravě dopravního značení v 
centru našeho města. Vrchlabský městský 
úřad vydal opatření obecné povahy, jímž 
stanovil úpravu rychlosti a provozu vozidel 
na místních komunikacích ve vyznačené 
„zóně 30“ v centrální části města. 
K tomu místostarosta Alfred Plašil 
konkretizuje: „V současné době je na 
území centra několik režimů. Chceme je 

sjednotit v „zóně 30“. Vlastně i na žádost 
některých spoluobčanů se tak celá oblast 
širšího centra města z hlediska dopravy 
zklidní a zároveň tím nebude omezena 
možnost parkování. 
Opatření řeší úpravu dopravního značení 
s cílem přehledného vymezení doprav-
ního provozu, sjednocení dopravních 
režimů, ale i zvýšení bezpečnosti provozu 
a přívětivosti městského centra vůči cyklis-
tům a chodcům. 
Území „zóny 30“ je vymezeno na východ-
ní a severní straně řekou Labe a na západ-
ní a jižní straně Krkonošskou ulici, kde je 
začátek a konec stávající „zóny 30“. 
V území je zachován dosavadní režim par-
kování, včetně zpoplatněného stání v ně-
kterých úsecích ( ulice Krkonošská, nám. 
Míru, ul. 5. května, nábřeží M. Kubátové, 

Zámecká). Část ulice Labská od bývalého 
objektu Domovní správy po odbočku 
před objektem čp. 294 je vyznačena 
jako jednosměrná,“ vysvětluje A. Plašil 
a doplňuje: “Chtěl bych zdůraznit, že 
budeme dbát na optimalizaci dopravních 
značek se záměrem, aby byla „zóna 30“ 
všude dostatečně zřejmá díky přiměřené-
mu značení. 
Samozřejmostí je dohled městské policie 
nad dodržováním nejvyšší povolené rych-
losti pomocí mobilního radaru,
" upozornil A. Plašil."

Dáša Palátková, novinářka
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Objednání na 
pobočku České 
pošty
Služba je poskytována na poštách s 
vyvolávacím systémem. Z domova se 
přes internet objednáte na požadovanou 
službu a vybraný čas. Bude vám zaslán 
rezervační kód, který při příchodu na 
poštu zadáte do vyvolávacího systému 
a půjdete hned na řadu po klientovi, 
který je odbavován před vámi. Rezervace 
termínu obsluhy je pro klienty zdarma 
a lze se objednat na nejčastější služby, 
jako je Czech POINT, vyzvednutí 
dopisů, poslání dopisů i balíků, poštovní 
poukázky, platba SIPO, výplata důchodů, 
nebo na specializované bankovní 

přepážky.
Jak služba funguje:
1. Vyberte pobočku a zvolte službu 
• Vstupte do aplikace, která je dostupná 
na ww.postaonline.cz/rezervace a vyberte 
pobočku České pošty, kterou chcete 
navštívit. Následně zvolte požadovanou 
službu a klikněte na tlačítko Potvrdit. 
Nebo využijte mobilní aplikaci Pošta 
Online, kterou stáhnete v obchodě s 
aplikacemi. 
2. Zvolte termín své návštěvy 
• V kalendáři nejprve vyberte požadovaný 
den a poté čas vaší návštěvy. Rezervaci 
můžete provést nejpozději jednu hodinu 
před požadovaným termínem.
3. Objednejte se 
• Uveďte vaše jméno, příjmení, 
e-mailovou adresu a číslo mobilního 
telefonu, abychom vám mohli poslat 
rezervační kód. Svoji rezervaci vytvoříte 

kliknutím na tlačítko Potvrdit.
4. Navštivte pobočku 
• Vaši návštěvu pobočky vám 
připomeneme 24 hodin před termínem 
vaší rezervace. V den vaší návštěvy se 
dostavte v intervalu 5 minut před a 10 
minut po vašem rezervovaném termínu 
na pobočku České pošty a na displeji 
terminálu vyvolávacího systému stiskněte 
tlačítko „Objednaní klienti“ (levý spodní 
roh obrazovky). Zadejte rezervační 
kód, potvrďte ho a automaticky se 
vám vytiskne pořadový lístek. Vyvoláni 
budete ihned po uvolnění první přepážky 
obsluhující požadovanou službu.

Informace ke službě najdete také na 
webových stránkách Objednávka na 
pobočku - Česká pošta 
www.ceskaposta.cz

Přehled 
nabízených služeb 
Finanční správy 
V rámci kompenzace dopadů na občany 
obcí, v nichž dojde ke zrušení územních 
pracovišť finančních úřadů 
Finanční správa na základě zkušenosti 
ohledně poptávaných služeb a pozitivní 
zpětné vazby  od veřejnosti v období tzv. 
daňových kampaní zajistí: 
Rozšířené počty výjezdů pracovníků FÚ 
do obcí 
Veřejnost oceňuje zejména v období 
podávání daňových přiznání k dani z 
nemovitých věcí a k dani  z příjmů aktivní 
komunikaci a osobní pomoc pracovníků 
finančních úřadů. Finanční správa pro-
to  rozšíří počty výjezdů do příslušných 
obcí: 
Bude zajištěn minimální standard 5 výjez-
dů/měsíc do příslušné obce 
• dosud byly uskutečňovány 1-2 výjezdy/
měsíc po dohodě se starosty 
• budou přítomni nejméně 2 odborní pra-

covníci FÚ s technickým vybavením
 • pomohou i s vyplněním daňového 
přiznání 
• převezmou vyplněná daňová přiznání 
- Výjezdy se uskuteční v období největšího 
počtu podávaných daňových přiznání 
• leden – daň z nemovitých věcí 
• březen – daň z příjmů (v listinné („papí-
rové“) podobě)  
- V případě individuální domluvy může být 
počet obcí, do kterých budou FÚ zajíždět, 
rozšířen 
- I v případě nízké poptávky ze strany ně-
které z příslušných obcí FÚ zajistí v dané 
době  alespoň 2 výjezdy/měsíc 
- Finanční správa předpokládá využití 
prostor obecních úřadů, případně si zajistí 
vhodný prostor sama. 
Speciální komunikační linky v období 
leden a březen 
Finanční úřady místně příslušné dotče-
ným obcím zajistí v období tzv. daňových 
kampaní také  rozšířenou telefonickou 
podporu a konzultační služby pro daňové 
subjekty. Veřejnost bude moci  využít tele-
fonické konzultace s odbornými pracovní-
ky finančních úřadů. 
- Budou zřízeny speciální konzultační 

linky  
• konzultační linky budou k dispozici v 
úředních dnech (pondělí, středa) v období 
leden a březen (jako doplněk k výjezdům 
do obcí) 
- Konzultace budou probíhat s odbornými 
pracovníky FÚ 
• předpokládá se zajištění specialistů na 
daň z nemovitých věcí (leden) nebo daň  z 
příjmů fyzických osob (březen) 
- Telefonní čísla budou k dispozici i na 
obecních úřadech (nejen na webu Finanč-
ní správy) 
Již současným standardem jsou pro-
dloužené úřední hodiny na všech 
finančních úřadech v posledním týdnu 
před koncem lhůty pro podání daňových 
přiznání k dani z příjmů a v poslední den  
lhůty v čase 8:00 až 17:00. 
Tiskopisy daňových přiznání k dispozici 
na obecních úřadech 
V případě zájmu dodá Finanční správa 
s předstihem obecnímu úřadu tištěné 
formuláře daňových  přiznání, aby je 
mohli poskytnout občanům, kteří podávají 
přiznání v listinné („papírové“) podobě.

Jana Klazarová,kancelář starosty

Rozloučili jsme se 
s Rejčkou 
Poslední setkání vrchlabských a kowar-
ských studentů se uskutečnilo na našem 
gymnáziu v úterý 25. dubna. Nabídli jsme 
workshopy, ve kterých si účastníci projektu 
a studenti 2. A a děvčata z 2. B vyzkoušeli 
aktivity z Eliščiných dob. Všichni jsme si 
společně zatančili kolový tanec za dopro-
vodu flétny a ve skriptoriu si vyzkoušeli 
práci středověkých písařů a iluminátorů. 
V rukodělné kloboučnické dílně jsme si 

mohli vyrobit henin, tj. špičatý klobouk 
„tety Perchty“, nebo navrhnout svůj rytíř-
ský erb. Speciální deskovou hru vyrobily 
studentky z Hostinného. Vrcholem pak 
byl středověký turnaj pro rytíře a rytířky z 
blízkých i dalekých království o kapesníček 
Elišky Rejčky. Soutěžilo se v jízdě na koni 
přes překážky, střílelo na terče z luku, rytíři 
za jízdy na své meče nabírali kroužky a 
házeli houbou. Vítěz byl odměněn ručně 
vyrobeným kapesníčkem. Raut sice nebyl 
středověký, ale chutnal velice. Dopoledne 
rychle uteklo a všichni jsme se spokojeni 
vrátili do 21. století. Mgr. Jaroslava Nývltová

Krkonošské gymnázium a SOŠ
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Zprávy z Dětského 
domova se školou 
S probouzejícím se teplejším počasí 
začínáme s dětmi z našeho domova více 
využívat naše sportovní hřiště a zahradu. 
Chlapci nejraději tráví odpoledne fotba-
lem, děvčata většinou hlasují pro pře-
hazovanou nebo vybíjenou. Na podzim 
jsme vybudovali workout hřiště, které při 
odpoledním sportováním také hojně vy-
užíváme. Na zahradě nám vzniklo několik 
nových vyvýšených záhonů, na které děti 
chodí pracovat společně s učiteli v rámci 
pracovních činností. Na jaře sázeli roz-
manité druhy zeleniny, jahody i bylinky a 
těší se, až budou moct sklízet první plody. 
Pobyt na čerstvém vzduchu během sportu 
nebo pracovních činností přináší příjem-
nou a zdravou únavu, i když často spíše 
pro vychovatele a učitele, místo dětí.
Rádi bychom na tomto místě vyzdvihli 
úspěchy našich dětí, které se zúčastnily 
cyklistických závodů do vrchu v Dolní 
Malé Úpě. Závody každoročně pořádá 
DDŠ Kostelec nad Orlicí. V kategorii 
děvčat zvítězila Denisa B., bronzovou 
medaili vybojovala Nela F. Mezi chlapci 

se nejlépe umístil Alex Š., který ve velké 
konkurenci dosáhl na krásnou stříbrnou 
pozici. Všem zúčastněným gratulujeme.
Mezi další aktivity, které jsme během 
uplynulého měsíce s dětmi podnikli, stojí 
za zmínku již tradiční oblíbené venčení 
pejsků z útulku v Trutnově, čarodějnic-
ký víkend na Jičínské boudě, několik 
cyklistických výletů, včetně výjezdu na 
Žalý. Rádi se také účastníme různých akcí 
v rámci našeho města. Nechyběli jsme 

proto na náměstí na prvního máje, ani na 
Motorkářském požehnání. Při přehlídce 
tanců nás reprezentovaly dvě orientální 
tanečnice Kamila s Nikolou.
Do konce školního roku nás čeká ještě 
mnoho dalšího, včetně olympiád pro 
dětské domovy se školou, ale o tom se 
dočtete zase příště.

Za DDŠ, ZŠ a ŠJ Vrchlabí
Mgr. Šárka Daňková

Skvělé výsledky 
studentů gymnázia 
Tak jako v letech předcházejících i v 
letošním školním roce proběhla řada 
přírodovědných a jazykových olympiád 
a dalších soutěží, počínaje školním po 
celorepublikové kolo, nebo online soutěží 
s mezinárodní účastí.
Naši studenti dosáhli naprosto skvělých 
výsledků. Více než 100% nárůst umístě-
ných na předních místech v okresních a 
krajských kolech soutěží je toho důkazem. 
Jedenáct prvních, šest druhých a tři tře-
tí místa v okresním kole, dvě první, šest 
druhých a jedno třetí místo v krajském 
kole a postup do celorepublikového 

kola, které proběhne v červnu. Cenná 
byla i umístění na dalších místech.
Největšího úspěchu dosáhli studenti v 
matematických soutěžích, v biologické 
a zeměpisné olympiádě a z jazyků pak v 
českém a anglickém. Mezi nejúspěšnější 
studenty patří Pavla Kutlvašrová, Alex 
Pistoriusová, Sára Šimůnková, Sylvie Alge-

rová, Anežka Klimentová, Maria Movchan-
skaya, Jakub Mařas či Šimon Buďárek. 
Jména všech úspěšných studentů najdete 
na obrázku níže.

Pokud chcete zjistit podrobnosti, podí-
vejte se přes QR kód na naše webové 
stránky.
Všem studentům gratulujeme. Děkujeme 
za vzornou přípravu, zájem o studium a 
příkladnou reprezentaci školy a šíření dob-
rého jména našeho Krkonošského gymná-
zia a SOŠ na úrovni okresu i kraje.

Mgr. Jaroslava Nývltová
Krkonošské gymnázium 

a SOŠ

Zápisky z Bohnic
Ve čtvrtek 27. dubna 2023 skupina vrch-
labských gymnazistů a ošetřovatelů z Hos-
tinného již potřetí navštívila Psychiatrickou 
nemocnici Bohnice. Od naší předcovido-
vé návštěvy se řada věcí změnila.
Tak například dramaticky narostl počet 
dětí a dospívajících s úzkostmi, sebe-
poškozováním a mentální anorexií, 
poruchami chování.  Snížila se resilience 
(odolnost, schopnost vzdorovat nepřízni, 
zvládat nepříznivé situace a překonávat 
krize), která u mnohých vyústila v duševní 
onemocnění.

Měli jsme možnost vyslechnout prezentaci 
Mgr. Jana Běhounka na téma psychózy, 
o závislostech poutavě promluvila Bc. 
Magda Modes Randáková, na dětském 
oddělení nás se současným stavem dětské 
psychiatrie seznámila vrchní sestra Nacka 
Tallošiová. Dětský pavilon, který v nedáv-
né době prošel rekonstrukcí, v současné 
době vlivem covidu a již výše zmíněné kle-
sající resilience doslova praská ve švech. 
Je plný dětských pacientů až po střechu, 
a pro chlapce s poruchami chování musí 
dokonce využívat i budovu sousedící, 
případně umísťovat dětské pacienty na 

oddělení dospělých. Situaci prý kompliku-
je také narůstající krize identity.

Od naší minulé návštěvy vyrostl nový 
pavilon akutní péče. Nikde žádné klece, 
síťové postele, jen řada bezpečnostních 
prvků, protože i zdánlivě zaléčený pacient 
může dostat chuť ukončit svůj život. A že 
jsou pacienti neskutečně vynalézaví, to 
nám vysvětlil Mgr. Jan Běhounek. Skupiny, 
které navštívily nový pavilon akutní péče 
a které pan Běhounek vzal i do prostor, 
kde probíhá elektrokonvulzivní léčba, tedy 
elektrošoky, zaujalo právě toto. Ale žádné 
hrůzy z Přeletu nad kukaččím hnízdem, ale 
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humánní léčba psychiatrických onemoc-
nění, která probíhá v plné anestezii a 
kdy mozek má šanci se znovu a zdravě 
nastartovat.

Zarezonovala mnou věta sociální pracov-
nice z pavilonu 30 Jany Stárkové: „Pracuji 
tady 12 let a žádného blázna jsem nevidě-
la.“ Rozumím tomu. Jsou jen lidé duševně 
nemocní, kteří vnímají, myslí, jednají jinak 
než „zdravý člověk“. Je dobré si uvědo-
mit, že všichni máme emoce a psychiku, 
všichni každodenně prožíváme v určité 
intenzitě stres, ovlivňuje nás okolí a řada 
dalších faktorů. Nezpracované emoce mo-
hou vést k nemoci duše i těla a „banální“ 
věta: „Ty ale vypadáš“ může být poslední 
kapkou, která vyústí v závažné duševní 
onemocnění s potřebou psychiatrické 
léčby.

Je dobré si také uvědomit, že má smysl 
požádat včas o pomoc, svěřit se něko-
mu se svým trápením a nebát se léčby a 
stigmatizace. U nemocí těla neváháme 

kdykoliv běžet k lékaři. U nemocí duše 
tolik nespěcháme, přehlížíme varovné sig-
nály, stydíme se, bojíme se. A pak může 
být pozdě.

V dílnách Centrální terapie by každý krea-
tivní člověk rád strávil pár dní. Viděli jsme 
krásné obrazy, šperky, výrobky z hlíny a 
proutí. Nevěřili byste, že tvůrci jsou právě 
hospitalizovaní pacienti PNB.

Závěr patřil reflexi v nádherném secesním 
kostele sv. Václava v areálu PNB a podě-
kování Ing. Jaroslavu Novákovi, náměstku 
ředitele PNB a mému dlouholetému 
kamarádovi, za přípravu programu.

Celý den svítilo sluníčko a v areálu PNB 
vládla idylka. Za zdmi pavilonů a v hlavách 
a tělech pacientů však mohla právě zuřit 
zničující bouře. Kdybych naše duševní po-
chody přirovnala k počasí, tak v každém 
z nás někdy prší, je zataženo, fouká vítr a 
létají blesky. Nedopusťme ale, aby námi 
trvale otřásala zdraví devastující bouře. 

Rozpoznejme včas varovné signály a 
vyhledejme pomoc. 
Do CKI Bohnice (Centrum krizové in-
tervence) může z ulice bez předchozího 
doporučení přijít kdokoli. Po prohlídce 
lékařem a zvážení závažnosti onemocnění 
může být přijat k hospitalizaci.
Linku bezpečí CKI lze využívat anonymně 
nonstop (284 016 666).

Závěrem otázka k zamyšlení. „Chovám 
se ke svým blízkým a dětem, kteří mě na-
štvou, stejně, jako k šéfovi, který si na mě 
právě vylil zlost?“ Na otázku si odpovězte 
sami.
Pojďme se odnaučit říkat „Ty jsi…!“, ale 
učme se říkat „Nelíbí se mi tvé chová-
ní.“ Říkejme častěji „Mám tě rád/a.“ Pak 
možná bude na světě méně úzkostných 
a duševně nemocných a více radosti ze 
života pro všechny.

Mgr. Jaroslava Nývltová
Krkonošské gymnázium a SOŠ

Malinký dáreček, 
nesu ho v dlani… 
Každým rokem zveme na svátek Ma-
tek maminky dětí z naší mateřské školy 
a připravujeme pro ně v jednotlivých 
třídách krátký program říkanek a písniček 
s využitím hudebních nástrojů a tanečků 
za doprovodu písniček z mnoha CD, které 
mají děti velice rády.
Předchází tomu řada dní, kdy si s dětmi 
povídáme nejen o mamince, ale o celé 
velké rodině, kterou kolem sebe mají. Je 
krásné sledovat každé ráno dětské oči, z 
kterých se hned pozná nálada každého 
jedince.

V těchto dnech jsou pracovní a výtvarné 
činnosti již v plném proudu. Děti tvoří 
kolektivně i jednotlivě pro své maminky 
a jejich snaha i nasazení je maximální. 
Nesmí chybět samozřejmě povzbuzení a 
pochvala.
Odměnou je pak ten velký den, kdy  při-
jdou maminky a babičky na vystoupení a  
občas se stane, že uroní i nějakou slzičku. 
Je to odměna i pro paní učitelku a každá 
pochvala i poděkování je známka toho, že 
si s dětmi jenom nehraje.
Je to také den, kdy si můžeme s rodiči v 
klidu popovídat ve třídě o dětech, sdělit 
si, co bylo dobré či špatné a dohromady 
hledat řešení ke společnému zlepšová-
ní.

...je pro mou maminku, myslím na ni.                       

MŠ Labská

ZŠ speciální 
a praktická škola 
Diakonie ČCE Vrchlabí 
informuje…
Máme tu červen, měsíc, kdy přichází léto 
a končí nám školní rok 2022/2023. Těšíme 
se na prázdniny, dovolenou, cestování a 
nové zážitky.

Školní akce v dubnu a květnu
První dubnový týden byl krátký, tři dny ve 
škole utekly jako voda, byly plné učení, 
ale i kreativity, zábavy a příprav na nad-
cházející velikonoční svátky.
Každou středu pokračujeme v našem pla-
veckém výcviku v Aquacentru ve Vrchlabí. 
Někdo zdokonaluje plavecký styl, někdo 
se potápí, lovíme kroužky, plaveme s růz-

nými plaveckými pomůckami. Nikdo z nás 
se už vody nebojí.
I nadále pravidelně jednou za měsíc 
navštěvujeme kuželnu v TJ Spartak, kde si 
při turnaji v kuželkách protáhneme těla a 
užijeme spoustu legrace. V měsíci dubnu 
se k nám přidali také naši spolužáci ze 
školy v Trutnově.
17. dubna jsme společně vyrazili do KCEV 
Krtek, tentokrát hned na dvě výstavy. Na 
první výstavě s názvem "60 let Krko-
nošského národního parku" jsme měli 
možnost prohlédnout si na fotografiích 
Krkonoš jejich krásy, důvody ochrany i 
problémy, kterým hory musí čelit. Poté 
jsme navštívili ještě druhou výstavu s ná-
zvem "Z Krkonoš na Pamír a zpět". 
V pátek 21. dubna jsme s předstihem 
oslavili Den Země zážitkovou stezkou, 
která nás provedla kolem rybníku Kačák. 
Zábavnou formou jsme se při plnění růz-
ných úkolů dozvěděli spoustu zajímavých 

věcí o naší Zemi a o tom, jak se k ní máme 
hezky chovat.
28. dubna se u nás ve škole konal čaroděj-
nický rej. Všechny čarodějnice a čarodějo-
vé si v tělocvičně prošli stezku plnou pa-
vouků, prolétli se na koštěti nebo museli 
překonat „nebezpečnou“ bažinu.
První květnový pátek nám při hodině feli-
noterapie vykouzlila úsměv na tváři naše 
malá kočičí terapeutka Meggie. 
Druhý květnový týden byl ve znamení 
tvoření pro naše maminky, vyráběli jsme 
přáníčka a dárečky. Týden jsme zakončili 
příjemnou hodinou canisterapie s naší psí 
kamarádkou Čítou. 
11. května se konal tradiční "Jarní turnaj 
v BOCCIE". Už podruhé se týmy utkaly v 
prostorách zimního stadionu HC Vrchlabí. 
Zástupci naší školy vybojovali krásné třetí 
a čtvrté místo, bronzový tým "NEJLEPŠÍ 
MARTA" a těsně pod stupni vítězů skončil 
tým "KOJOTI". 
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16. května někteří z nás vyrazili do 
Jilemnice na výstavu Harryho Pottera a 
dalších filmových hitů. Měli jsme mož-
nost zhlédnout nejrůznější sbírky figurek, 
autogramů, plakátů a originálních rekvizit 
ze slavných filmů či seriálů.
Na přelomu května a června nás čeká 
ozdravný pobyt na Slovensku ve Velkém 
Mederu, všichni se moc těšíme. 
Koncem června budou někteří žáci 
praktické třídy skládat závěrečné zkoušky, 

přejeme hodně štěstí.
Všem čtenářům Pulsu přeji za celý kolektiv 
naší školy krásné léto, pohodovou dovole-
nou, šťastné návraty z cest a těšíme se na 
Vás v příštím školním roce opět u našich 
článků.

Marta Škodová
asistentka pedagoga I.Z

Život školy na míru
Navzdory příjemné vyhlídce konce školní-
ho roku neubývá v životě naší školy nejrůz-
nějších akcí a projektů, jichž se účastníme. 
Jako obvykle vám přinášíme jejich stručný 
přehled.

Zápisy dětí do 1. tříd ZŠ Vrchlabí
Zápis dětí do 1. tříd je slavnostním oka-
mžikem každého předškoláka. Zápisy se 
konaly 12. dubna v odpoledních hodinách 
a zavítalo k nám sedmdesát dva dětí v 
doprovodu rodičů. Během krátkého se-
tkání paní učitelky a budoucího prvňáčka 
se projeví zejména úroveň analytického, 
strategického a kritického myšlení dítěte, 
vyspělost jemné motoriky a jeho schop-
nost trpělivého soustředění, sebekontroly, 
komunikace a kvalita ústního projevu. 
Rodiče pak mohou dostat další doporu-
čení např. k návštěvě klinického logopeda 
atd. 
Pro školní rok 2023/24 u nás budou ote-
vřeny tři první třídy. Výsledky o přijetí jsou 
zveřejněny na webových stránkách www.
zsvrchlabi.cz. Setkání pro rodiče budou-
cích prvňáčků se uskuteční 21. 6. 2023 od 
16:30 hod.  

McDonald´s Cup
V průběhu dubna proběhla okrsková kola 
fotbalového McDonald´s Cupu, z nichž 
první dvě družstva postoupila do okresní-
ho kola. Za naši školu se postup podařilo 
vybojovat v kategorii B, tedy dětem 4.  – 
5. tříd. 5. května 2023 pak tým nám. Míru 
v okresním kole obsadil krásné 5. místo ve 
složení: Patrik Fišer, Jakub Kohlíček, David 
Kratochvíl, Dominik Kroka, Kristian Petr 
Leš, Matyáš Pištora, Matyáš Spindler, Tom 
Strejček, Jan Šrámek, Antonín Vaňous, 
Alan Vrbata, Štěpán Vydra a Jan Wald-
hauser. 
Velké díky patří také trenérské podpoře, 
pánům Tomáši Jirkovi a Alanu Vrbatovi 
a vedení škol ZŠ Liščí kopec a ZŠ Lánov 
za společné sdílení dopravy do Trutnova. 
Cesta tak byla pro všechny ekonomičtější, 
ekologičtější a hlavně zábavnější.
 
Květen ve znamení školních atletických 
závodů
O prvním květnovém pátku 5. 5. proběhlo 

na Stadioně manželů Zátopkových okrsko-
vé kolo poháru Rozhlasu, které pořádala 
ZŠ nám. Míru. Úvodního kola se již tra-
dičně účastnily vrchlabské školy a přijelo 
i družstvo ze Špindlerova Mlýna. Závodů 
se zúčastnila také velká skupina dětí z pol-
ských Kowar. Závody jsou součástí česko-
-polského projektu „Společně sportujeme 
a poznáváme“. Tyto závody byly ostrou 
prověrkou před okresním finále, které se 
konalo o týden později v Trutnově. 

Děti zde závodily v atletických disciplí-
nách jako je sprint na 60 m, skok daleký a 
vysoký, hod míčkem, vrh koulí, vytrvalostní 
běhy a na závěr ve štafetě na 4 x 60 m. 
Pohár Rozhlasu je soutěží družstev, kdy 
za družstvo bodují dva nejlepší závod-
níci v každé disciplíně. Ve Vrchlabí si na 
okrskovém kole všichni dobře zazávo-
dili, vyzkoušeli si v ostrém tempu dané 
disciplíny, užili si teplé jarní sluníčko a 
na závěr si nejlepší družstva pochutnala 
na dortech. Nejúspěšnější školou byla ta 
domácí pořadatelská, kdy žáci z náměstí 
Míru vyhráli v kategorii mladších i starších 
žáků a žákyň.

Necelý týden po vrchlabském okrskovém 
kole se konalo v Trutnově okresní finále 
poháru Rozhlasu. Závody byly rozděleny 
do dvou dnů, ve středu 10. 5. závodila 

družstva mladších žáků a žákyň, ve čtvrtek 
11. 5. závodila družstva starších žáků a 
žákyň. Konkurence v Trutnově byla o 
poznání vyšší, přesto se naši závodníci 
a jednotlivá družstva dokázali prosadit. 
Nejlépe si vedli mladší žáci, kteří vyhráli, 
mladší děvčata byla druhá, starší kluci 
vybojovali 3. místo v družstvech. Starší 
děvčata skončila na 8. místě.

Mladší žáci si tak vybojovali postup na 
krajské finále poháru Rozhlasu do Hradce 
Králové, které se bude konat ve středu 24. 
5. Mladší dívky si musejí počkat, zda jim 
bodový zisk na druhém místě bude stačit 
na postup do Hradce. I tak budeme držet 
palce, aby mladší kluci podali co nejlepší 
výkon a mladší dívky se mohly též účastnit 
krajských závodů, protože krajské finále 
poháru Rozhlasu je pro mladší žactvo 
nejvyšším vrcholem v této soutěži.

Finanční gramotnost ve školách 
19. dubna 2023 se uskutečnila přednáška 
o finanční gramotnosti mladistvých. Dle 
názorů některých žáků přišla přednáška 
v poněkud nepravý čas. Domnívají se, že 
by se měli s podobnými tématy do života 
setkávat dříve a více. 

Studenty přednáška zaujala i poučila. 
Projev pana Jana Němečka byl plynulý a 
zajímavý, doprovázen menšími odměnami 
v podobě sladkostí, reklamních předmětů 
a finální výhry v podobě univerzální tužky. 
Návštěvou jsme určitě potěšeni a panu 
Němečkovi z ČSOB velice děkujeme a 
doufáme, že se v budoucnu budeme 
setkávat s podobně zajímavými přednáš-
kami.

Exkurze do kompostárny a třídírny 
odpadů
Během dubna se děti ze všech 4. až 9. tříd 
zúčastnily exkurze do vrchlabské třídírny 

ŠKOLA, DĚTI,  TEENAGEŘI
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odpadů a kompostárny. Tato akce navazo-
vala na akci Týden bez odpadů a účast-
nili se jí i žáci dalších vrchlabských škol. 
Během exkurze jsme se mohli přesvědčit, 
kde skončí papír, plasty a kovy nejen z 
třídících kontejnerů, a co se s tím pak 
děje dál. Také jsme byli svědky procesu 
kompostování a mohli jsme pozorovat 
jednotlivé stroje při práci. Někteří jsme ani 
nevěděli, že tyto provozovny ve Vrchlabí 
máme. 

Takto exkurzi komentuje žák 4. B Martin 
Skala:
Dnes jsme byli v kompostárně. Dozvěděli 
jsme se o procesu kompostování. Do 
kompostárny je svážen odpad z kontejne-
rů umístěných v různých částech města. 
Odpad se drtí na menší části, které se čas 
od času promísí a provzdušní. Vznikne 
teplo 40. – 70. stupňů. V létě se musí 
udržovat vlhkost, během deště naopak 
odvést přebytečná voda. Celá plocha je 
betonová se sklonem k odvodňovacím 
kanálům. Na konci se kompost znovu pro-

sévá a můžeme ho znovu použít. Exkurze 
byla zajímavá a poučná. 

Páťáci na Kuksu
Páťáci v rámci projektu Společně na jedné 
lodi po Labi, který je součástí vzděláva-
cího plánu v předmětech přírodověda a 
vlastivěda, navštívili hospital Kuks, zajíma-
vou památku Královéhradeckého kraje. 
Čekala je tam prohlídka, během které 
se seznámili s obdobím baroka a také s 
tehdejší podobou Kuksu a jeho funkcí pro 
obyvatele. Zavítali také do galerie soch 
ctností a neřestí, kde měli za úkol odhad-
nout, o jakou lidskou vlastnost se jedná. 
Nejzajímavější částí prohlídky byla historie 
lékárenství, kde se žáci ponořili do dějin 
léčitelství. O tom, čím a jak se v období 
baroka léčilo, žáci diskutovali následující 
den ve škole. Shodli jsme se, že léčit se 
podle dřívějších zvyklostí pomocí kostní 
moučky z egyptské mumie, by se nám 
dnes moc nelíbilo. 
Paní průvodkyně žáky poutavým způso-
bem vtáhla do výkladu a žáci ji zahrnuli 

spoustou zajímavých otázek, proto návště-
vu Kuksu vřele doporučujeme.

Úspěšná reprezentace v biologické 
olympiádě
Žákyně 8. C Tereza Menoušková nás 
úspěšně reprezentovala v biologické 
olympiádě, a to jak v kole okresním (3. 
místo), tak následně i v kole krajském (7. 
místo). Krásným umístěním potvrdila své 
znalosti v náročné soutěži, která se skládá 
z testu, laboratorního úkolu a poznávání 
rostlin a živočichů.
Blížíme se do finále školního roku a 
vyhlížíme prázdninový odpočinek. Čeká 
nás uzavření letošního školního roku, jeho 
zhodnocení, přípravy na školní rok násle-
dující, třídní výlety a spousta dalších akcí, 
o kterých poreferujeme opět v příštím 
čísle. 

Příjemné dny přeje
Kolektiv ZŠ nám. Míru
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Vrchaři se opět 
sešli ve Vrchlabí
V neděli 30. dubna jsme uspořádali již 
osmý ročník Píďova běhu do vrchu po trati 
Vrchlabí – Strážné.  
Závod byl opět zařazen do Českého po-
háru v bězích do vrchu a letos se podruhé 
běžel i jako krajský  přebor. Běželo se 
na tradiční trati. Náročná trať vedla od 
Kulturního domu Střelnice do městského  
parku, dále přes Jankův kopec na Ferru a 
končila na náměstí ve Strážném. Na trati 
byly tři náročné  výběhy a dva technické 
seběhy, celá trať byla dlouhá 6,8 km a 
měla celkové převýšení přes 400 m. 
Závodu se zúčastnilo 75 odvážných zá-
vodníků a závodnic z různých koutů celé 
republiky. A těší nás,  že se zúčastnila i 
početná skupina místních běžců. Nejlépe 
si na trati vedl Ondřej Svěchota ze  Spar-

taku Praha 4, který zvítězil v pěkném čase 
32:01. Druhé místo s minimální ztrátou 
několika  vteřin obsadil vrchlabský běžec, 
skialpinista a hlavně výborný horolezec 
Radek Groh. A třetí byl  několikanásob-
ný vítěz a pravidelný účastník závodu 
František Vagenknecht z Nové Paky. V 
kategorii  žen zvítězila výborná běžkyně, 
lyžařka, skialpinistka a horolezkyně Karolí-
na Grohová. Na druhém  místě se umístila 
trenérka vrchlabských atletů Dáša Fišerová 
a třetí místo obsadila pravidelná  účastni-
ce závodu a bývalá reprezentantka v běhu 
do vrchu Iva Milesová z PSK Olymp Praha.  
V juniorských kategoriích zvítězili Jan 
Šolc a Barbora Likusová. Ve veteránských 
kategoriích mužů si  vítězství odnesli Fran-
tišek Vagenknecht, Bořek Jančík, Vladimír 
Vacarda a Vlastimil Flegl.  V kategoriích 
žen to byly Ivana Duffová, Dáša Fišerová, 
Eva Jirásková a Šárka Pechková. 
Krajskými přeborníky se stali Vítězslav Šolc 
a Karolína Grohová. 

Závod se konal za pěkného slunečné-
ho počasí. Ke zdárnému průběhu celé 
akce přispěli i sponzoři,  bez kterých by 
to nešlo. Chtěli bychom touto cestou 
poděkovat za finanční podporu Městu  
Vrchlabí, dále pivovaru Krakonoš, který 
věnoval ceny, Kulturnímu domu Střelnice 
za pronájem  prostor a restauraci Švejk za 
občerstvení a možnost uspořádat vyhlá-
šení v zahradě. Naše  poděkování patří 
i všem dobrovolníkům, kteří nám s akcí 
pomáhali a také Liboru Duškovi, který si  
závod nejdříve odběhl a pak nás vtipně 
provedl vyhlášením vítězů. 
Již teď se těšíme na devátý ročník.
fotografie:
ženy A (Eva Vričanová, Karolína Grohová a 
Lucie Vacardová) 
muži A (Radek Groh, Ondřej Svěchota a 
Vítězslav Šolc)

Eva Klampflová
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ZŠ Liščí kopec
Dobrý den,
jak to bývá pravidlem, tak ani za duben a 
za květen se zprávičkami pozadu nebu-
dem.

Světový den knihy
23. 4. jsme si připomněli Světový den 
knihy tím, že žáci 8. ročníků zpracovali ně-
kolik témat, aby podnítili zájem o čtení.

Ekologický pobyt 5. B v Horním 
Maršově
Ve dnech 24. 4. – 26. 4. se třída 5. B 
vydala do Horního Maršova na ekologický 
pobyt v místním středisku DOTEK. Zažila 
spoustu dobrodružství a účastnila se her 
pro stmelení kolektivu.  Celý pobyt byl 
velice nápaditý, plný legrace a vzájemné-
ho soužití.

Návštěva divadla v Liberci
Dne 25. 4. 2023 jsme zavítali do divadla v 
Liberci. Konkrétně se jednalo o milostné 
taneční drama LILIOM. Tanečníci podali 
úžasný herecký a baletní výkon a před-
stavení nás tolik vtáhlo do děje, že nám 
hodina a čtvrt utekla jako voda.

Recitační soutěž
Ve středu 26. dubna se na 2. stupni 
konala recitační soutěž. Žákyně a žáci se 
pečlivě připravili a velmi pěkné básně 
odrecitovali. Bylo těžké vybrat ty nejlepší. 
Konkurence mezi přednášejícími a kvalita 
jejich přednesu byla vysoká.

Dítě v pubertě
27. 4. se konala na naší škole beseda s 
Mgr. Jarmilou Kupčekovou (školní psycho-
ložkou) ,,Rizikové chování dětí v pubertě”. 
Besedy se zúčastnili zástupci pedago-
gického sboru, ale také zástupci rodičů, 
kteří využili přítomnosti erudovaného 
odborníka a pokládali řadu dotazů. Všich-
ni přítomní si pochvalovali vzájemnou 
spolupráci, rodiče vyjádřili velký zájem v 
těchto besedách pokračovat.

Sledujeme knižní veletrh Svět knihy 
Praha 2023 (11. – 14. 5.)
Deváté ročníky tento veletrh a festival za-
ujal tím, že byl z hlediska tématu atraktivní 
a výjimečný.  Koncept ,,Autoři bez hranic” 
reagoval na současnou dobu, v níž jsou 
hranice – nejen ty fyzické, ale i kulturní, 
sociální, sexuální, žánrové či politické - 
čím dál méně zřetelné. Novinkou byla 
kampaň ,,Podporuj svého knihkupce”. 
Vytvořili jsme výstupy, nezapomněli jsme 
také na nástěnku a výzvu pro děti, aby si 
nějakou knížku koupily.

Vrchlabí bez odpadu
Exkurze do městské kompostárny a na 
třídící linku Marius Pedersen se během 14 
dnů, v rámci aktivit Vrchlabí bez odpadu, 
zúčastnilo 20 tříd naší školy. Tato inspi-
rativní návštěva byla dalším článkem v 
environmentálním vzdělávání našich žáků 
a přispěla u nich k chápání otázek ekolo-
gické rovnováhy.

Kabinet speciální pedagogiky žije
Nedávno dostal kabinet nový kabát v 
podobě krásného nábytku a děti měly 
možnost vyzkoušet celou řadu nových 
moderních pomůcek. Žáci pracují s 
elektronickou Albi tužkou, s tabulkami 
LOGICA, krásným obrazovým materiálem 
a spoustou logických her a stavebnic. Od 
ledna se tu vystřídaly desítky dětí, které 
se pravidelně vrací a jsou rády za svůj 
posun. 

Žákovská kuchyně v moderním 
kabátě
Koncem dubna došla rekonstrukce naší 
žákovské kuchyně do finále a naši kuchtíci 
se mohou těšit na moderně vybavené zá-
zemí. K modernizaci byly využity prostřed-
ky čerpané z evropských dotací, za pod-
poru děkujeme také našemu zřizovateli 
MÚ Vrchlabí. Celková částka se vyšplhala 
na bezmála 1.200.000,- Kč.

Talentové zkoušky do sportovní třídy
Ve středu 3. 5. 2023 se za krásného 
slunného počasí konaly na všesportovním 
stadionu Vejsplachy talentové zkoušky 
do sportovní třídy ZŠ Školní Vrchlabí. Při 
prezentaci se hlásilo 32 uchazečů, 2 se 
omluvili a přihlásili se na náhradní termín 
talentových zkoušek, který se konal 10. 5. 
2023. Do sportovní třídy bude vybráno 22 
nejlépe umístěných uchazečů a obnovená 

tradice sportovních tříd na ZŠ Školní Vrch-
labí bude pokračovat druhým ročníkem.

Štafetový běh – krajské kolo
Dne 4. 5. 2023 se družstvo žáků 1. stupně 
zúčastnilo krajského kola štafetového 
běhu v Novém Městě nad Metují. Počasí 
nám přálo, stadion byl vzorně připraven 
a čekalo na nás 11 silných soupeřů. Naše 
děti ze sebe vydaly všechny síly a stačilo 
to na bronzové umístění. Všichni měli 
obrovskou radost!!! 

Pohár rozhlasu
V pátek 5. 5. 2023 se konaly atletické 
závody Poháru rozhlasu, kde jsme ve 
všech kategoriích obsadili krásná druhá 
místa! Počasí se vyvedlo, výkony taktéž a 
podařilo se nám poradit si i se zaslouže-
nou odměnou v podobě dortu!

McDonald’s Cup
V pátek 5. 5. 2023 se konalo také okresní 
kolo v malé kopané určené pro I. stupeň 
ZŠ, jehož dlouholetým partnerem je firma 
McDonald. Naši malí fotbalisté smolně 
prohráli jediné utkání a obsadili tak krásné 
3. místo. Velká gratulace!

Čeština hravě
Ve středu 3. 5. pořádala 9. A naučný pro-
gram zaměřený na český jazyk pro žáky 7. 
ročníku. Cílem bylo, aby si žáci zopakovali 
zábavnou formou gramatiku, pravopis a 
sloh. Výprava po různých stanovištích se 
vydařila a všichni byli moc spokojeni.

Šesťáci v Praze
6. C a 6. D se vydaly do Prahy po sto-
pách české historie... a kam jinam, než na 
Pražský hrad Odtud pak pěšky i metrem 
na Černý most a zpět domů. Výlet se nám 
skvěle vydařil.

Etické dílny
5. 5. se konaly na naší škole Etické dílny. 
Jsou to programy primární prevence, 
které nabízí způsob, jak zábavnou formou 
utvářet charakter dětí a dospívajících a 
předcházet jejich rizikovému chování. Pra-
cujeme tak na vzájemných vztazích uvnitř 
třídních kolektivů a vytváření příjemného 
prostředí pro všechny.

Beseda o sociálních sítích
16. 5. se na naší škole konala beseda 
,,Dítě a nebezpečí na sociálních sítích” s 
Mgr. Martinem Kalibou. Beseda byla ur-
čena pro všechny rodiče a byla pořádána 
ve spolupráci se SRPDŠ. Cílem je upozor-
nění rodičů na možné nástrahy prostředí 
sociálních sítí a zároveň navázání vzájem-
né spolupráce a komunikace mezi rodiči 
a naší školou. Jsme otevřená škola a na 
komunikaci s rodiči nám velmi záleží.
To je zatím od paní lišky vše, mějte se 
krásně a na počtenou příště. 

Vaše Liščata
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Společně 
sportujeme 
a poznáváme 
CZ.11.4.120/0.0/0.0/22_038/0003346

ZŠ nám. Míru 283, Vrchlabí se již v minu-
losti účastnila projektů přeshraniční spo-
lupráce realizovaných v rámci partnerství 
měst Kowary a Vrchlabí. Partnerská města 
podepsala nejdřív Memorandum o přátel-
ství, porozumění a spolupráci 09.08.2007, 
Smlouva o partnerství byla podepsána 
28.09.2013. Podpisem těchto dokumentů 
vzniklo podhoubí pro navazování nových 
přátelství i aktivní spolupráci. Žáci naší 
školy se poprvé zúčastnili projektu Čes-
ko-polské dětské zimní hry v roce 2010. 
Protože o projekty přeshraniční spolu-
práce mezi partnerskými městy, potažmo 
jejich městskými úřady, zájem neustále 
rostl, vedení školy se rozhodlo k vlastnímu 
podávání žádostí a realizaci projektů.

Spolupráce je přínosná, rozšiřuje naše 
znalosti a dovednosti v širokém spektru. 
Oblast a rozsah spolupráce si s partnerem 
sami volíme. Nyní jsme ve finále projektu 
Společně sportujeme a poznáváme. Na 
realizaci jsme měli čas pouhé tři měsíce 
od března do konce května, ale i přesto 
jsme zvládli zorganizovat a užít si 6 akcí. 
První setkání se již tradičně odehrává v 
prvních březnových dnech na Bubákově, 
kde se spolu učíme sjezdovému lyžování 

či snowboardingu. Máme štěstí, i letos 2. 
března svítilo sluníčko! V dubnu jsme se 
začali připravovat na smršť květnových 
akcí. V pátek 05.05.2023 Sportovní areál 
manželů Zátopkových přivítal mladé atlety 
a atletikou jsme náš projekt také v pátek 
26.05.2023 uzavřeli. Projekt se však neo-
mezoval pouze na závodění na „oválu“. 
V úterý 16.05.2023 proběhla hned dvě 
setkání. Děti druhých a třetích tříd z Vrch-
labí a Kowar se setkaly v Dinoparku ve 
Szklarske Porebě. Ve Vrchlabí se odehrála 
Branná výchova. Start byl v tělocvičně 
naší základní školy. Zde bylo vytvořeno 20 
smíšených česko-polských družstev, která 
plnila v městském parku úkoly například 
ve zdravovědě, střelbě, hodu granátem, 
odpovídala na otázky z biologie, země-

pisu. Týmy byly složeny z 5 českých a 2 
polských žáků. Bylo nezbytné si pomáhat, 
snažit se o porozumění a pochopení. 
V přírodě na polské straně Krkonoš se 
odehrál v pátek 19.05. horský běh se 
startem v Kowarech. Jednalo se rovněž o 
skupinovou spolupráci. Účastníci, dosáhli 
„vrcholu“ – osady Budniki, kde si spolu 
opekli buřty, paní učitelka Anna z SP1 jim 
povyprávěla o životě v osadě v nelehké 
válečné době. Po odpočinku se sportovci 
vydali se zpět do Kowar.

Věříme, že přes léto načerpáme nové síly 
a odpočati vymyslíme nové aktivity, nová 
setkání...

Mgr. Petr Jindřich
ředitel ZŠ nám. Míru

Raná péče propojuje 
odborníky pro 
podporu dětí ve 
Vrchlabí
16. ročník informační a osvětové kam-
paně Týden rané péče, kterou pořádá 
Společnost pro ranou péči, se letos  nově 
uskutečnil  v jarním termínu od 15. do 21. 
května. Služba raná péče z Diakonie ČCE 
– středisko Světlo ve Vrchlabí se také do 
kampaně zapojila.
Tématem letošního ročníku je stavění 
mostů. Pracovníci z rané péče Vrchla-
bí staví a spojují mosty pravidelnými 
setkáními se spolupracujícími odborníky v 
našem regionu - s logopedy, pedagogy a 
psychology a tím co nejúčinněji sestavují 
týmy okolo dítěte. Dětem chtějí nabíd-

nout co nejkvalitnější služby, proto kromě 
spolupráce s odborníky se sami vzdělávají 
i v dalších oblastech.
„V minulém roce jsme se proškolili v aro-
materapii, kterou jsme nově zařadili mezi 
metody naší práce s klientskými rodinami. 
V letošním roce jsme byli osloveni sdílet 
své zkušenosti na Aromaterapeutické kon-
ferenci v Praze. Naše přednášky byly velmi 
pozitivně hodnoceny a byla prohloubena 
další spolupráce,” dodává pracovnice 
rané péče ve Vrchlabí Blanka Hrdová. 
V rámci tohoto týdne se v rané péči 
uskutečnila přednáška s odborníkem Mgr. 
Jaromírou Staňkovou, Dis. na téma nástu-
pu dítěte s poruchou autistického spektra 
do mateřské školy a nástupu do základní 

školy. Poté následovala podpůrná skupina 
pro rodiče.
Letošní ročník Týdne rané péče byl 
výjimečný i v tom, že se v jeho průběhu 
v Praze uskutečnilo významné setkání 
odborníků z oboru z celého světa v rámci 
mezinárodní Konference rané péče EUR-
LYAID 2023. Na 400 účastníků z Evropy i 
ze zámoří diskutovalo o aktuálních tren-
dech v podpoře rodin dětí s postižením, 
a to včetně samotných rodičů těchto dětí. 
Také pracovníci naší rané péče ve Vrchlabí 
se této konference zúčastnili. 
Služba raná péče pomáhá rodinám s 
dětmi se zdravotním postižením nebo 
opožděným vývojem ve věku 0 - 7 let. 
Nebojte se službu kontaktovat na tel.: 739 
244 665, nebo na:
ranapece.svetlo@diakonievr.cz.

Bc. Daniela Rejzková
PR a projektový manažer



ČASOPIS MĚSTA VRCHLABÍ  13

Městský park 
ožívá!
Již v minulém roce bylo v Městském parku 
ve Vrchlabí vytvořeno několik jezírek, která 
byla doplněna dřevěnými prvky a naučnou 
stezkou s názvem Stezka vody. Na co dal-
šího se můžeme v Městském parku těšit? 
Vyzpovídali jsme Zdeňkou Flouskovou z 
Okrašlovacícho spolku. 

Okrašlovací spolek už nějaký ten čas 
funguje, a tak bych se ráda vrátila na 
začátek a připomněla, jak se zrodila 
myšlenka spolku ve Vrchlabí?
Okrašlovací spolek ve Vrchlabí byl založen 
v roce 2019. Už delší čas několik z nás 
přemýšlelo, jakou formou se vyjadřovat k 
utváření veřejného prostoru, jak aktivně 
přispět. (vyzkoušeli jsme si to při rekon-
strukci náměstí Míru, kde jsme jako jed-
notlivci moc neuspěli). A především – jak 
dát možnost občanům města se k tomuto 
tématu vyjádřit, a pak se na změnách po-
dílet. Nakonec jsme dospěli k rozhodnutí 
přihlásit se k tradicím starého Okrašlovací-
ho spolku, který zde existoval do války.

Nyní jste otevřeli novou naučnou 
stezku vody v Městském parku, v čem 
vidíte její výjimečnost a proč vznikla? 
Naším cílem není jen přemýšlet – zjedno-
dušeně řečeno – o zeleni a lavičkách ve 
městě, ale také pečovat o životní prostře-
dí kolem nás. Vnímáme jako velmi důleži-
té podporovat vodní režim krajiny: proto 
jsme postupně díky dotacím vybudovali tři 
jezírka – tůně v Městském parku. A odtud 
byl už jen krok k tomu spojit je naučnou 
stezkou, která návštěvníkovi připome-
ne význam vody jako zdroje života pro 

živočichy, rostliny a krajinu vůbec. Stezka 
je výjimečná tím, že zadržuje vodu i tam, 
kde dříve vůbec nebyla. Dokazuje, že když 
vodu nenecháme rychle odtéci, získáme 
krásnou zelenou oázu plnou života.

V minulosti vzniklo v Městském parku 
už maliniště, máte nějaké další plány s 
tímto parkem?
V Městském parku také visí ptačí budky, 
jsou tam krmítka, hmyzí hotel a panel s 
ukázkami ptačích budek. Přesto jeho stav 
není dobrý. Je mu přes sto let, porosty 
se rozpadají... Nyní se dokončuje projekt 
rekonstrukce parku, ke kterému spolek 
připravoval podklady debatou s občany. 
Jsme rádi, že i město Vrchlabí vidí potře-
bu park zrevitalizovat: vše začne rekon-
strukcí přístupové cesty do parku.

Na jaké další projekty se můžeme těšit 
v dohledné době?
V současné době budujeme první část 
Spolkové zahrady za Střelnicí. Vzniká zde 

zpevněná plocha 
s pergolou pro letní divadelní scénu a 
hry dětí ze školky i návštěvníky zahrady, 
zabudované ohniště a záhony s jedlými 
keři, které plochu oddělí. Pak bychom 
chtěli trochu přibrzdit: máme nasázeno 
150 stromů starých odrůd, které vyžadují 
péči, vysadili jsme parkové růže i květiny 
na náplavce. Hančina cesta, osázená vloni 
stromy, čeká na zvoničku. V dohledné 
době budeme zvelebovat a odpočívat 
:-).

Oceníte výpomoc či podporu od míst-
ních občanů a jak mohou pomoci?
Všichni myslím už vědí, že Okrašlova-
cí spolek pravidelně prosí veřejnost o 
pomoc, a také se mu jí dostává. Bez 
veřejnosti bychom nenasázeli stromy, 
neuzalévali náplavku, nic nevybudovali. 
Výborná je i spolupráce s Auto Škoda, 
odkud pravidelně chodí parta na naše 
velké akce.

A jaké jsou vize Okrašlovacího spolku 
ve Vrchlabí?
Okrašlovací spolek deklaroval ve svém 
založení péči o veřejný prostor a životní 
prostředí, s ohledem i na historii města. 
Konkrétní nápady pak přinášejí občané. 
Spolek má 32 členů, ale nápady k nám 
přicházejí z různých stran a my se jim 
– pokud se členové shodnou – potom 
věnujeme.

Renata Koláčná, Vrchlabí žije

Odpovídala Zdeňka Flousková, členka 
Rady Okrašlovacího spolku. Od roku 2008 
pracovala 10 let v radě „MAS Přijďte 
pobejt!“ v Jilemnici souběžně se zaměst-
náním na Správě KRNAP.

ROZPIS SLUŽEB STOMATOLOGICKÉ LÉKAŘSKÉ SLUŽBY OKRESU TRUTNOV
ZUBNÍ POHOTOVOST ordinační hodiny: sobota, neděle, svátek 8.00 - 12.00 hod.

03. - 04. 06. 2023 Horská zubní ordinace s.r.o. Poliklinika, Jihoslovanská 465, Vrchlabí 721 599 063

10. – 11. 06. 2023 H.M.C. Vrchlabí s.r.o. Stomatologické centrum,
Slovanská 94, Vrchlabí

499 421 135

17. - 18. 06. 2023 D.A.H. stomatologie s.r.o. Poliklinika, B. Němcové 442, Hostinné 732 803 802

24. - 25. 06. 2023 MUDr. Irena Chourová Zubní ordinace č. p. 129, Strážné 499 434 200

01. a 02. 07. 2023 MUDr. Petra Jansová Stomatol. centrum,
Slovanská 94, Vrchlabí

499 421 447
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Krakonošova 
zahrádka jako 
kulturní bohatství 
Krkonoš 
Rodinné stříbro regionální značky KRKO-
NOŠE originální produkt 
Tak jako arnika, hořec nebo andělika mají 
výsostné postavení mezi chráněnými hor-
skými léčivkami, tak mistři rukodělné výro-
by představují rodinné stříbro regionální 
značky KRKONOŠE originální produkt®. 
Proto jsme se rozhodli uspořádat během 
května a června 2023 výstavu ve výlohách 
ve Vrchlabí a upozornit veřejnost na kul-
turní bohatství Krkonoš. 
Krakonošova zahrádka odkrývá poklady 
Krkonoš
Tematické ztvárnění je věnováno právě 
Krakonošově zahrádce ku příležitosti 60. 
výročí založení Krkonošského národního 
parku a jako vzpomínka na první získané 
regionální dotace Místní akční skupinou 
Krkonoše s názvem Rozvoj Krakonošovy 

zahrady ve finančním objemu 19 milionů 
korun. V jednotlivých výlohách zapojených 
do realizace výstavy naleznou milovní-
ci řemesel a umění díla s informačním 
plakátem. Výstava měla svou premiéru 
19. května na náměstí T.G.Masaryka ve 
Vrchlabí při stánkové prezentaci všech 
děl řemeslníků v rámci  oslav 60.výročí 
existence KRNAP.
Řemeslníci, kteří své srdce zaprodali 
horám 
Na sedmi místech mohou návštěvníci 
Vrchlabí obdivovat např. drátěnou plastiku 
Rýbrcoula a hořce nebo paličkovaného 
Krakonoše od Mistrů tradiční rukodělné 
výroby Ladislava Šlechty a Lenky Máslové 
Špetlové. Sklářské řemeslo reprezentuje 
se svou skleněnou mozaikou Eva Edler. 
Ryté sklo pak rodinná firma DaMiRS z 
Čisté u Horek. Úsměv na tváři vyloudí 
nezaměnitelná malovaná keramika od 
paní Dumkové z Rokytnice nad Jizerou. Ve 
Farmářském domě se návštěvníci setkají 
s kresleným modrotiskem Evy Leštinové 
ze Sklenařic. Ve výloze obchodu zaměře-
ného na prodej skialpinistického, lezec-
kého a outdoorového vybavení naleznete 
rozměrově největší dílo – betonový obraz 
Krakonošovy zahrádky v dřevěném rámu 

od tvůrce sportovní trofeje pro nejlepší 
závodnice světového poháru v alpském 
lyžování ve Špindlerově Mlýně Martina 
Plůchy. 
Weblet: https://www.maskrkonose.cz/
kop/krakonosova-zahradka
Umělá inteligence x člověk
Nechali jsme umělou inteligenci, aby 
nám vytvořila umělecké dílo z Krkonoš. 
Midjourney je americká firma a současně 
název služby, která generuje obrázky na 
základě textového zadání. Při placené 
verzi můžete během chvilky začít vymýš-
let, co vám má AI nakreslit. A výsledek 
můžete ohodnotit sami.
	

Petra Hartmanová
MAS Krkonoše

Na benefičním 
festivalu Zahrada 
zahraje slovenská 
zpěvačka Katarzia 
Třetí ročník benefičního festivalu Zahrada 
představí známou slovenskou zpěvačku 
Katarzii. Cílem akce je představit komunit-
ní zahradu a vybrat prostředky na její další 
rozvoj. Zahradu využívá Diakonie ČCE – 
středisko Světlo ve Vrchlabí jako terapeu-
tický prostor pro své klienty.
„Zahrada je místo, kde se potkávají lidé s 
handicapem a osoby ze sousedství a vzá-
jemně se obohacují při pěstování zeleniny, 
odpočinku a kulturních akcích,” říká za 
vrchlabskou Diakonii Daniela Rejzková.

Kromě Katarzie vystoupí i další kapely 
jako Kittchen, Rekreace, Yamaha Oriental, 
Cyril a Ivan. Pro nejmenší návštěvníky 
bude připraveno divadlo Toy Machine a 

výtvarná dílna Bosorka.
Návštěvníky čeká odpoledne plné hudby, 
dobrého jídla a je to také prostor pro 
setkání a budování komunity. Heslem 
letošního ročníku je slovo pěstuj. 
„Na zahradě chceme po celý rok pěsto-
vat nejen ovoce, zeleninu a květiny, ale 
i vztahy, komunitu a pomoc. Zahrada je 
přístupná také široké veřejnosti, nachází 
se v sousedství oblíbeného dětského hři-
ště a evangelické fary,“ říká farář Michael 
Pfann.
Festival je společným projektem Farního 
sboru ČCE Vrchlabí, Diakonie ČCE – stře-
disko Světlo a organizace Tamar, která se 
stará o dětské hřiště. Kromě hudebních 
zážitků čeká na návštěvníky také dopro-
vodný program. Výstava obrazů od ukra-
jinské umělkyně Kateryny Dobroier. Své 
služby představí také vrchlabská Diakonie, 
kde pracovnice sociálně aktivizační služby 

pro rodiny s dětmi budou mít připravené 
aktivity pro děti. Občerstvení zajištěné z 
Horského domova v Herlíkovicích a kávu 
bude podávat Cafe Black and Wine. 
Kulturní a společenský program je v plánu 
na dva dny: 10. června od 14:00h a 11. 
června od 10:30 ráno, kdy  začne společ-
nými bohoslužbami Farního sboru ČCE ve 
Vrchlabí. Více informací můžete sledovat 
na www.facebook.com/festivalzahrada.
Děkujeme za finanční podporu MAS Krko-
noše a Královéhradeckému kraji.

Bc. Daniela Rejzková
PR a projektový manažer

Kino KARTONKA 1904 promítá
Aktuální přehled premiér najdete na

 www.kinovrchlabi.cz



SPRÁVA KRKONOŠSKÉHO NÁRODNÍHO PARKU 
VÁS ZVE NA TYTO AKCE:

2. 6. 2023 • SEMILSKÁ LÉČITELKA 
KVĚTOSLAVA PATOČKOVÁ
Osobnost paní Květoslavy Patočkové je 
neodmyslitelně spjata s léčitelstvím, by-
linkářstvím, jasnovidectvím, ale především 
s celoživotní snahou o nezištnou pomoc 
nemocným lidem a zvířatům. Výstavu o je-
jím životě, zapůjčenou z Muzea a Pojizerské 
galerie v Semilech, p. o., 
zahájíme vernisáží v historickém domku čp. 222 v 16.30.

2. 6. 2023 • HUDEBNÍ PODVEČER V KOSTELE V KŘÍŽLICÍCH
Koncertní turné trubačů Správy KRNAP 
po krkonošských kostelích. Poslechnete 
si nejen loveckou hudbu, zazní také 
duchovní díla Johanna Sebastiana Ba-
cha, Antonína Dvořáka a Luboše Sluky 
v podání hostů z vrchlabské ZUŠ Karla 
Halíře.
Bližší informace: Radek Drahný, 
rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

3. 6. 2023 • SEZÓNA NA KRKONOŠSKÝCH LOUKÁCH: 
KOSENKA PO KRKONOŠSKU
Kosení kosou! Vlastnoručně nakle-
panou, po boku zkušených sekáčů... 
Program pro ty, kteří se chtějí dozvědět 
více o tradičním způsobu péče o louky 
a o problematice invazních rostlin.
Bližší informace a přihlášky: Eva 
Müllerová, emullerova@krnap.cz, 
737 225 507

3. 6. 2023 • ČISTÉ KRKONOŠE
Přidejte se k nám a pomozte s úklidem našich krásných hor po 
zimní turistické sezóně. Tato dobrovolnická akce bude probíhat 
na územním pracovišti Špindlerův Mlýn.
Bližší informace a přihlášky: 
Jiří Cupák, jcupak@krnap.cz, 736 501 796

9. 6. 2023 • HUDEBNÍ PODVEČER V KOSTELE 
V PASEKÁCH NAD JIZEROU
Koncertní turné trubačů Správy 
KRNAP po krkonošských koste-
lích. Poslechnete si nejen lovec-
kou hudbu, zazní také duchovní 
díla Johanna Sebastiana Bacha, 
Antonína Dvořáka a Luboše Sluky 
v podání hostů z vrchlabské ZUŠ 
Karla Halíře.
Bližší informace: Radek Drahný, 
rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

10. 6. 2023 • VÍKEND OTEVŘENÝCH ZAHRAD
Klášterní zahrada i zámecký park ve 
Vrchlabí jsou celoročně otevřeny 
veřejnosti, přesto se rádi připojuje-
me k této celoevropské akci. V rámci 
sobotního programu nahlédnete do 
běžně nepřístupných částí. 
Genobanka bude otevřena od 9 do 15 
hodin, v záchranné stanici proběhnou 
v 9.30 a 11.30 komentované prohlídky.
Bližší informace: Jakub Fišera, jfisera@krnap.cz, 737 225 465

16. 6. 2023 • HUDEBNÍ PODVEČER V KOSTELE VE FOŘTU
Koncertní turné trubačů Správy KRNAP po krkonošských koste-
lích. Poslechnete si loveckou hudbu spolu se skotskými a irskými 
tradicionály v podání učitelů vrchlabské ZUŠ Karla Halíře umoc-
něné jedinečným prostředím.
Bližší informace: 
Radek Drahný, rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

17. 6. 2023 • ROZKVETLÉ PODHŮŘÍ
Víte, co všechno v podhůří Krkonoš 
roste? Pojďte s námi na botanickou 
vycházku, kde společně objevíme kraj 
lilií, vítodů, bradáčků a dalších kve-
toucích i nekvetoucích rostlin. Bližší 
informace a přihlášky: 
Eva Müllerová, 737 225 507
emullerova@krnap.cz, 

17. 6. 2023 • FOTOVYCHÁZKA DO KRKONOŠ
Pohodový výlet na málo známá, ale hodně zajímavá místa. Pro 
začínající i pokročilé fotografy.
Bližší informace a přihlášky: 
Radek Drahný, rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

23. 6. 2023 • LIDOVÉ LÉČITELSTVÍ V KRKONOŠÍCH 
A JIZERSKÝCH HORÁCH
Svatojánská noc je nejen synonymem 
letního slunovratu, ale také oslavou 
léčivé síly přírody a bylinek. O lido-
vém léčitelství v Krkonoších i Jizer-
ských horách pohovoří PhDr. Tomáš 
Chvátal, historik Muzea a Pojizerské 
galerie v Semilech. 
Historický dům čp. 222 od 16.30

Více informací o akcích najdete na 
www.krnap.cz 
nebo na www.facebook.com/spravakrnap.cz
Zaregistrujte se na http:/krnap.cz
a získejte informace o akcích správy KRNAP,

 jak chcete a kdy chcete.







ČEZNET

+420 211 046 688www.ceznet.cz

Super rychlý optický internet
ve Vrchlabí je tu pro vás. 
Spolehlivý internet s cenovkou od 199 Kč
měsíčně s rychlostí až 1000 Mb/s.

Zavolejte nám a řekněte si
o 10% snížení ceny napořád! 

Je čas na změnu.
Právě teď

elektro

počítače

internet
ATL Obchodní s.r.o.

Slovanská 90, Vrchlabí

+ 420 608 454 505  499 421 657
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atlelektro.cz

www. info   atlelektro.cz

@

Pracujeme pro Vás od r. 1992

Pořadatel: Dům dětí a mládeže “Pelíšek”, TJ Spartak Vrchlabí 
         a pořadatelé jednotlivých závodů
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Preclíkové závody - Jilemnice     28.5.     Špindleruv Mlýn - Medvedín     14.6.
Lomnice n/P.  Rohanské stezky  24.6.      Vrchlabí - Vejsplachy FINÁLE   28.6.

Krkonošský  pohár mládeže 2023
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ČERVEN Přehled kulturních akcí
 ve Vrchlabí 2023

Čt
1

S TRPASLÍKY NEJSOU ŽERTY 
Tradiční červnové setkání tanečníků 
TS OLIVER
KD Střelnice – velký sál, 17:00
Vstupné: 150 Kč

KONCERT SOUBORŮ ZOBCOVÝCH FLÉTEN
Koncert flétnových souborů Zuzany Havlové, 
ZUŠ Vrchlabí.
Kaple Černín-Morzinů, 18:00

Pá
2

S TRPASLÍKY NEJSOU ŽERTY 
Tradiční červnové setkání tanečníků 
TS OLIVER
KD Střelnice – velký sál, 17:00
Vstupné: 150 Kč

NOC KOSTELŮ
Pozvánka na jubilejní 15. ročník s programem 
pro širokou veřejnost.
Kostel sv. Vavřince, 19:00–22:30

So
3

DĚTSKÝ DEN
Bohatý program pro děti, vláček Bubáček, ukáz-
ka hasičské techniky, pěnová show, vystoupení 
bublináře, TS Oliver, zábavné hry, autogramiáda 
hráčů HC Stadion, večerní zábava.
Stadion Vejsplachy, 13:00

MUZIKOTERAPIE
Přijď se ponořit do léčivých tónů křišťálových 
misek. Provází Alžběta Peštová. 
ShanTea – čajovna a kavárna, 19:00
Příspěvek: 150 Kč 

KOUZELNÁ FLÉTNA • WOLFGANG AMA-
DEUS MOZART • OPERA • PŘÍMÝ PŘENOS • 
NOVÁ PRODUKCE
Režisér Simon McBurney do svého režijního 
debutu v Met zapojil oslnivé projekce, zvuko-
vé efekty a akrobatické výstupy, aby dramatu 
a napětí Mozartova podobenství nezůstal nic 
dlužen. Kino Kartonka, 18:45
Vstupné: 350 Kč, senioři 250 Kč, studenti 
200 Kč, děti do 15 let 150 Kč, 
předplatitelé sk. Opera zdarma

Ne
4

KAKAOVÁ CEREMONIE A TANEC 
Provází Lucie Malá Kubelková, instruktorka jógy 
a průvodkyně ženských setkání. 
ShanTea – čajovna a kavárna, 16:00 
Příspěvek: 300 Kč

Po
5

NOSÍCÍ SRAZ 
Nosíte či plánujete nosit vaše dítě? Přijďte do 
Kopretiny, kde vám zkušené maminky poradí s 
výběrem vhodného nosítka či šátku a zároveň 
pomůžou s nastavením a úvazy.
RC Kopretina, 9:00–12:00

ABSOLVENTSKÉ VYSTOUPENÍ ANEŽKY 
ASTROVÉ – LDO 
COŽE??? BÁSNIČKY!!!! 
Vystoupení literárně dramatického oboru I.
Kartonka, 17:00

Út
6

BACHOVY ESENCE
Přednáška terapeutky Andrey Sedlákové.
V roce 1930 definoval v Anglii Dr. Bach 38 
květových esencí, které vnáší do našich životů 
harmonii a vyrovnanost. Pro míchání esencí ctí 
metoda Bachových esencí individualitu člově-
ka. Vše se dozvíte a těšíme se i na vaše dotazy. 
ShanTea – čajovna a kavárna, 17:00
Příspěvek: 100 Kč

PŘEDPORODNÍ KURZ 1. ČÁST 
Praktická příprava na porod a šestinedělí pro 
těhotné ženy a jejich partnery. Zaměříme se 
především na to, jak podpořit dobrý průběh 
porodu a jak zajistit naplňování fyziologických 
potřeb rodící ženy a jejího dítěte. Připravíme 
se na dobrý začátek kojení a mateřství.
RC Kopretina, 16:00–20:00

Pá
9

AŤKA TICHÁ – KERAMIKA, 
OLDŘICH TICHÝ – OBRAZY 
Vernisáž. 
Galerie Morzin, 18:00

OSHO KUNDALINI MEDITACE 
Provází učitelka jógy, tantry a meditace 
Alžběta.
ShanTea – čajovna a kavárna, 18:00–19:00
Příspěvek: 100–150 Kč dle možností

So
10

10.–11. 6. sobota–neděle
FESTIVAL ZAHRADA
Benefiční festival plný hudby, divadla a zábavy 
s výstavou a nedělní mší pod širým nebem.
Farní zahrada, Českých bratří 112, 
sobota 14:00, neděle 10:30
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Ne
11

PROJEKT OLDFIELD
Vrchlabská Střelnice bude 11. června poslední 
zastávkou koncertní série Projektu Oldfield. 
Muzikanti se zde rozloučí s aktuálním reperto-
árem, jehož těžištěm je album Tubular Bells 2 
anglického skladatele a multiinstrumentalisty 
Mika Oldfielda. Krom převážně instrumentální-
ho alba Tubular Bells 2 zazní v průběhu večera 
i písňový repertoár této anglické hudební 
legendy. 
KD Střelnice – velký sál, 18:00 
Vstupné: 150 Kč 

Po
12

POHÁDKA O ROZMAZLENÉ PRINCEZNĚ
Vystoupení literárně dramatického oboru II.
Kartonka, 17:00

St
14

ŠKOLA EMOCÍ – CO NÁS PŘESAHUJE?
Hladina alfa – mozkové vlny, ve kterých doká-
žeme "zázraky".
Praktická spiritualita: Kde se potkávají nejno-
vější poznatky vědy, neurobiologické výzkumy 
s psychologií, náboženstvím, filosofiemi, kouz-
lením? Průsečík systémů – jednoduchý vzorec 
naplněného a šťastného života.
Kartonka 1904, 10:00–12:30 (s pauzou)
Vstupné: 150 Kč, studenti VU3V 80 Kč
Prodej vstupenek na místě před setkáním.

Čt
15

PŘEDPORODNÍ KURZ 2. ČÁST 
Praktická příprava na porod a šestinedělí pro 
těhotné ženy a jejich partnery. Zaměříme se 
především na to, jak podpořit dobrý průběh 
porodu a jak zajistit naplňování fyziologických 
potřeb rodící ženy a jejího dítěte. Připravíme 
se na dobrý začátek kojení a mateřství.
RC Kopretina, 16:00–20:00

CESTA SVOBODY – ŽIVÝ ČLOVĚK
ShanTea – čajovna a kavárna, 16:30

Pá
16

16.–17. 6. pátek–sobota
KRAKONOŠOVA STOVKA
57. ročník dálkového pochodu Krakonošova 
stovka na 100, 55, 25 km.
Horský běh – Krakonošova pětadvacítka.
Místo prezence závodníků: DDM Pelíšek

Kino KARTONKA 1904 promítá
Aktuální přehled premiér najdete na

 www.kinovrchlabi.cz

So
17

SŮVIČKA
4. ročník multižánrového festivalu Sůvička. 
Můžete se těšit na již tradiční multižánrový fes-
tival pro děti i jiné dospělé. Letošní program 
do Vrchlabí přiveze dvě divadelní představení 
brněnských klaunů Miry a Jarky, dále koncert 
kapely U tebe (pro všechny, co si nezapomněli 
hrát), a spousta bláznivých her i zajímavých 
dílen: žonglérskou a výtvarnou dílnu, cvičení 
jógy pro děti i rodiče, slaňování ze stromu, a 
mnoho dalšího. Chybět nebude ani tradiční 
Sůví trakař plný dobrot. Těšíme se a setkání.
Zahrada KD Střelnice, 10:00–17:00
Vstupné dobrovolné

MUŽSKO-ŽENSKÉ SETKÁNÍ – HUDBA A 
DECHOVÁ CVIČENÍ
Společně budeme hrát na bubny a hudební 
nástroje při keltské hudbě, zazpíváme si také 
mantry. Budeme sdílet v kruhu, kdy se vzájem-
ně obohatíme např. o řízenou meditaci nebo 
dechová cvičení. 
ShanTea – čajovna a kavárna, 16:30
Dobrovolný příspěvek

Út
20

ŽENSKÁ SDÍLENÍ A NATARAJ MEDITACE 
(TANEC)
„Zapomeňte na sebe, na ego tanečníka a staň-
te se tancem. Meditujte. Tancujete tak naplno, 
že zapomenete, že jste to vy, kdo tancuje, 
stanete se tancem. Protiklady zmizí a nastane 
meditace.“ (Osho)
ShanTea – čajovna a kavárna, 18:30

So
24

KONCERT INDICKÉ HUDBY
Přijďte si poslechnout příjemnou hudbu Lenky 
Adamové, studentky Ustada Ghulama Mustafa 
Khany, jednoho z nejvýznamnějších postav 
indické klasické hudby.
ShanTea – čajovna a kavárna, 17:00
Příspěvek dobrovolný

TRAMPSTEJK U ŠVEJKA
Restaurace ŠVEJK zve všechny své příznivce na 
večer s živou hudbou. 
Pivečko, hudba, posezení s přáteli v příjemném 
prostředí venkovní terasy restaurace Švejk. 
Zahrada KD Střelnice, 19:00

St
28

LIŠKA HLEDÁ SUPERSTAR
Koncert finalistů školní pěvecké soutěže při ZŠ 
Školní Vrchlabí.
KD Střelnice – velký sál, 17:00
Vstupné dobrovolné
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Pá
30

KONCERT PRO RADOST
Již tradiční koncert souborů a orchestrů ZUŠ 
Karla Halíře Vrchlabí v poslední školní den. 
Náměstí TGM, 16:00

St
5.7.

MEMORIÁL PÁJI GRIGELA 
12. ročník fotbalového turnaje s účastí osmi 
pozvaných týmů. Večerní hudební program od 
18:30 – DJ Filio, koncerty kapel Driák (OFFI-
CIAL) a Barbarella. Na závěr večera tradiční 
ohňostroj. Akce je jako vždy po celý den bez 
vstupného až do druhé hodiny ranní.
Fotbalový stadion, Vrchlabí Podhůří, 13:00

Dále probíhají výstavy:
do 31. 8. 2023
60 LET KRKONOŠSKÉHO NÁRODNÍHO PARKU
Fotografická výstava o Krkonoších, jejich krásách, důvo-
dech ochrany a problémech, kterým hory musí čelit.
KCEV Krtek

do 17. 9. 2023 
SEMILSKÁ LÉČITELKA KVĚTOSLAVA PATOČKOVÁ 
Výstava o nejproslulejší lidové léčitelce z oblasti Krkonoš a 
Jizerských hor. 
Historický dům čp. 222

Kino KARTONKA 1904 promítá
Aktuální přehled premiér najdete na

 www.kinovrchlabi.cz
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INZERCE

REHABILITACE JL s.r.o.
Nabízíme volné místo na pozici 

FYZIOTERAPEUT/KA 
v Janských Lázních

Hlavní nebo vedlejší pracovní poměr, práce na dohodu.

Jsme rehabilitační ordinace působící v obchodní akademii 
pro tělesně postižené studenty v Janských Lázních

Nabízíme:
Zajímavou, různorodou a perspektivní práci 

v oblasti fyzioterapie
Nadstandartní platové ohodnocení

5 týdnů dovolené
Možnost dalšího vzdělávání a rekvalifikace

Pěkné pracovní prostředí v přátelském kolektivu
Možnost bytu v Janských Lázních

Požadujeme:
Vzdělání v oboru (doplňující kurzy vítány)

Kladný přístup k mladým lidem
Spolehlivost

Kontakt: 
Tel.: 739 035 740

e-mail: jendakren@gmail.com
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10 let seniorských 
studií ve Vrchlabí
Květen byl pro vrchlabské seniory závěreč-
ným studijním měsícem, tedy pokud patří 
mezi početnou skupinu studujících seniorů 
v rámci konzultačního střediska Virtuální 
univerzity třetího věku při Kulturním domu 
Střelnice. Právě zde před deseti lety vznik-
lo konzultační středisko Vrchlabí. ,,Když 
jsem po svém nástupu na Střelnici zjistil, 
že ve Vrchlabí VU3V zatím nepůsobí, hned 
mi bylo jasné, že to změníme,” vzpomíná 
k počátkům univerzity pro seniory ředitel 
KD Střelnice a jeden z tutorů univerzit-
ních aktivit Vladimír Jindra. Za uplynulých 
deset let společně senioři prošli obrovský 
kus poznání. Témata si vybírají z pestré 
nabídky sami, hlasováním. Přednášky ze 
Zemědělské univerzity v Praze (nejprve je 
sledovali na Střelnici, nyní již rok v novém 
kině KARTONKA), si ve Vrchlabí doplňují 
tématickými výlety a exkurzemi po Česku. 
,,Nevím, čemu za to vděčíme, ale patříme 
mezi největší školící středisko v Česku. 
V žádném jiném českém městě nestuduje 
na jednom místě víc studentů, než u nás. 
Když pak přijedeme na předávání absol-
ventských diplomů, nebo na senior-konfe-
renci, způsobujeme vždy lehké pozdviže-
ní,” dodává s úsměvem Vladimír Jindra. 
Květen vrchlabské seniory zavedl nejen do 
auly Zemědělské univerzity, ale následně 
do Botanické zahrady - tropického sklení-
ku Fata Morgana, kde si vyslechli odborný 
výklad o rostlinách, motýlech aj. O týden 
později zase navštívili senioři z VU3V měs-
to Kolín, kde v tamějším divadle převzali 
osvědčení o studiu a prohlédli si chrám sv. 
Bartoloměje. 
,,Přeji všem pevné zdraví, veselou mysl a 
na podzim, opět v kině KARTONKA, začí-
ná již 21 studijní, zimní semestr,” doplňuje 
závěrem Vladimír Jindra.

Redakce PULS, 
konzultační střediskoVU3V  

SENIOŘI

Slavnostní předávání diplomů v aule Zemědělské univerzity v Praze. 

Tropický skleník Fata Morgana

Prohlídka historického centra Kolína, chrámu sv. Batoloměje a kostnice.
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Městský klub 
seniorů Vrchlabí 
11. dubna 2023 předseda klubu Josef 
Gotvald společně s členkami Květou 
Bukačovou a Martou Auersvaldovou 
navštívili v Domě seniorů ve Vrchlabí naši 
členku paní Věru Šemberovou, aby ji 
popřáli k významnému životnímu jubileu. 
Jsme rádi, že se paní Věruška těší dobré-
mu zdraví a ve svých obdivuhodných 100 
letech neztrácí humor, chuť k jídlu a dob-
rou náladu. Bez brýlí si přečetla gratulaci, 
kterou pro ni vytvořil náš šikovný fotograf 
Ota Čivrný.

Na naše setkání 27. dubna s předstihem 
přiletělo 5 čarodějnic a předvedlo nám 
pořádný rej. 
Letošní Den matek jsme si oslavili již 4. 
května, protože za týden 11. pojedeme na 
výlet. Občerstvili jsme se chlebíčky a skle-
ničkou vína. K tanci i poslechu, a hlavně 

pro dobrou náladu nám zahráli a zazpívali 
pánové František Pavlíček a Luboš Stuch-
lík z Pecky.
11.  května jsme se vydali na náš první 
letošní výlet. V sedm hodin jsme v počtu 
49 vyjeli na cestu. Do Hrádku u Necha-
nic jsme dorazili v půl deváté, posvačili 
výborné koláčky od naší Janičky, prohlédli 
si park a upravené okolí státního zámku. 
Prohlídka začala v 10 hodin. Zámek Hrá-
dek u Nechanic, který Harrachové nechali 
postavit jako své letní, lovecké a repre-
zentační sídlo, se stal jedním ze stěžejních 
objektů letošního roku, ve kterém uplyne 
70 let od doby, kdy se zámek otevřel pro 
návštěvníky. I když mnozí z nás zámek již 
navštívili, byli jsme spokojeni s výkladem, 
s nádherou interiérů a překrásnou květino-
vou výzdobou. 
Z Hrádku jsme se přesunuli do Zoopar-
ku ve Stěžerech. Je to taková minizoo, 
takže prohlídka nám trvala cca půl hodiny. 
Přešli jsme pár metrů do Pivovaru Be-
ránek, kde jsme měli zamluvený oběd.                                                                      
Výlet ještě nekončí, přejíždíme do Všestar 
na prohlídku Archeoparku pravěku. 

Venkovním areálem nás provázel a bavil 
mladý archeolog. Myslím, že se většina 
z nás dozvěděla až od něho, že lovci v 
době ledové nelovili mamuty do vyhlou-
bených jam.
Snad za všechny účastníky mohu říci, že 
výlet se vydařil, když nás i sluníčko celý 
den hřálo.

Za Městský klub seniorů ve Vrchlabí 
Marie Mlejnková

Komunitní život 
v Krkonoších 
– zaostřeno na 
seniory a děti 
Od ledna 2023 realizuje MAS Krkonoše, 
Místní akční skupina z. s. (www.maskrko-
nose.cz) nový projekt – Komunitní život v 
Krkonoších (Operační program zaměstna-
nost plus – OPZ plus). 

Číslo projektu 
CZ03.02.01/00/22_008/0000155.

Ten se zaměřuje na pečující osoby o děti 
do 15 let a seniory nad 65 let, také na 

mezigenerační výměnu. Projekt je spolufi-
nancován EU a bude realizován v období 
1. 1. 2023 až 31. 12. 2025. 

“MASka” se snaží  aktivizovat seniory z 
domovů pro seniory či z klubů pro seniory,  
nabízet jim aktivity, které by je nadchly a 
přinesly jim do života zpestření, radost. V 
dubnu proběhl  1. pilotní zábavný vědo-
mostní kvíz pro klienty domova seniorů ve 
Vrchlabí. Hned 16 seniorů mělo odvahu 
přijít otestovat své znalosti. Padaly otázky 
z hudební branže, senioři tipovali, jaký 
zámek či hrad vidí na obrázku či se dozvě-
děli zajímavosti ze světa zvířat. Každý na 
závěr získal malou odměnu. Další kvíz je 
naplánován na květen. Čilá komunikace 
probíhá i se základními školami v okolí. 
Je zde snaha propojit děti a seniory při 
různých akcích. 

Partnerem projektu je EDDA z. ú. 
Od ledna  díky  projektu v Lánově nastar-
toval činnost komunitního klubu Láno-
vák pro 30 dětí z 1. stupně ZŠ. Součástí 
tohoto klubu jsou komunitní táborové 
dny, které jsou rozprostřené do celého ka-
lendářního roku i prázdnin. Táborové dny 
jsou přístupné i dětem mladšího školního 
věku, které nejsou pravidelnými návštěvní-
ky komunitního klubu a žijí na území MAS 
Krkonoše. Díky projektu realizujeme v létě 
také další 2 komunitní tábory pro starší 
děti ve věku 11 až 15 let. Jeden kreativní, 
se zaměřením na amatérskou fotografii 
a jeden sportovní, na kterém se budeme 
učit sebeobraně. Tyto tábory proběhnou 
ve Vrchlabí. 
Novinkou školního roku 2023/2024 bude 
rozjezd tzv. "létajícího komunitního klubu" 
pro 2. stupeň ZŠ. 

O jeho náplni a zaměření Vás budeme 
informovat v našem dalším příspěvku zde 
v PULSu. Od září 2023 započne projekto-
vá klubová činnost pro mladší děti také v 
Čisté v Krkonoších a i zde budou projek-
tem podpořeny komunitní táborové dny 
přístupné dětem z širšího okolí.

Šárka Ježková (MAS Krkonoše) 
a Ivana Hrubá (EDDA z. ú.) 

Autorka fotografií – Michaela Ježková 
(žákyně 9. třídy ZŠ Školní)
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Odhalte malebná 
místa pod horami
Díl I. – Podhůřím pěšky
Krkonoše tvoří 59 měst a obcí. Možná, 
že ač jste tu doma, některými z nich jste 
prozatím vždy jen projížděli, netušíce, jaké 
poklady schovávají. Pojďme to změnit! 
Nechte tentokrát Krkonoše jen v dáli na 
obzoru a přijměte naše pozvání na poho-
dové pěší toulky. Zvolte za cíl cestu mírně 
zvlněnou podkrkonošskou krajinu plnou 
luk, polí a lesů a zastavte se u vašich sou-
sedů za humny.

Prozkoumejte Lesopark v Košťálově
Obec Košťálov leží v podhůří Krkonoš, 
v údolí říčky Olešky. Přímo v srdci obce 
objevíte Lesopark, který zve k poklidné 
procházce a dobití energie. Vydejte se po 
cestičkách, nepravidelně vpletených mezi 
kmeny stromů a prozkoumejte všechny 
herní prvky a naučné tabule. Pomohou 
lépe poznat druhy ptáků i stromů, nebo 
stopy zvířat. Zasoutěžte si a porovnejte 
délku vašeho skoku s ostatními živočichy. 
Uprostřed Lesoparku najdete altán s po-
sezením a ohništěm k využití.
Pokud vyrazíte do Košťálova s dětmi, 
dotáhněte výlet k dokonalosti návštěvou 
dopravního hřiště, nového Pump parku 
a zrekonstruovaného  koupaliště (Pump 
park i koupaliště v provozu od července 
2023).

Projděte se z Mladých Buků přes Skle-
nářovické údolí na kvetoucí Slunečnou 
stráň
Vydejte se po prastaré cestě, kterou kdysi 
využívali věřící k cestě na faru. O nedě-
lích mířili z dnes již neexistujících osad 
Sklenářovice a Bystřice do Mladých Buků, 
do kostela sv. Kateřiny, který sloužil i jim. 
V opačném směru proudili výletníci do 
Antonínova údolí, mezi pole, louky a do 
krásných bukových lesů. A přesně na ta-

kový výlet vás zveme. Objevte romantické 
Sklenářovice – kdysi živoucí osadu, kterou 
dnes připomíná jen starý kamenný most 
nad Zlatým potokem. Věděli jste, že právě 
zde byla roku 1655 zaznamenána vůbec 
první lavina v Krkonoších?
Projděte se na Slunečnou stráň, jejíž kve-
toucí barevné louky a působivá scenérie s 
dominantami Černé hory a Sněžky budou 
vrcholným zážitkem vašeho výletu. Na 
zdejších slatinných a rašelinných loukách 
roste mnoho ohrožených druhů rostlin, 
uvidíte tu orchideje nebo upolín. Zpět do 
Mladých Buků vás povede naučná Zlatá 
cesta. V horkém letním dni se ještě před 
návratem zastavte pro osvěžení na Lesní 
plovárně Sejfy.

Vyrazte za nadpozemským zhoupnutím 
na Houpačku z hor v Horní Kalné
Klidné, možná na první pohled obyčejné 
místo, které byste si za cíl výletu nejspíš 
nezvolili. Krásný, zdravý strom a na něm 
zavěšená houpačka. Krajina kolem najed-
nou získává jinou perspektivu. Zhoupnete 
se a připomenete si prostou dětskou 
radost. A to je přesně princip projektu 
Houpačky z hor. Zkušení arboristé zavěsili 
do krajiny podhůří již 12 houpaček. Užít si 
je může kdokoliv, kdo je najde a zvládne 
dodržet pár základních pravidel. 
Doporučujeme vám třeba Houpačku u kří-
že mezi lány v Horní Kalné. Když budete 
mít štěstí na dobrou viditelnost, bude vám 

společnost při zhoupnutí dělat Sněžka 
na obzoru. Vypravte se k ní třeba z Dolní 
Kalné. Po návratu zpět můžete pro zbytek 
dne využít zázemí místního autokempu. 
Nabízí koupaliště, občerstvení a sportovní 
vyžití. 

Vyzkoušejte vyhlídkové lavičky od 
skautů a quest ve Studenci
Přijměte pozvání do Vesnice roku. Již 
dvakrát se tímto titulem může pyšnit 
Studenec. Obec se sousedskou atmo-
sférou je pevně semknuta ve spolcích, 
jako tomu bývalo kdysi. Přesvědčte se o 
tom během vyhlášených akcí, které tu v 
průběhu roku připravují pro místní i pře-
spolní (za všechny zmiňujeme Pohoštění 
obecní polévkou nebo Studenecké míle). 
Na procházku sem ale můžete vyrazit 
kdykoliv. Zkuste třeba najít Vyhlídkové 
lavičky! Místní skautský oddíl vyrobil a 
rozmístil na hezkých vyhlídkách celkem 
10 laviček. Doporučujeme ty na vrcholu 
Stráž. Dojdete k nim po červené trase od 
studenecké školy. 
Pokud potřebujete pro výlet konkrétnější 
cíl, nebo hledáte program na odpoledne 
s dětmi, zkuste quest. Cesta za pokladem 
vede do lesů mezi Studencem a Roztoky 
u Jilemnice. Není náročná, ale vyžaduje 
dobrou orientaci v terénu a splnění všech 
hádanek. Hledat tu budete Roubenku… 
Ale tahle roubenka není chaloupka. 

Všechna místa a výlety jsme pro vás 
zpracovali a zanesli do map. Podívejte 
se na stránky https://www.krkonose.
eu/malebna-mista-pod-horami.

Dáváte přednost kolu? I podhorské cyklo 
projížďky pro vás máme připravené. Hle-
dejte je na webu, nebo příští měsíc opět 
ve vašem zpravodaji. 

Alena Cejnarová
Krkonoše – svazek měst a obcí

Destinační společnost pro TO Krkonoše 

DNY OTEVŘENÝCH 
ATELIÉRŮ 

10.  – 11. 6. 2023 

Setkání umělců s veřejností nabídnou Dny 
otevřených ateliérů

11. ročník dvoudenního výtvarného 
festivalu Dny otevřených ateliérů pozve 
návštěvníky i letos na padesátku míst v 
celém královéhradeckém kraji. Centrum 

uměleckých aktivit tak o víkendu 10. a 11. 
června nabídne exkluzivní nahlédnutí do 
dílen, ateliérů a galerií, muzeí a artcenter 
v Hradci Králové, Rychnově, Náchodě, 
Trutnově, Josefově, ale i mnoha dalších 
městech a obcích. 

„Akce má napomoci především k prohlou-
bení dialogu mezi umělci a širokou veřej-
ností, setkání umělců a v neposlední řadě 
také k udržitelnému cestovnímu ruchu a 
tzv. slow turistice. Ateliéry prezentujeme 
na webu medailonky jednotlivých míst, 
včetně praktických informací a interaktivní 
mapy,“ zve na Dny otevřených ateliérů 

ředitelka Centra uměleckých aktivit Marti-
na Erbsová.

Novým stanovištěm bude kulturní 
centrum v bývalé německé škole v obci 
Šediviny, který provozuje spolek Schule. 
Za zmínku rozhodně stojí Ateliér Mozaika 
v Hradci Králové nebo Ateliér kreativní 
recyklace ve Vrchlabí. 

Centrum uměleckých aktivit pořádá Dny 
otevřených ateliérů už od roku 2010. 
Letos se tedy uskuteční už 11. ročník. Zá-
měrem akce je prezentovat pestrost umě-
leckých aktivit v Královéhradeckém kraji 
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neformálním způsobem – nakouknutím 
pod ruce výtvarníků, sochařů nebo hrnčí-
řů, prohlídkou prostor, ve kterých se tvoří, 
hněte, maluje, ale i vystavuje. Někteří 
umělci pro návštěvníky chystají i worksho-
py, během kterých si mohou dospělí i děti 
vyzkoušet různé techniky a doslova osahat 
materiály, z nichž pod rukama kreativců 
vznikají díla malých i velkých rozměrů. 

Vyzkoušet si práci s hlínou mohou 
návštěvníci třeba v Ateliéru keramiky a 
dílně U dubu, které nově sídlí v Pilnáčko-
vě továrně. Na různé dílny pro veřejnost 
včetně prohlídky kovárny láká Bastion XII 
v Josefově. V Polomu se bude malovat v 
Galerii SANDALWOOD a pestrý dopro-
vodný program chystá i Fara v Sudslavě. 

„Tomu, kdo se chce jen dívat, můžeme 
doporučit návštěvu muzeí a galerií, ale 
třeba i virtuální realitu v herně HOLO-
DECK v Hradci Králové nebo sochaře a 
řezbáře Rolanda Hantla v Mladých Bu-
cích,“ doplňuje Martina Erbsová.

Dne otevřených ateliérů se ale účastní i 
renomované instituce z celého králové-
hradeckého kraje. Muzeum východních 
Čech otevře svou restaurátorskou dílnu, 
otevřena bude i Galerie výtvarného umění 
v Náchodě, nově zrekonstruované Muze-
um krajky ve Vamberku i Dětská galerie 
Lapidárium v Broumově.

Dny otevřených ateliérů jsou také skvělou 
příležitostí pro rodinný výlet – třeba na 
kolech. Vstup je během víkendu zdarma. 
Kompletní seznam zúčastněných najdete 
na stránkách: www.doahk.cz 
    

Kontakt pro média: 
Vladimír Ulrich, pr@cuahk.cz

www.doahk.cz 
www.cuahk.cz 

V Hartě se uklízelo 
a opět se půjde 
za historií 
15. dubna jsme společnou spolkovou akcí 
zahájili tradiční úklid Harty, který probíhal 
v rámci celostátní kampaně Ukliďme Čes-
ko. Uklízeli členové Spolku Pro Hartu, žáci 
základní školy v Hartě i místní obyvatelé. 
Během týdne jsme Hartě odlehčili od 150 
kg odpadků, které se povalovaly různě ve 
veřejném prostoru. Jelikož jde už o několi-
káté sbírání odpadů, můžeme snad říci, že 
nacházíme na ulicích, v příkopech a místní 
zeleni odpadů vždy o něco méně, než 
tomu bylo v letech předchozích. Službám 
města Vrchlabí patří dík za odvoz pytlů se 
sebraným odpadem, hasičům za zázemí 
pro úklidové prostředky.

6. června 2023 zve Spolek Pro Hartu na 
další Historické putování, tentokrát s 
podtextem Cechy a hospodářský život 
kolem Dělnické ulice v proudu času. 
Sraz bude v 16 h u stavebnin, projdeme 
Dělnickou ulicí, zavzpomínáme a okoštu-
jeme víno v prostorách bývalé vinárny u 
Róžů a putování zakončíme v prostorách 

mlékárny. Těšit se můžeme na výstavu his-
torických fotografií, kreativní dílničky pro 
děti, výstavu příběhů malovaných na skle, 
mapování možná už zapomenutých míst-
ních názvů do mapy Vrchlabí 3. Diskuse 
s pamětníky našemu spolku jistě pomůže 
při přípravách publikace o Historii Harty.

Hartecké putování do minulosti IV, spo-

lupráce s pamětníky a příprava publikace 
o historii Harty jsou podpořeny z grantů 
Města Vrchlabí, dotací z rozpočtu Králo-
véhradeckého kraje (Podpora kulturních 
aktivit) a z činnosti MAS Krkonoše – Malý 
Leader.

Spolek Pro Hartu
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LUCIE BÍLÁ VE VRCHLABÍ

22.10. | NE | 19.00 
KD Střelnice - velký sál

www.strelnicevrchlabi.cz
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KNIŽNÍ INSPIRACE
Některé české tradice se zdají být trochu archaickými či nepraktickými, jiné jsou příhodné a chvályhodné. Kapr k štědrovečerní 
večeři? Rybníků prase, co vše spase a navíc obsahuje ty zpropadené kostičky, které se v krku rády vzpříčí. Nepraktické. 
Velikonoční šlehání dívčích zadečků? To není zrovna vzor rovnoprávnosti. Archaické. Knížky za vysvědčení? Podpořit dětské čtení 
a navíc zařídit potomkovi nějakou tu zábavu na prázdniny? Příhodné a chvályhodné.

A proto jsme tady my, knihkupci, abychom tuto tradici udrželi ve skvělé kondici. V knihkupectví najdete knížky pro všechny 
školáky.

Pro prvňáčky třeba knížku Honem, ať už jedem od Evelíny Koubové. Humorný příběh jedné cesty k babičce a dědovi, která se 
úplně nepovedla. Pro trochu starší slečny z druhé či třetí třídy máme knihu Valentýnka a staré řecké báje od Ivany Peroutkové. 
Valentýnka je na prázdninách v Řecku a zamiluje si tam staré řecké báje a pověsti.

Pro děti od zhruba deseti do třinácti let máme následující knížky. Ze série Gang odvážných od Ivony Březinové knihu Úder 
tornáda. Parta dětí jede do Oklahomy poznat indiánskou kulturu, kromě toho ale poznají i ničivé tornádo. Samozřejmě, všechno 
dobře dopadne. Detektivka pro mladé dámy od Robin Stevensové se jmenuje Tragédie na jevišti a odehrává se v Londýnském 
divadle. Bude se líbit holkám od 12 let. Holkám i klukům se líbí vtipné příběhy Davida Walliamse, jeho nejnovější knížka se 
jmenuje Babička drsňačka znovu v akci.

Pro dospívající kluky máme napínavou knihu Aleše Novotného Dokud dýchám. Nakladatel uvádí jako vhodný věk pro četbu 13+. 
A na obálce knížku uvádí textem: „Městečkem Tišiny otřásá nový zločin. Mohl by mít spojitost s loňskými vraždami. Ale jakou, 
když je pachatel po smrti.“ Inu, děti dnes zjevně dospívají dříve, takže jim lze naservírovat knížku, jejíž anotace zní jako popisek 
novinky od Jo Nesboho. Děvčata kolem šestnácti – sedmnácti let už často čtou literaturu téměř dospělou. Máme pro ně knížku 
Tajemné dopisy. Abby je bez kluka a plánů na léto, ovšem do rukou se jí dostanou milostné dopisy její zemřelé babičky. A pak to 
začne být zajímavé.

Pojďme společně bohulibou tradici zvanou „za vysvědčení knihu“ i letos dodržet 
a dopřejme dětem jejich prázdninovou knížku. Děti nám určitě poděkují.

Knihkupectví u Krumlů



Pulsovka s tajenkou  "Proti hlouposti se bojovat musí, ale ...(dokončení v tajence)...
Jan Werich

Odpovědi zasílejte na: Lucie.strelnicevrchlabi@gmail.com do 15. 6. 2023.
Vylosovaný výherce získá dvě vstupenky na promítání dle vlastního výběru do Kina Kartonka.



ZRCADLOZRCADLO
Výtvarné a literární práce studentů vrchlabského gymnázia

Pralesnička barvířská
Pustil jsem pustil, svou bláznivou volnoběžku. Kdypak 
se zastavím? S lodí, jež dováží čaj a kávu nazpátek ke vsi utíkám 
a klasy mne do zad bijí. Až tudy půjdu příště, vyletí od zámku 
drak a bude chrlit vítr ze strniště. Tolik je po lese opuštěných 
hnízd.

Tato nepatrná koláž ze sbírky Konstantina Biebla S lodí, jež 
dováží čaj a kávu nás přivádí do světa exotiky poetismu. Velkým 
tématem poetismu byl každodenní život, ale i úniky do dalekých 
snových krajin či nezbádaných světů. Stejně tak i texty, které 
vám dnes předkládáme, nás vedou zároveň do dalekých 
snových krajin nezbádaných světů a současně nahlíží do Jirkovy 
domácnosti.

Báseň o pralesničce vznikla jako reakce na zadání úkolu z biologie 
a vyprávění o konzervativních prarodičích jako slohové cvičení 
na témata z letošních maturit.

Jan Salvet a Jan Krejčí

Pralesnička barvířská
Dneska jsem se třeba
zamýšlel, jaké by to bylo žíti
jako pralesnička, u nohou obrovských stromů u spadeného kvítí
Jenže já jsem člověk, ach, běda, ach běda.

Zamýšlel jsem se nad rekonstrukcí svého těla,
na takové to, co pralesnička barvířská podle mě by měla
Přemýšlím, jaké by to bylo, zapomenout to, co znám
Už nemít to, co jako člověk teď s jistotou tu mám.

V Jižní Americe je mnoho takových zemí
Stačí projet Guyanou, Surinamem, Brazílií
Jsou však tam stále indiáni barvící si s jejich jedy šípy?
Ne, tyhle žáby se opravdu nesluní v stínu naší český lípy.

Těch mutací, kterých bych mohl se reinkarnovat
Těch poddruhů je pětačtyřicet
to je snad víc než bude můj život míti let
proměnit se v tuto žábu, načež v lesích si pak panovat

Stejně jako snad lidi nějací
i tyto žáby procházejí takovou zvláštní barvitou kreací,
A nemají rády tak společnost,
Během vteřin jedem Tě mohou poslat na věčnost.

Mám sbírku těhle žab
I domorodci jí prej mají
A papouškům trhají z hlav
Peří, jemuž žabím jedem barvu červenou a žlutou místo zelené pak dají

Daniel Šimek (2. B)

Pohroma – a zase znova
Pravidelné sobotní obědy Jirkových rodičů se pro mne stávaly 
noční můrou. Tchyně Jana hned po příchodu prolézala všechny 
pokoje a zkoumala, jestli nemám pod postelí, na skříni, 
na dveřích prach. Samozřejmě, nikdy nebyla spokojená, stačilo 
jí objevit drobné smítko z rohlíku, které tam ztratil náš čtyřletý 
synek Jozífek a už roztrubovala, že mám doma nepořádek…, 
že u ní se dá jíst z podlahy…, že veškerá špína, kterou nasbírají 
venku, se rozplyne už ve dveřích…, takové tam má čisto! Ale co, 
zvládla jsem to už tolikrát, zvládnu to i teď. Dělám to přece pro 
rodinu. Zazvonil zvonek.

Jako každý týden, i přestože jsme byli domluvení až na půl 
dvanácté, přijeli Jirkovi rodiče už v jedenáct, aby stihli všechno 
do puntíku prošmejdit a prodiskutovat. Jozífek nadšeně zavřískal, 
vzala jsem ho do náruče a společně s Jirkou jsme šli přivítat naše 
hosty. Už při otevření dveří jsem věděla, že stejně jako všechna 
ostatní naše společná setkání, ani tohle nedopadne dobře. 
„Mami, tati, jsem rád, že jste přijeli.“ Jirka objal nejprve svého 
otce, poté svoji matku, které ještě dal pusu na tvář. „Dobrý 
den,“ pozdravila jsem je. Jako vždycky se s pozdravem obtěžoval 
pouze tchán. Tchyně se jen opovržlivě zakřenila a bez jediného

slova odkráčela do obývacího pokoje a začala pečlivě prohlížet 
všechny skříně, poličky, obrazy, a dokonce i koberec, aby mi 
jako každý týden mohla říct, jak jsem nepořádná a neschopná. 
Pustila jsem Jozífka na zem, ten okamžitě odběhl zpátky ke svým 
hračkám, a zatímco Jirka se svým otcem v obýváku probíral letní 
gumy na auta, já šla do kuchyně, abych dovařila oběd. Vše už 
bylo prakticky hotovo. Jen jsem čekala, až se dovaří knedlíky, 
a pak už jsme se klidně mohli jít najíst.

Chvíli jsem jen tak stála v kuchyni, pak jsem se rozhodla jít 
a zkontrolovat stav obýváku. Jirka si stále povídal se svým otcem. 
Teď už přešli z letních gum na zimní. Jozífek si hrál v koutku 
se svými mašinkami a tchyně Jana už nejspíš byla s nepořádkem 
v obýváku spokojená a šla zjistit hladinu prachu v ostatních 
pokojích. Přemýšlela jsem, že bych šla za ní, ale v tu chvíli 
zazvonila minutka a já běžela do kuchyně vytáhnout knedlíky 
z vodní lázně. Když jsem byla hotová, vešla do kuchyně tchyně. 
Čekala jsem okamžité pokárání za veškerý nepořádek, který 
doma mám, ale ona jen pomalu, bedlivě procházela kuchyní, 
občas se pozastavila, aby obzvlášť pečlivě prohlédla určité místo 
na lince nebo parapetu. Když došla ke sporáku, kde stály hrnce 
s uvařeným obědem, nadzdvihla jednu pokličku a zeptala se: 
„To je svíčková omáčka?“ „A-Ano,“ odpověděla jsem. Zamračila 
se, položila pokličku a odešla do obýváku. Pomalu jsem šla za ní 
a v hlavě už se mi honily všechny možné poznámky o svíčkové, 
které si určitě během oběda vyslechnu.

V obýváku se stále bavili tchán s manželem. Tchyně seděla 
na pohovce v naprosto dokonalém, rovném sedu a pila kávu. 
Posadila jsem se vedle Jirky a poslouchala jeho konverzaci 
s tchánem. Každou chvíli jsem čekala, že tchyně zasáhne, aby 
vytkla všechny nedostatky, které našla na mém domě, ale 
tentokrát mě překvapila. Vydržela celých 5 minut nečinného 
tlachání, než mi začala vyčítat prach na nočním stolku, špatně 
umyté kachličky v koupelně, rozházené hračky v Jozífkově pokoji 
a spoustu dalších nepořádností. Jelikož jsem už věděla, že nemá 
smysl se s mou tchýní hádat, přikývla jsem a řekla, že do příští 
soboty to určitě stihnu všechno uklidit. Na to si tchyně odfrkla 
a znovu usrkla kávy. Abych předešla trapné situaci, využila 
jsem chvíli ticha a řekla. „Oběd už je hotový. Jestli máte hlad, 
můžeme se jít najíst.“ „Jestli máme hlad?! Jsme vzhůru už od půl 
šesté, děvenko. V kolik tu vstáváte vy, že jíte tak pozdě?!“ No 
jistě, moje tchyně by mi niky nezůstala nic dlužná. Naštěstí to 
zachránil Jirka: „To je dobrý nápad. Pojďme se najíst.“ Všichni 
společně vstali a šli si sednout ke stolu, já šla do kuchyně nandat 
polévku.

Jelikož byly Jirkovi rodiče ze staré školy, museli jsme mít k obědu 
alespoň 3 chody. Bylo totiž naprosto nemyslitelné, aby se člověk 
dokázal najíst pouze z jednoho jídla. Pamatuji si na pokárání, 
které jsem si musela vyslechnout během prvního společného 
oběda, na který jsem připravila jen řízek s bramborovou kaší. 
„Jak můžeš uvařit jen jedno jídlo?! Co z Jozífka bude, když 
nedostane pořádné jídlo?“ šílela tenkrát. Od té doby už jsem 
se poučila a každou sobotu máme polévku, hlavní jídlo a dezert.

Postupně jsem odnesla všech 5 talířů polévky. Usadila jsem 
se po Jirkově pravici na jedinou židli, která byla volná a která 
stála naneštěstí přímo naproti mojí tchyni, a začali jsme jíst. 
A ani tentokrát mě tchyně nezklamala: „Tu polívku jsi měla 
přihřát. Je studená,“ začala tchyně. Koukla jsem se na manžela, 
ale ten nic neříkal. „A proč jsi ji víc neosolila? Je mdlá. Měla 
jsi tam dát víc soli a koření.“ Stále jsem nic neříkala ani nikdo 

jiný. „Alespoň že jsi tam dala maso.“ Všichni jsme tiše jedli. 
Akorát Jozífek se v polévce nimral. „Jozífku, copak je? Tobě to 
nechutná?“ zeptala jsem se. Nic neříkal. „Nebo to nechceš jíst?“ 
Přikývl. Vstala jsem, vzala jeho talíř a odnesla ho. Už kdysi jsem 
si řekla, že svoje děti nikdy nebudu nutit do jídla. Moje tchyně 
s tchánem ovšem můj postoj nesdíleli.

„To si ten kluk prostě jen tak řekne a ty to odneseš? To za mě 
nebývalo. Jíst se má všechno,“ prohlásil tchán a pokračoval, „Co 
z toho kluka bude, když nebude pořádně jíst?“ Na to se ovšem 
ozvala tchyně: „Jen ji nech táto! Copak se dá tohle vůbec jíst?! 
Kluk může být rád, že to odnesla.“ To už jsem se bránit musela: 
„Jestli vám to nechutná, tak to jíst nemusíte. Já nikoho do jídla 
nutit nebudu. Ani Jozífka, ani vás.“ Sedla jsem si ke stolu a chtěla 
dojíst svoji porci, ale tchyně se nedala jen tak odbýt. „Jak to 
se mnou mluvíš! Myslíš, že víš všechno líp než já?! Já vychovala 
3 děti a všechny byly jako ze žurnálu, ale jako ty – jako ty jsem 
je teda nevychovávala. U nás doma byl vždycky řád a pořádek. 
Všichni dělali, co měli, a nikdo si nestěžoval, měli jsme se skvěle.“ 
Zasmála jsem se. „Skvěle? Skvěle?! Jirka mi říkal, jak to u vás 
bylo. Všichni museli pracovat, všichni museli poslouchat a kdo 
neposlechl, dostal za uši. Někdo nedojedl večeři a za trest spal 
ve stodole na slamníku. Já vím, jak to u vás chodilo a nehodlám 
v téhle vaší tradici pokračovat. Nebudu přísná a upjatá jako 
vy!“ Tchyně byla v šoku. „A jestli se vám něco nelíbí, tak tu 
ani nemusíte být.“ Její výraz byla změť překvapení, zděšení 
a naštvání. „Tak dobře! Pojď Jaroslave. Urážet se nenechám!“

Vzala si tašku a kabát a vyšla z obýváku, její manžel jí byl 
v patách. „Situaci se snažil zachránit Jiří. „Ale no tak, mami, tati, 
není důvod to takhle vyhrocovat.“ „Cože! Že není? Tvoje žena 
mě nerespektuje a uráží a ty se stavíš na její stranu?!“ vykřikla 
tchyně a s rozhořčeným výrazem sledovala svého syna. „Nikdo 
neříká, že jste byli špatní rodiče a-“ „Že ne?“ vyštěkla na něj. 
Jirka ovšem zachoval chladnou hlavu. „Jen bychom prostě chtěli 
naše děti vychovávat jinak.“ Přistoupil ke mně a vzal mě za ruku. 
„To přece není zlé, nebo ano?“ Tchyně se zamračila, tchán 
nesouhlasně pokýval hlavou a společně prošli hlavními dveřmi, 
které se za nimi nemilosrdně zabouchly.

„No, tak pro dnešek to máme za sebou,“ prohodil Jirka a šel 
poklízet ze stolu. Takhle to dopadlo skoro vždycky. Sotva jsme 
začali jíst a už jsme se hádali. „Nepamatuju si oběd, při kterém 
by neodjeli před dezertem,“ řekla jsem a šla pomoct Jirkovi. „Ale 
víš, že příští týden je tu máme zas, že?“ „Jo, já vím.“ „Můžeš 
zase udělat tu hnusnou, studenou polévku.“ Zasmála jsem se. 
„A když bude Jozífek stejně dobrý herec jako dneska, zbavíme 
se jich ještě před obědem.“ „Platí,“ řekla jsem. Společně jsme 
umyli nádobí a mě se ulevilo, že to mám pro dnešek za sebou. 
Ale pak se mi hned stáhl žaludek při pomyšlení na další sobotní 
poledne. No, co, při nejhorším aplikujeme plán B: koupíme 
Jozífkovi pejska. Snad bude Janina alergie na psy větší než její 
alergie na mě.

Karolína Středová (7. A)
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Výtvarné a literární práce studentů vrchlabského gymnázia

Pralesnička barvířská
Pustil jsem pustil, svou bláznivou volnoběžku. Kdypak 
se zastavím? S lodí, jež dováží čaj a kávu nazpátek ke vsi utíkám 
a klasy mne do zad bijí. Až tudy půjdu příště, vyletí od zámku 
drak a bude chrlit vítr ze strniště. Tolik je po lese opuštěných 
hnízd.

Tato nepatrná koláž ze sbírky Konstantina Biebla S lodí, jež 
dováží čaj a kávu nás přivádí do světa exotiky poetismu. Velkým 
tématem poetismu byl každodenní život, ale i úniky do dalekých 
snových krajin či nezbádaných světů. Stejně tak i texty, které 
vám dnes předkládáme, nás vedou zároveň do dalekých 
snových krajin nezbádaných světů a současně nahlíží do Jirkovy 
domácnosti.

Báseň o pralesničce vznikla jako reakce na zadání úkolu z biologie 
a vyprávění o konzervativních prarodičích jako slohové cvičení 
na témata z letošních maturit.

Jan Salvet a Jan Krejčí

Pralesnička barvířská
Dneska jsem se třeba
zamýšlel, jaké by to bylo žíti
jako pralesnička, u nohou obrovských stromů u spadeného kvítí
Jenže já jsem člověk, ach, běda, ach běda.

Zamýšlel jsem se nad rekonstrukcí svého těla,
na takové to, co pralesnička barvířská podle mě by měla
Přemýšlím, jaké by to bylo, zapomenout to, co znám
Už nemít to, co jako člověk teď s jistotou tu mám.

V Jižní Americe je mnoho takových zemí
Stačí projet Guyanou, Surinamem, Brazílií
Jsou však tam stále indiáni barvící si s jejich jedy šípy?
Ne, tyhle žáby se opravdu nesluní v stínu naší český lípy.

Těch mutací, kterých bych mohl se reinkarnovat
Těch poddruhů je pětačtyřicet
to je snad víc než bude můj život míti let
proměnit se v tuto žábu, načež v lesích si pak panovat

Stejně jako snad lidi nějací
i tyto žáby procházejí takovou zvláštní barvitou kreací,
A nemají rády tak společnost,
Během vteřin jedem Tě mohou poslat na věčnost.

Mám sbírku těhle žab
I domorodci jí prej mají
A papouškům trhají z hlav
Peří, jemuž žabím jedem barvu červenou a žlutou místo zelené pak dají

Daniel Šimek (2. B)

Pohroma – a zase znova
Pravidelné sobotní obědy Jirkových rodičů se pro mne stávaly 
noční můrou. Tchyně Jana hned po příchodu prolézala všechny 
pokoje a zkoumala, jestli nemám pod postelí, na skříni, 
na dveřích prach. Samozřejmě, nikdy nebyla spokojená, stačilo 
jí objevit drobné smítko z rohlíku, které tam ztratil náš čtyřletý 
synek Jozífek a už roztrubovala, že mám doma nepořádek…, 
že u ní se dá jíst z podlahy…, že veškerá špína, kterou nasbírají 
venku, se rozplyne už ve dveřích…, takové tam má čisto! Ale co, 
zvládla jsem to už tolikrát, zvládnu to i teď. Dělám to přece pro 
rodinu. Zazvonil zvonek.

Jako každý týden, i přestože jsme byli domluvení až na půl 
dvanácté, přijeli Jirkovi rodiče už v jedenáct, aby stihli všechno 
do puntíku prošmejdit a prodiskutovat. Jozífek nadšeně zavřískal, 
vzala jsem ho do náruče a společně s Jirkou jsme šli přivítat naše 
hosty. Už při otevření dveří jsem věděla, že stejně jako všechna 
ostatní naše společná setkání, ani tohle nedopadne dobře. 
„Mami, tati, jsem rád, že jste přijeli.“ Jirka objal nejprve svého 
otce, poté svoji matku, které ještě dal pusu na tvář. „Dobrý 
den,“ pozdravila jsem je. Jako vždycky se s pozdravem obtěžoval 
pouze tchán. Tchyně se jen opovržlivě zakřenila a bez jediného

slova odkráčela do obývacího pokoje a začala pečlivě prohlížet 
všechny skříně, poličky, obrazy, a dokonce i koberec, aby mi 
jako každý týden mohla říct, jak jsem nepořádná a neschopná. 
Pustila jsem Jozífka na zem, ten okamžitě odběhl zpátky ke svým 
hračkám, a zatímco Jirka se svým otcem v obýváku probíral letní 
gumy na auta, já šla do kuchyně, abych dovařila oběd. Vše už 
bylo prakticky hotovo. Jen jsem čekala, až se dovaří knedlíky, 
a pak už jsme se klidně mohli jít najíst.

Chvíli jsem jen tak stála v kuchyni, pak jsem se rozhodla jít 
a zkontrolovat stav obýváku. Jirka si stále povídal se svým otcem. 
Teď už přešli z letních gum na zimní. Jozífek si hrál v koutku 
se svými mašinkami a tchyně Jana už nejspíš byla s nepořádkem 
v obýváku spokojená a šla zjistit hladinu prachu v ostatních 
pokojích. Přemýšlela jsem, že bych šla za ní, ale v tu chvíli 
zazvonila minutka a já běžela do kuchyně vytáhnout knedlíky 
z vodní lázně. Když jsem byla hotová, vešla do kuchyně tchyně. 
Čekala jsem okamžité pokárání za veškerý nepořádek, který 
doma mám, ale ona jen pomalu, bedlivě procházela kuchyní, 
občas se pozastavila, aby obzvlášť pečlivě prohlédla určité místo 
na lince nebo parapetu. Když došla ke sporáku, kde stály hrnce 
s uvařeným obědem, nadzdvihla jednu pokličku a zeptala se: 
„To je svíčková omáčka?“ „A-Ano,“ odpověděla jsem. Zamračila 
se, položila pokličku a odešla do obýváku. Pomalu jsem šla za ní 
a v hlavě už se mi honily všechny možné poznámky o svíčkové, 
které si určitě během oběda vyslechnu.

V obýváku se stále bavili tchán s manželem. Tchyně seděla 
na pohovce v naprosto dokonalém, rovném sedu a pila kávu. 
Posadila jsem se vedle Jirky a poslouchala jeho konverzaci 
s tchánem. Každou chvíli jsem čekala, že tchyně zasáhne, aby 
vytkla všechny nedostatky, které našla na mém domě, ale 
tentokrát mě překvapila. Vydržela celých 5 minut nečinného 
tlachání, než mi začala vyčítat prach na nočním stolku, špatně 
umyté kachličky v koupelně, rozházené hračky v Jozífkově pokoji 
a spoustu dalších nepořádností. Jelikož jsem už věděla, že nemá 
smysl se s mou tchýní hádat, přikývla jsem a řekla, že do příští 
soboty to určitě stihnu všechno uklidit. Na to si tchyně odfrkla 
a znovu usrkla kávy. Abych předešla trapné situaci, využila 
jsem chvíli ticha a řekla. „Oběd už je hotový. Jestli máte hlad, 
můžeme se jít najíst.“ „Jestli máme hlad?! Jsme vzhůru už od půl 
šesté, děvenko. V kolik tu vstáváte vy, že jíte tak pozdě?!“ No 
jistě, moje tchyně by mi niky nezůstala nic dlužná. Naštěstí to 
zachránil Jirka: „To je dobrý nápad. Pojďme se najíst.“ Všichni 
společně vstali a šli si sednout ke stolu, já šla do kuchyně nandat 
polévku.

Jelikož byly Jirkovi rodiče ze staré školy, museli jsme mít k obědu 
alespoň 3 chody. Bylo totiž naprosto nemyslitelné, aby se člověk 
dokázal najíst pouze z jednoho jídla. Pamatuji si na pokárání, 
které jsem si musela vyslechnout během prvního společného 
oběda, na který jsem připravila jen řízek s bramborovou kaší. 
„Jak můžeš uvařit jen jedno jídlo?! Co z Jozífka bude, když 
nedostane pořádné jídlo?“ šílela tenkrát. Od té doby už jsem 
se poučila a každou sobotu máme polévku, hlavní jídlo a dezert.

Postupně jsem odnesla všech 5 talířů polévky. Usadila jsem 
se po Jirkově pravici na jedinou židli, která byla volná a která 
stála naneštěstí přímo naproti mojí tchyni, a začali jsme jíst. 
A ani tentokrát mě tchyně nezklamala: „Tu polívku jsi měla 
přihřát. Je studená,“ začala tchyně. Koukla jsem se na manžela, 
ale ten nic neříkal. „A proč jsi ji víc neosolila? Je mdlá. Měla 
jsi tam dát víc soli a koření.“ Stále jsem nic neříkala ani nikdo 

jiný. „Alespoň že jsi tam dala maso.“ Všichni jsme tiše jedli. 
Akorát Jozífek se v polévce nimral. „Jozífku, copak je? Tobě to 
nechutná?“ zeptala jsem se. Nic neříkal. „Nebo to nechceš jíst?“ 
Přikývl. Vstala jsem, vzala jeho talíř a odnesla ho. Už kdysi jsem 
si řekla, že svoje děti nikdy nebudu nutit do jídla. Moje tchyně 
s tchánem ovšem můj postoj nesdíleli.

„To si ten kluk prostě jen tak řekne a ty to odneseš? To za mě 
nebývalo. Jíst se má všechno,“ prohlásil tchán a pokračoval, „Co 
z toho kluka bude, když nebude pořádně jíst?“ Na to se ovšem 
ozvala tchyně: „Jen ji nech táto! Copak se dá tohle vůbec jíst?! 
Kluk může být rád, že to odnesla.“ To už jsem se bránit musela: 
„Jestli vám to nechutná, tak to jíst nemusíte. Já nikoho do jídla 
nutit nebudu. Ani Jozífka, ani vás.“ Sedla jsem si ke stolu a chtěla 
dojíst svoji porci, ale tchyně se nedala jen tak odbýt. „Jak to 
se mnou mluvíš! Myslíš, že víš všechno líp než já?! Já vychovala 
3 děti a všechny byly jako ze žurnálu, ale jako ty – jako ty jsem 
je teda nevychovávala. U nás doma byl vždycky řád a pořádek. 
Všichni dělali, co měli, a nikdo si nestěžoval, měli jsme se skvěle.“ 
Zasmála jsem se. „Skvěle? Skvěle?! Jirka mi říkal, jak to u vás 
bylo. Všichni museli pracovat, všichni museli poslouchat a kdo 
neposlechl, dostal za uši. Někdo nedojedl večeři a za trest spal 
ve stodole na slamníku. Já vím, jak to u vás chodilo a nehodlám 
v téhle vaší tradici pokračovat. Nebudu přísná a upjatá jako 
vy!“ Tchyně byla v šoku. „A jestli se vám něco nelíbí, tak tu 
ani nemusíte být.“ Její výraz byla změť překvapení, zděšení 
a naštvání. „Tak dobře! Pojď Jaroslave. Urážet se nenechám!“

Vzala si tašku a kabát a vyšla z obýváku, její manžel jí byl 
v patách. „Situaci se snažil zachránit Jiří. „Ale no tak, mami, tati, 
není důvod to takhle vyhrocovat.“ „Cože! Že není? Tvoje žena 
mě nerespektuje a uráží a ty se stavíš na její stranu?!“ vykřikla 
tchyně a s rozhořčeným výrazem sledovala svého syna. „Nikdo 
neříká, že jste byli špatní rodiče a-“ „Že ne?“ vyštěkla na něj. 
Jirka ovšem zachoval chladnou hlavu. „Jen bychom prostě chtěli 
naše děti vychovávat jinak.“ Přistoupil ke mně a vzal mě za ruku. 
„To přece není zlé, nebo ano?“ Tchyně se zamračila, tchán 
nesouhlasně pokýval hlavou a společně prošli hlavními dveřmi, 
které se za nimi nemilosrdně zabouchly.

„No, tak pro dnešek to máme za sebou,“ prohodil Jirka a šel 
poklízet ze stolu. Takhle to dopadlo skoro vždycky. Sotva jsme 
začali jíst a už jsme se hádali. „Nepamatuju si oběd, při kterém 
by neodjeli před dezertem,“ řekla jsem a šla pomoct Jirkovi. „Ale 
víš, že příští týden je tu máme zas, že?“ „Jo, já vím.“ „Můžeš 
zase udělat tu hnusnou, studenou polévku.“ Zasmála jsem se. 
„A když bude Jozífek stejně dobrý herec jako dneska, zbavíme 
se jich ještě před obědem.“ „Platí,“ řekla jsem. Společně jsme 
umyli nádobí a mě se ulevilo, že to mám pro dnešek za sebou. 
Ale pak se mi hned stáhl žaludek při pomyšlení na další sobotní 
poledne. No, co, při nejhorším aplikujeme plán B: koupíme 
Jozífkovi pejska. Snad bude Janina alergie na psy větší než její 
alergie na mě.

Karolína Středová (7. A)





Zvládneš 35 KLIKŮ a 50 SEDŮ-LEHŮ?
UBĚHNEŠ 2 KM za 9:20 min?
UPLAVEŠ 200 M za 4:50 min?

nástup od 1. 1. 2024

MÁS NA TO?ˇ
Lorem Ipsum

www.hzscr.cz/KHK

CO MUSÍŠ SPLŇOVAT?
> české občanství
> věk minimálně 18 let
> bezúhonnost
> středoškolské vzdělání s maturitou
> zdravotní, osobností a fyzickou způsobilost
>> výhodou řidičský průkaz skupiny C a praxe 
  v řízení vozidel o hmotnosti nad 7,5 tuny 
    

> INFORMACE a PŘIHLÁŠKY 
   tel. 950 530 233 
   e-mail: nabor@hkk.izscr.cz

PŘIJÍMACÍ ŘÍZENÍ ZAHRNUJE:
>  osobní pohovor
>  fyzické testy
>  psychologické vyšetření
>  komplexní lékařská prohlídka

v Královéhradeckém kraji




