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Editorial... OBSAH

Nebyt Gnorového vyro¢i Gmrti Bohumila Hrabala (3. 2. 1997), Gplné bych na tu drob-

nou udalost zapomnél... V 90. letech jsem spolupracoval s nékolika danskymi skolami MESTO VRCHLABI 4-7

a pusobil jsem pfi jejich navstévach Prahy jako ,,privodce historii mésta a zemé*. (Pro v Y

nezasvécené pripominam, Ze Ceska princezna Dagmar, dcera Premysla Otakara I., se SKOLA, DETl,

provdala za danského krale Valdemara I1., byla velmi oblibena, a dokonce se dostala TEENAGERI 7-10

i do danskych pisni!) Tento nepatfiény projekt, necitil jsem se nikdy dost kovany na

privodcovani, vznikl zcela nahodou, zachranil jsem néjaky vypadek programu, ale nad- SPORT 11

Sené reakce blondatych studentl a studentek se rychle $ifily po danském kralovstvi OSTATNI' 11

a ja jsem téch prochazek starou Prahou udélal pak jesté fadu. V Praze jsem studoval,

takZe jsem néktera mista (i pivnice) znal hodné detailné... A ted ta epizoda s Hraba- KRNAP 12

lem. Jeden vecer jsme s danskymi uciteli sedéli na pivu U Zlatého tygra a ja si vSiml,

Ze jsme na pivu s Bohumilem Hrabalem. V takovych chvilich si ¢lovék uvédomi, jak je ANKETA 13-14

narocné ve zkratce popsat slavného clovéka a nebyt zkratkovity, pateticky. Divali jsme

se na drobného ¢lovéka v éerném svetru, bez bryli, ale s tuzkou v ruce, pfed kterym stoji INZERCE 15-18

prazdny, poloprazdny a plny pullitr, na jednoho z velikanl Ceské literatury, tietiho nej- ,

prekladangjsiho ¢eského autora (Hasek, Capek, Hrabal). Dodnes si ten rozpor vybavuji OSTATNI 19, 23-24

a je pro mé vlastné velmi povzbudivy... nékdy se velkym clovék nemusi zdat, i kdyz je. v

Jeden z Danu, kdybych mohl, tak ho zarazim, se od pipy nevydal k nam, ale k Hrabalovi. PREHLED, ,

Panové se sesedli a, svéte, div se, néco si rikali... Dansky? Anglicky? Némecky? Nejdfiv KULTURNICH AKCI 20-22

mé to mrzelo, Ze jsem pana spisovatele zviditelnil, ale kdyz se oba loucili a Bohumil se X

na celé kolo smal a drzel hosta za ruku, spadl mi kamen ze srdce. Nenastval se, uzil si KNIZNI INSPIRACE 25

to. Nékde k podobnym situacim Hrabal fekl? ,Mam rad mista, kde je moc lidi, a kde se

tedy soustruhuje lidska rec.” Panoveé asi soustruzili. SLOVO STAROSTY 25

3. Gnora Kulturni dim Stfelnice promitne od 10.00 slavny, nové zrestaurovany film NEMOCNICE 26

Postriziny... PULSOVKA 27

Vas Vladimir Jindra, reditel KD Strelnice i ..
strelnicevrchlabi.cz a kinovrchlabi.cz PROJEKT SPORTOVNICH TRID 28
STRANKA STUDENTU
Paradni bézecké traté ve Vejsplachach | °""*2* 23]
KULTURA 32

mladeznickych klubi, po bézce z Jilemni-
ce (kde na bézeckém arealu Hrabénka za

Rad bych pochvalil areal, resp. vSechny
aktéry, kteri velmi dobre pfripravuji bé-

Zeckeé lyzarske traté a stopy ve Vejspla-
chach. Sam jsem nékolikrat zavital a zno-
vu se pro bézecky sport nadchnul. BEhani
na lyZich tam bylo fantastické.

Napfiklad b&hem vanoénich svatki
a koncem roku, kdy bylo lyzovani v jinych
mistech z ddvodu snéhové oblevy té-
mér nemozné nebo velmi omezené, bylo
v arealu Vejsplachy velmi mnoho lidi. Od
rekreacnich sportovcil, vefejnosti, hostd,

70 miliont korun bohuZel nemaji zafizeni
na technicky snih), pfes oddily z Trutnova,
az po znamé osobnosti sportovniho Zivo-
ta nasi republiky.

Atak tam sice bylo velmi mnoho lidi a tra-
té mistné omezeng, ale jak jinak, kdyz to
bylo v podstaté jediné misto v Siroké lo-
kalité, kde se dalo sportovat na snéhu.
Zaznamenal jsem mnoho spokojenych
lidi, ktefi po praci vybéhli na hodinku na
dveé vycistit hlavu a prodychat se.

Zacatkem ledna chlapi stfikali technicky
snih, co to Slo. A tak je mozné v arealu
dal jezdit. Funguje to skvéle. Lyzarské bé-
Zecke traté u fotbalového stadionu jsou
nevSedni, neobycejné, proto jsou v kurzu
a oblibé, a to je parada.

Jan Sobotka, starosta

Casopis PULS je otevieny i vadim &lankdm.

Jak na to?

« Puls - Casopis mésta Vrchlabi
« periodicita mésicéni
« vydava Kulturni dim Stfelnice

Vancurova 378, 543 01 Vrchlabi

1CO 135 84201

evidenéni €islo casopisu: MK CR E 22536
- uzavérka mésicniku je 15. den v mésici
« fidi redakéni rada

Predseda: Bc. Vladimir Jindra

Clenové: Ing. Jan Konvalina,

RNDr. Martina Steincova, Ph.D.,

Mgr. Hana Vesela, Mgr. Iveta Bohacova
- adresa redakce:

Kulturni dim Stfelnice, 543 01, Vrchlabi
+ e-mail: kdstrelnice@muvrchlabi.cz
- tel.: 499422126.

Redakéni rada Casopisu PULS upozornuje autory
zaslanych text(, Ze €lanky, které nebudou spliiovat
normu slusnosti nebo budou namifeny proti
urcité skupiné obyvatel, nebudou zverejnény.
Rovnéz texty, které nebudou nijak souviset

s méstem Vrchlabi ¢i dénim v regionu, nemusi
byt publikovany s ohledem na kapacitu tisténého
Casopisu. Delsi prispévky presahujici pocet
stanovenych slov po dohodé s autorem textu
nabizime ke zverejnéni na webovych strankach
Casopisu PULS. Dékujeme za pochopeni.

Casopis Puls tvofite s nami. Aby byl vysledek co nejlepsi, shrnujeme podminky uvefejnéni: V4s text posilejte v béznych TEXTOVYCH EDITORECH
BEZ VLOZENYCH FOTOGRAFII. Fotografie poslete v priloze zvlast, popiste je a uvedte, ke kterému textu patfi a kdo je jejich autorem/kou.
Loga dodejte samostatné, nejlépe ve vektorovam formatu. Text musi obsahovat titulek/nadpis, ktery jasné shrnuje, o cem prispévek je. Dale vzdy
uvedte autora textu a také jeho zarazeni (napf.: instituce, spolek, klub, povolani, mistni méstska ¢ast apod.). Prispévky pdf s fotografiemi musf
byt v doporuéeném rozliSeni. Fotografie: velikost pohlednice/A6: 1 MB (1 280 x 960), % stranky/A5: 2 MB (1 600 x 1200), A4: 3 MB (2 048 x 1 536
- 1920 x 2 560). Rozsah: podékovani, Zivotni jubilea, narozeni ditéte, vyroéi, oznameni - 50 slov; pFispévek na téma - 100/300 slov (Po dohodé
s redakei mozno vice. Del$i ¢lanky budou zvefejnéné pouze v elektronické podobé.). Inzerce a plakaty musi byt v tiskové kvalité.
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Bytova politika

a bytova vystavba
jsou dulezita

a ve verejnosti
rezonujici témata

Pro kazdé volebni obdobi pfijimala volena
vrchlabska méstska reprezentace vypraco-
vany material zabyvajici se bytovou politi-
kou a vystavbou, uvedl starosta Jan Sobot-
ka s tim, Ze pro nadchazejici obdobi, plné
prevratnych zmén v moZnostech bydleni
a zavratného nardstu cen, mésto aktualné
zpracovava novy dokument s vyrazné kom-
pletn&jSim obsahem.

Material je rozdélen do nékolika kapi-
tol, které charakterizuji a rozpracovavaji
najemni méstské bydleni, pristup mésta
k vlastnim pozemkim, k mozné vystavbé
méstského bytového domu s najemnimi
byty, jak jako spolumajitel konzultuje vy-
stavbu na pozemcich s dalSimi spoluvlast-
niky, stavby na pozemcich cizich majitell
¢i plany developerl a nakupy novych po-
zemkd. Vedeni mésta chce timto sdélenim
mj. ubezpecit obyvatele, Ze se tématem by-
dleni intenzivné zabyva. O obsahu matrialu
»Bytova politika“ budou hovofit a hlasovat
zastupitelé na verejném breznovém zase-
dani.

Méstskych najemnich bytu
je dostatek

K tématu Jan Sobotka pFipomina: e dilezZi-
té zopakovat, Ze mésto Vrchlabi ma v porov-
nani s jingymi mésty pomeérné vysoRy pocet
svych najemnich bytovych jednotek, cel-
kem 762. Jsou v ruzném ¢lenéni a prevaZuji
tzv. socialni nebo startovaci byty. Nazyvam
je tak s ohledem na nizké ceny najmu, které
cini cca 62 K¢/1 m?/mésicne.”

Dale dodava: ,SnaZime se, abychom ve
vSech bytech poskytovali slusny standard,
aby byly dobfe vybavené, domy opravené,
ale to je obrovsky tézka vec. Stavajici fond
je velky a my opravujeme, co miiZzeme.

Byli bychom radi, aby se byty mezi najem-
niRy vice tocily, resp. aby se v bytech lidé
Castéji stridali, coZ se ale diky nizké cené
najemného nedari. Nékteri najemnici sice
plati najem, ale byt osobné neobyvaji, nebo
jenom obcas. A to je Spatné. Pri prodluZo-
vani najemnich smluv budeme preferovat
takové najemniky, ktefi byt trvale obyvaji,

Nevylucuji v budoucnu stavbu
domu na pozemku mésta,

s najemnimi byty vhodnymi pro
mladé lidi nebo rodiny

»UvaZujeme o mozné stavbé nového byto-
vého domu s najemnimi byty, abychom méli
k dispozici pro mladé lidi hezké a moderni
bydleni, které by ziistalo v majetku mésta,
ale poskytlo potfebnym dobré zazemi,” ko-
mentuje nahlas Jan Sobotka.

Bytova vystavba rodinnych
domu v nékolika rovinach

Vystavbu rodinnych domi lze rozdélit do
nékolika rovin. Stavba na pozemku mésta,
stavba v lokalitach, které ma mésto ve spo-
luvlastnictvi s dalSimi vlastniky, stavby na
pozemcich jinych vlastnikl a developerské
i dalsi projekty.

Vlastni pozemky mésta
a priprava ¢trnacti parcel
pro rodinné domy

Mésto Vrchlabi v soucasné dobé pripra-
vuje projekt vystavby rodinnych domd na
méstském pozemku v lokalité Kalvarie. Vy-
projektuje verejnou infrastrukturu: silnici,
chodniky, vodovod, plynovod, kanalizaci,
elektfinu, verejné osvétleni. A pfipravi po-
zemky k rozdéleni na jednotlivé stavebni
parcely (z hlediska velikosti), ale i urcity
regulativ v Gzemi (jako je napf. vyska hre-
bene strechy, velikost objektu a zastavéné
plochy, umisténi vjezd(, parkovani. K tomu
Jan Sobotka vysvétluje: ,Regulativy jsou
z divodu, aby zastavéna lokalita kR nécemu
vypadala. Pozemek mésta je vyprojektovan
jako celek s verejnou infrastrukturou, na
kterem maji, jak uZ bylo vyse uvedeno, jed-
notlivé parcely své regulativy, ale také to,
Ze domy budou napf. v jedné radé, podobné
vysRy, barvy fasady, ale i s diileZitym, moz-
na do néjaké miry jednoticim prvkem, jako
jsou ploty, které se razem stanou vizualné
dominantni. Ulice musi mit verejnou zelen,
stromy, aby pékné vypadala. Pfipraveno
bude 14 parcel pro individualni vystavbu.

Mésto nejdrive vybuduje infrastrukturu
a prijezdovou komunikaci, at je zrejme, jak
bude cela lokalita vypadat. Mezitim budou
parcelni pozemRy nabidnuty k prodeji ve-
rejnou nabidkou. Budeme preferovat tako-
vé zajemce, ktefi chtéji v domech trvale Zit
a daji v nabidce vyssi cenu za 1 m? ZvazZu-
liim a preferujeme ty, ktefi by tu méli trvalé
bydliste.

S podobnym postupem ma meésto svoji
zkusenost, kdyZ pripravovalo a realizovalo
vystavbu vice neZ dvaceti rodinnych domd(
za pecovatelskou sluZzbou v ulici Nad Ber-
linem.

Priprava a realizace Kalvarie, jak stavby
kRomunikace, tak prodeje pozemkii, by tedy
mohly vypuknout jiz koncem letosniho
roku.”

Pozemky ve spoluvlastnictvi
mésta a dalSiho subjektu

,U pozemRu v Podhufi v Harté ulice Délnic-
ka, na Liscim kopci a v dalSich lokalitach,
které vlastni mésto, je tfeba koordinovat
vystavbu s dal$imi vlastniky pozemRi. Spo-
lecne jedname o dalSim postupu. Vérim,
Ze se dohodneme co a jak s tim, jak bude
vysledek vypadat a jak ho budeme nabi-
zet. Z toho plyne, Ze finale neni a nebude
pouze rozhodnutim mésta, protoZe se musi
dohodnout s dalsimi vlastniRy. Snazime se
i Rupovat pozemRy pro vystavbu, pfi dnes-
nich cenach se nam to vsak moc nedari*“
uvedl J. Sobotka.

Pozemky jinych vlastniku

»Na Lis¢im kopci, fikame tomu LK Jih 1V, je
louka, ktera dvacet let lezi ladem. Pozem-
ky nemaji nutnou verejnou infrastrukturu,
a navic jsou rozprodany na jednotlivé sta-
vebni parcely. Snahou mésta je domluvit
se, aby se vlastnici s méstem sdruzili a lo-
kalita mohla byt spolecné a k uZitku vyre-
Sena.”

Developerske a dalsi projekty

Na (zemi mésta realizuji vystavbu neje-
nom bytovych domU rizné developerské
firmy. Do takového procesu se mésto sna-
Zi vstupovat s cilem, aby nevznikaly jenom
developerskeé projekty pro prespolni inves-
tory, ale i bydleni vhodné pro mistni rodiny.
K tomu Jan Sobotka doplnuje: ,Takovy po-
stup se tyka vsech lokalit ve méste. Mésto je
vZdy vlastnikem sousednich pozemkii nebo
verejné infrastruktury, na kterou se bude
zamér pripojovat, a proto se snazime de-
veloperim vysvétlit, co je zamérem meésta,
resp. obsahem Uzemniho planu Vrchlabi.
Resime, jak veliké parcely by mohly byt fi-
nancné dostupné anebo jaké domy by byly
vhodné a dostupné. U takovych projektu,
které nejsou nase a mohlo by se zdat, Ze
jsou Ccisté developerské, chceme, aby byly
kromé pozemku k vystavbé bytovych domi
navrhovany také parcely pro rodinné domy.

VSechny projekty se snaZime koordinovat
a usmérnovat tak, aby naplniovaly predsta-

slouZily jenom k rekreacnimu bydleni,“ uza-
viel Jan Sobotka.

Dasa Palatkova, novinarka
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Nové vrchlabské
digitalni kino

Mésto Vrchlabi dlouhodobé pripravuje pre-
ménu prostoru byvalého Divadelniho klubu.
V lednovém vydani casopisu Puls jsem za-
znamenal avizo na brzké otevreni.

Rad bych v té souvislosti v Gvodu svého
sdéleni zminil predevsim Vladimira Jindru,
feditele KD Strelnice. Diky nému byla nej-
prve zrealizovana digitalizace promitani ve
Vrchlabi za pfiblizné 1,5 milionu korun (diky
dotaci Statniho fondu kinematografie) na
Stfelnici a v dobé uvolnéni prostor byvalého
klubu se s buldodi vili zasazoval o pfesun
promitani pravé tam. Dle jeho vyjadreni do
mista, kde konecné nabidneme divakim
pohodlny filmovy zazitek, pohodlné sedacky
a skvély zvuk. Verejné a rad chci podékovat,
Ze se pustil do realizace celé zalezitosti. Do-
slova a do pismene vlastnima rukama. Ma
zkuSenosti, predstavivost a vi, co vSechno
obnasi zrealizovat myslenku na nové kino.

Budova Divadelniho klubu byla tfi ctvrté
roku uzavrena. Na prvni pohled to vypadalo,
Ze opusténé prostory divadla jsou hotové.
Kdyz néjaky objekt uzavrete a pak ho chce-
te zprovoznit, myslite si, Ze pouze otevrete
dvere, rozsvitite a bude. Opak je pravdou.
Véci ztrati funkcnost, zhoupnou se podlahy,
ucpou se filtry a sifony, odejde kotel, odpad-
nou liSty, kachlicky atd. NepouzZivany pro-
stor si zabere neporadek... Vratit vSe zpét, to
je prace, prace, prace...

Nutna byla adaptace a stavebni Gpravy.
Mezi sal a Satnu musely byt vyrobeny dvere,

Filmovy dokument
z Krkonos

Etnolog Libor Dusek pfipravil namét a scé-
nar k nataceni casosbérného 25-30 minut
dlouhého dokumentu s pracovnim nazvem
,UZ neni toho dechu”“. Snimek pojednava
o horakovi Zdenku Jifickovi s cilem zachytit
ve Ctyrech rocnich obdobich rocni cyklus
hospodare - jak uvedl sam autor scénare
- zapomenutych KrkonoS. Nataceni filmo-
vého dokumentu a postupné postproduk-
¢ni prace na historickych fotografiich budou
realizovany od ledna do listopadu 2022.
S premiérou je pocitano na brezen 2023.

Ke vzniku dokumentu Jan Sobotka dodava:
»Rad ctu knihy a clanky v casopisu Krko-
nose - Jizerské hory autora Libora Duska.
Brilantné zaznamenava Zivot starousedlikru,
kteri Zili v horach, pracovali na polickach,
pastvinach, byli to ti nékdejsi horalé, nasi
predci. Jejich styl Zivota, postoje, pozna-

aby jeden prostor nerusil druhy, bylo nutné
prebrousit parkety, vymalovat, rekonstruo-
vat hledisté, upravit prostor pro moderni
sedacky stejné jako misto v prvnich fadach
pro divaky na vozicku. Vzniknout musela
projekéni kabina, prostory se vycistily od
nadbytecnych prvki, porouchané, znicené
véci se nahradily novymi.. a realizovana
byla spousta dalSich nutnych véci.

Vcelku jednoduse a levné vzniklo u dam-
ské toalety socialni zafizeni pro hendike-
pované spoluobcany, tak aby napfiklad pfi
pfimych pfenosech oper (Casto i 3-4 hod.)
i imobilni divaci nemuseli slozZité opoustét
prostory kina.

Postupné se tak rodi krkonosské digitalni
kino s pevnymi promitacimi dny, kdy divak
bude znat terminy pravidelnych projekci. Ty
budou prednostni, ale v prostoru se mohou
konat i jiné akce.

Do komorniho, stylového salu se vejde
cca 80 lidi, cozZ je pro navstévnost kina op-
timalni pocet (primérny pocet divakd v Ces-
kych kinech je 32!). Ve vyhrazeném case,
kazdé pondéli, zde budou moci zkouset di-
vadelni ochotnici a o prostor se budou délit
i s dramatickym oborem ZUS Karla Halie.
Vznikly multifunkéni prostor lze vyuzit i jako
napf. konferencni sal v pripadg, Ze je treba
promitnout film. Napriklad komise Zivotniho
prostredi pfipravuje pro déti motivacni ,Den
bez odpadu“ a chce ukazat filmy s ekologic-
kymi tématy, idealné pravé v novém kiné.

Nové kino bude nakonec pofizeno za cast-
ku okolo dvou a pll miliond korun, coZ je
nadherna prace. Vladimir zaslouzi podéko-
vani. Chtél bych pfipomenout, Zze napfiklad
v Lomnici nad Popelkou vlozili do nového
digitalniho kina pfes 30 miliont korun.

ni a postrehy by nam nemély byt lhostejné
a mely by byt néjak uchovany ci zaznamena-
ny. A pravé to Libor dobre déla.

Cilené ctu o krkonosskych rodacich, o ne-
kdejsim i sloZitém souZiti Cechii a Némctj, je
ddlezité takové realie uchovat. Vzpominky,
zplsoby Zivota, hospodareni, pfemysleni,
Rteré patfi k Gzemi, jednou mohou vymizet
a uZ je nikdy neuvidime, neuslysime, neza-
chytime, nepopiseme, a to by byla skoda.
Jde o uchovani podstatného, co dfive bylo
a uZ neni nebo brzy nebude. Proto se vzni-
kem dokumentu souhlasim a rad se finan-
¢nim prispévkem osobné pripojim. Stejné
tak Svazek Krkonose a vérim, Ze napr. i oba
kraje naseho zemné spravniho celku,” uza-
viel Jan Sobotka.

Casosbérny dokument by mél byt o Zdefku
JifiCkovi, horakovi, ktery stravil takika cely
Zivot v rodné chalupé ve VojtéSicich v za-
padnich KrkonoSich nad levym brehem nad
Jizerou, nedaleko Jablonce nad Jizerou. Ci-
lem je zachytit stfipky Zivotnich zkuSenosti
energického humoristy, totoZné s peripetie-

Dosavadni filmova predstaveni probiha-
la v KD Strelnice, coZ nebylo idealni - vel-
ky prostor, Zidle misto sedadel a predevsim
omezeny hraci ramec. Nyni se zbyva uz jen
zeptat Vladimira Jindry, kdy se budeme moci
posadit a uZit si film v novém prostoru...

Jan Sobotka, starosta

Dékuji za polozenou otazku a zprostred-
kované, na dalku, odpovidam... Nez ale
odpovim, musim nékolik mist pana staros-
ty upravit. Dékuji, Ze mésto mou iniciativu
vnima a podporuje. Napf. bez Lubose Zlat-
nika (za majetkovy odbor) a jeho kontakt(
na femeslniky bych ale byl jiz davno mrt-
vy muZ. Nikdo nema cas, nikomu se to ted
nehodi... terminy katastrofa. Diky LuboSovi
finiSujeme. Moji kolegové vyklidili pddu,
v téchto dnech pomahaji s Gklidem... Moc
jim za to dékuji. Dékuji i vSem vrchlabskym
soukromnikim, ktefi nas nenechali ve Sty-
chu (truhlafi, plynafi, malifi..). Povéstné
vidle nam do otviracky haze déni v celém
svété... dnes neexistuje zafizeni, které by
nebylo navazané na subdodovatele, firmy
v zahrani¢i. Osm dulezitych komodit ma
aktualné zpozdéni, a byt mély byt ve Vrch-
labi jiz v prosinci, terminy dodavek se po-
sunuly na 10. Gnora - 15. bfezna. Strasné
mé to mrzi, kdyZ mame témér hotovo, ale
chybi nam projekcni sklo do kabiny, spe-
cialni kratsi objektiv do projektoru Barco...
a sedacky. Narychlo tedy dopliujeme pro-
mitani jesté na Strelnici a spolecné doufa-
me, Ze polovina brezna v novém!

Vladimir Jindra, strelnicevrchlabi.cz
a kinovrchlabi.cz

mi a osudy poslednich tradicnich hospoda-
fi Ceské Casti Krkono$. Pétaosmdesatilety
samorost, ktery svym projevem, vzhledem,
slovnikem a celkovym pristupem k Zivotu
evokuje krkonosské rodaky, které zname
z fotografii a vypravének pred 1. svétovou
valkou. Nema mobil ani televizi. Posloucha
jen radio. Navzdory svému vysokému véku
neztraci energii a vitalitu k obhospodarova-
ni pole a péci nejen o domaci zvirata. Krmi
jeleny, sype ptacklim, chova nalezeného ko-
coura Fouska. Sam bez nadsazky Zije v sym-
bioze s krajinou se v§im vSudy.

Libor Dusek, etnolog, publicista, skialpinista
a horolezec z Krkonos z Horejsiho Vrchlabi,
je autorem nékolika odbornych knih a studii
zamérenych zejména na Stfedni Asii a Kr-
konose, dalSich popularné naucnych knih
(napriklad Krkono3sti rodaci vzpominaji,
1.-3. dil) a pfiblizné dvou set ¢lanki tykaji-
cich se zejména spolecensko-historickych
témat Krkono$ 20. stoleti. Pravidelné pub-
likuje v ¢asopisu Krkonose - Jizerské hory.

Dasa Palatkova, novinarka


http://strelnicevrchlabi.cz
http://kinovrchlabi.cz

Koncept
,smart city”
Vrchlabi
pokracuje

2vo

V minulém vydani Pulsu jsme ¢tenaium zno-
vu pfipomnéli uZite€nost aspornych opat-
feni, uvedenych do Zivota prostFednictvim
projektu EPC v ramci ,smart city“ Vrchlabi.

Koncept ,smart” je pilifem, na kterém més-
to Vrchlabi vystupuje jako jedno z prvnich
inteligentnich ,smart city“ v €R. Je budovan
jedenact let. Nejprve to byl projekt inteli-
gentni distribuéni sité elektfiny, na néj na-
vazuje EPC projekt. Jedna se o Gsporné vy-
tapéni, sviceni a energeticky management,
coz dohromady pfinasi sniZzeni nakladi na
energie o téméf 20 % nejenom v péti objek-
tech, ale pozitivné se propisuje do méstské
ekonomiky.

.Na koncept (spésné navazujeme Gsporou
dalsich energii,” uvozuje Jan Sobotka a do-
pliiuje: ,,Spofime i nadale. Koncem lofiského
roku 2021 jsme dokoncili isporna opatreni

Informace

0 zmene vyse
mistniho poplatku
za obecni systém
odpadového
hospodarstvi

od 1. 1. 2022

Dle obecné zavazné vyhlasky ¢. 3/2021,
o mistnim poplatku za obecni systém od-
padového hospodafrstvi, je vySe poplat-
ku od 1. ledna 2022 stanovena na 650 K¢
rocné. Pokud mate nastaven trvaly prikaz,
prosim upravte si v€as vysi Castky. Varia-
bilni symboly zacinajici troj¢islim 750,
751 a 752 jsou nadale v platnosti. Pokud
mate nastaven variabilni symbol zacinaji-
ci trojcislim 740 a 741, kontaktujte prosim
pani Petru Krausovou tel. ¢. 499 405 358,
e-mail: krausovapetra@muvrchlabi.cz, kte-
ra vam sdéli aktualni variabilni symbol
pro vasi platbu. Vyhlasku a podrobnos-
ti naleznete na strankach mésta Vrchlabi
https://muvrchlabi.cz.

na verejném osvétleni. Rad vyzvednu a chva-
lim pana Jifiho Prokopce, feditele SluZeb
mesta Vrchlabi, za vynikajici majstrstyR. Diky
dvéma dotacnim Zadostem se mu podarilo
ziskat pro mésto cca 4 miliony Rorun ze SFZP
Narodniho programu pro obce na izemi na-
rodniho parku na vyménu vice neZ 440 kust
svitidel, coz Cini cca 20 % z celkového poctu
svitidel ve Vrchlabi.

Vyména probéhla v Hofejsim Vrchlabi (ulice
Horska a Za Rekou), déle v ulici Kablikova,
ale predevsim v Harté-Podhuifi. Nejednalo
se o vymény stoZart a kabelovych vedeni,
ale o LED svitidla, ktera vykazuji zatim velmi
zajimaveé Gspory energii (aZ 30 %), ale i lepsi
svitivost, coZ Rladné vnima verejnost, soudé
dle jejich ohlasd.

Byli bychom radi, kdyby se postupné podari-
lo ziskat dalsi finance a vymenit i ostatni svi-
tidla. Dotacni titul SFZP sice skoncil, ale maji
ho nahradit jiné, které zatim nejsou vypsany.
Ukazalo se, Ze bylo velmi Sikovné a spravné
o rozhodnuti pozadat, uspét a ziskat peni-
ze na vyménu Zarovek s dotaci ve vysSi 85 %
a s 15% podilem mésta. Vynikajici akce s vy-
sledRy dspor, jeZ se ukazuji jako velmi dobreé.

Proto znovu velmi oceriuji osobni iniciativu
pana rfeditele, ktery byl iniciatorem navrhu

Cena vody ve Vrchlabi
Vv roce 2022 cini 89,98 K¢, jak
se ménila od roku 2016?

Obcané mésta v roce 2022 za 1000 litri vody
plati 89,98 KE. Z toho vodné cini 45,93 K¢
a stocné 44,06 KC. VSechny ceny jsou uvede-
ny vcetné 10% DPH.

,Ve srovnani s celostatnim primérem
97,53 K¢ za kubik vody si mésto Vrchlabi
vede pomérné dobfe, voda je mirné lev-
néjsi,” uvadi Petr Novak z webu Skrblik.cz.
Dodavatelem vody ve mésté jsou Méstské
vodovody a kanalizace Vrchlabi, pfispévko-
va organizace.

a nasledné projektovym manaZerem téchto
dvou projektil. Jeho zasluhou mésto Vrch-
labi Gspésné navazuje na koncept ,smart
city“ a dal v ném pokracuje. Budeme hledat
dalsi zdroje, abychom s vyménou svitidel
mohli pokracovat i na jinych mistech mésta,”
zrekapituloval Jan Sobotka.

Jifi Prokopec, Feditel SluZzeb mésta Vrchla-
bi, k tomu doplnil: ,Chtél bych touto cestou
podékovat opravdu vSem, ktefi se mnou na
projektech spolupracovali, protozZe to bylo
velice naro¢né a vibec ne jednoduché. Jak
se mnou, tak i s administrativou. Ani ja jsem
moc nevéril, Ze od podani zadosti aZ po jeji
realizaci nam bude stacit jeden kalendarni
rok. Dik patfi vedeni mésta za souhlas s rea-
lizaci, jeho podporu a ddvéru v nas tym.
Nemohu nepfipomenout narocné pfipravné
prace pro realizaci obou projektl. Byli to
predevsim nasi elektrikafi, technik, spravce
pasportl a externi pracovnici (svételni tech-
nici a manazer spole¢nosti signify.com) pro
realizaci projektd, energetickych posudki
a dal3ich administrativnich Gkonl. Stésti
jsme méli i na zhotovitele, spolecnost Ener-
goland, s. r. 0. Dékuji vam vSem, bylo mi cti
s vami spolupracovat,” uzavrel ). Prokopec.

Dasa Palatkova, novinarka

Rok Vrchlabi Primér CR
2022 89,98 K¢ 97,53 K¢
2021 83,49 K¢ 92,39 K¢
2020 79,82 K¢ 88,50 K¢
2019 79,93 KC 87,96 K¢
2018 76,18 K¢ 85,38 K¢

V lonském roce se ve Vrchlabi za vodu plati-
lo 83,49 K¢, mezirocné tak zdrazila o 6,49 KC.
Podrobny vyvoj ceny vody a poplatkl za od-
pad od roku 2016 najdete na webu Skrblik.cz.
SniZeni ceny v roce 2020 je zpusobeno zmé-
nou DPH z15 % na 10 %.

Nejlevnéjsi voda je v Krnové, kde se za 1000
litrG plati 56,10 KC. Nejdrazsi je v severoCes-
kém Frydlantu, kde kubik vodného a stocné-
ho dohromady vyjde na 138,23 K¢.

Cena vody mezi lety 1989 a 2022 vzrostla
témér padesatinasobné, kdyz v roce 1989
stal kubik stézi uvéfitelnych 1,90 K¢, pramér
celé zemé o 33 let pozdéji €ini zminovanych
97,53 K¢.

Petr Novak, ekonomicky redaktor


http://www.muvrchlabi.cz
http://signify.com
mailto:krausovapetra@muvrchlabi.cz
https://muvrchlabi.cz
http://k.cz
http://Skrblik.cz

#VrchlabiBezOdpadu

Mame nove trzisté pouzitych véci
NevyhazujTo

Nevyhazujto. Tak se jmenuje portal pro
predchazeni vzniku odpadu, jehoz vlastni
verzi spustilo od zacatku Gnora také mésto
Vrchlabi. Na webové adrese www.vrchlabi.
nevyhazujto.cz si tak mdZeme navzajem
zdarma nabizet a naopak ziskavat véci za
odvoz. Nepotrebné véci tak nemusi skoncit
na shérném dvore ¢i na skladce, ale mohou
byt znovu smysluplné vyuzity. Ve Vrchlabi
tuhle funkci zatim plni docela pékné face-
bookova skupina Vrchlabi a vSe kolem, ale ta
ma nékolik nevyhod, které u portalu Nevy-
hazujto.cz mizi - véci se v ni Casem ,ztraci“.
Inzeraty v ni zapadnou, jak pfibyvaji nové
prispévky, a neni snadné je zpétné vyhledat,
ve FB skupiné také nemizete vyhledavat po-
dle kategorii toho, co hledate. Véci za odvoz

Lednové rozjimani

Zdravime Ctenare a prinasime shrnuti led-
novych cinnosti. Pocatecni mésic v roce
se nesl v duchu dozvuk(i vanocnich svat-
kd. Prvni tyden po prazdninach nas Ceka-
lo tfikralové veseli. Tfida Brouckd i tfida
Slunicek si pripravily kratké programy pro
kamarady v podobé basni a pisni. Déti pre-
vleceny do kostym0 a s korunou na hlavé
obesly vzajemné tfidy i prostory v hospo-
darské budové a vSem détem i zaméstnan-
cim popraly krasny novy rok. Poc¢asi nam
pralo, a tak jsme mohli vytahnout oblibené
boby a kluzaky a vyradit se na kopecku na
zahradé MS. Starsi déti dokonce vyrazily
na vétsi kopec v blizkosti rybniku. To bylo
panecku dovadéni! Snad nam Krakonos$
dopfreje vice snéhovych vlocek, at si rado-
vanky ve snéhu poradné uzijeme. Nejstarsi
déti zakonCily kurz brusleni na HC Stadionu
Vrchlabi pod vedenim zku$enych hokejista.
Byl to prfijemny zazZitek, détem se brusleni
moc libilo.

Hura na lyze

Druhy tyden v lednu odjizdély déti z nasi
materské Skoly na lyzarsky kurz. Kazdé
rano pfijel vyhraty autobus s velice prijem-
nym Fidicem. Na krasné upraveném kopci
lyzarské Skoly SNOW SCHOOL pfrivitala déti
pani JireSova a fada instruktord. Rozdélili
déti do skupin podle lyzarské zdatnosti.
S velkou trpélivosti a kamaradskym pristu-
pem predavali détem své zkuSenosti. Byla
radost sledovat, jak se kazdym dnem zlep-

se na facebooku misi s vécmi na prodej. Vé-
fim proto, Ze novy portal Vrchlabi.nevyhazuj-
to.cz bude mit Gspéch a zacneme ho ve vel-
kém pouZivat, a davat tak novy Zivot vécem,
které uz sami nepotrebujeme, ac jsou jesté
dobre funkéni.

Podle zkuSenosti z jinych mést, ktera uz na
Nevyhazujto.cz funguji delsi dobu, se tam
nejCastéji nabizi nabytek, hracky, elektronika
Ci obleceni. Nabidnout lze ale cokoli legal-
niho. Jedinou, ovSem zasadni podminkou je,
Ze nejde o portal prodejni - mizeme si tam
nabizet pouze véci zdarma, za odvoz. V mi-
nulosti ale na Nevyhazujto.cz takhle uz nasel
svého nového majitele tfeba trabant, uZovka
Ci nékolik klavird.

Pro nabidnuti véci se staci jednoduse zare-
gistrovat na www.vrchlabi.nevyhazujto.cz, vy-
fotit danou véc a vloZit ji na portal. Nasledné
skrze webovou stranku probiha komunikace
se zajemci a domluva na predavce. Portal

Pravidelné nas navstévuje lektorka z Kr-
napu a seznamuje nas s rliznymi oblastmi
enviromentalni vychovy. Dalsi dny a tydny
nas Ceka pilna prace s panimi ucitelkami,
které nam odkryji spousty zajimavych té-
mat k uceni, zkoumani, badani a tvore-
ni. Chystame se napfiklad vytvofit lojové

Suji a postupuji na vétsi kopec. Na konci
tydne jezdila vétsSina na lanovce. VSe bylo
zakonceno zavodem mezi brankami. Od-
ménou bylo pékné pocasi, darek od Krako-
nose a pobyt na cCerstvém vzduchu, ktery
v minulém roce diky pandemii a opatfenim
détem chybél.

Dékujeme i rodi¢lim za pohodové zvladnuti
ranniho odjezdu.

Kolektiv MS Labska

pravidelné navstévuji i neziskové organiza-
ce, pracujici s chudymi lidmi, azylové domy,
domovy pro seniory ¢i détské domovy.

Motivace k pouZzivani tohoto portalu mize
byt Cisté prakticka, ale ¢im dal tim vice lidi si
uvédomuje, Ze vyhodit pouZitelnou ¢i opra-
vitelnou véc je zbytecna zatéz pro planetu.
Silnou motivaci také mize byt dobry pocit
z toho, Ze nékomu dalSimu udéla véc radost.

Portal Nevyhazujto funguje jiz pres 10 let
a Vrchlabi se stalo 11. méstem v CR, které si
zfidilo vlastni verzi tohoto Gspésného por-
talu. Jako Vybor pro Zivotni prostredi si od
portalu slibujeme uSetfeny odpad a pomoc
lidem novym nastrojem, ktery pomuize si
starsi véci vyménovat, misto abychom je vy-
hazovali. Tak at slouZi!

Jakub Kaspar,
Clen Vyboru ZM pro Zivotni prostredi

koule pro ptacky, zimni ozdoby z ledu, nebo
dokonce vytvofit vlastni krmitko ze dfeva.
Pfejeme vSem co nejvice slunecnych dni
a pohodovy Gnor.

Dé&ti a zaméstnanci MS Komenského


http://www.vrchlabi.nevyhazujto.cz
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Zpravicky od lisky

Na Novy rok o slepici krok...
tak jak Fika pranostika, tak
i my jsme zase , poskocili“
dal a mame pro vas dalsi
zpravicky.

16. 12. probéhlo setkani planovaciho tymu
k projektu Tyden bez odpadu. Byl to me-
gastart k programu o snizovani odpadu ve
Vrchlabi zaméreny na Skoly.

Pavie a jiné ovoce

Nasi sedmaci se 16. 12. zacastnili progra-
mu Spravy KRNAP o ovocnych odrddach,
roubovani, bohyni Pomoné, ale predevsim
o degustaci plodi riznych odrid jabloni.
Doslo i na sestavovani obrazk( a urcovani
plodd.

Kniha jako opomenuté médium

Do nového roku jsme si dali za Gkol vybudo-
vat a pribézné dopliovat knihovnicku pro
déti 2. stupng, ktera bude zamérena nejen
na doporucenou a volnocasovou literatu-
ru, ale i dvojjazycnou. Radi bychom si totiz
udrzeli své Ctenarské publikum a vice zaky
motivovali ke Cteni. Chceme naucit déti
s knihou pracovat, a to metodou vytvoreni
nové formy ¢tenarskych denikd a zfizenim
Ctenarskych dilnicek. VSichni vime, Ze déti,
které rady ctou, lépe zvladaji gramatiku,
mivaji lepsi pisemny projev, vétsi predsta-
vivost a slovni zasobu. Co ale délat, kdyz se
jim do Cteni nechce? Zfizeni nasi knihov-
nicky neni jedina c¢innost, ktera by mohla
u déti probudit motivaci ke cteni. Mame
v planu dalsi projekty i ve spolupraci se
Skolami ze zahranici. A o tom zase pfFisteé...

Postiehy z Veselé védy

Krouzek Veselé védy byl pred Vanocemi
provonén vini exotického kofeni. To v dé-
tech vzbudilo atmosféru Vanoc se vsemi
tradicemi a zvyky. Rzna kofeni déti vyuzi-
ly na ozdobu vanocnich vyrobk(. V dalSich
hodinach Zaci zjistovali, pro¢ nékteré ovo-
ce plave a jiné ne, zda v tom hraje roli jeho
slupka. Velmi zajimava hodina byla o ka-
palinach a jejich vlastnostech, resp. o ka-
palinach, které se zakonim viskozity apod.
vymykaji - nenewtonskeé kapaliny. Déti take
ovéfovaly, zda stejny objem miZe u riz-
nych tekutin vazit jinak, nékteré se vyparuji
rychleji, jiné pomalu. Krouzek Veselé védy
se téSi u malych déticek velké oblibé.

15. 12. Biologicka olympiada

Asi 30 zakU se zGcastnilo skolniho kola bio-
logické olympiady, které bylo letos zamére-
no nato, jak organismy preckavaji zimu. Po-
znavali rostliny a Zivocichy, psali védomost-
ni test vypsany centralné pro vSechny skoly
CR a laborovali na témata pupeny dfevin
a plody rostlin. Sest nejlepsich Zakd bude
nasi Skolu na jare reprezentovat v okresnim
kole. K GspéSnému FeSeni musi nastudovat
pres sto stranek odborného textu a vypra-
covat odbornou praci. Nékteri budou zpra-
covavat pobytové znaky Zzivo€ichd, jini pu-
peny strom0 a kefd, zabyvat se budou také
pozorovanim ptakd na krmitku a fenologic-
kym pozorovanim rostlin. Budeme se snazit
jim byt velkymi radci a podporou.

Milé podékovani

Radi bychom se kratce vratili k vano¢nim
pranim, o kterych byla zminka v pfedcho-
zim Cisle. Velmi nas totiZz potésila zpétna
vazba. Zejména pak fotografie z Domova
pro seniory ve Vrchlabi. Klienti se s pranic-
ky vyfotili a fotografie nam nasledné zasla-
li. Velmi jim za to dékujeme. Zpétna vazba
zahrala zaky i pedagogy u srdce. Opét se
ukazalo, jak malo staci k radosti, potéseni
a Usmévu druhého clovéka. Tésime se, Ze
téma mezigeneracnich vztahd se bude ob-
jevovat i v dalSich projektech.

Dobrovolnictvi v ramci DofE

Program DofE rozviji myslenku pomahat.
Jednim ze tfi pilifi projektu je dobrovolnic-

tvi - Cinnost, ve které budeme prospésni
svému okoli, lidem, pfirodé Ci prostredi.
Zaci zapojeni do programu si toto uvédo-
muji. Mezi své aktivity si vybrali napFiklad
venceni psd, krmeni zvéfe, vypomoc v za-
jmovém krouzku a druziné. Musime podotk-
nout, Ze vybér nebyl vzhledem ke covidové
situaci lehky. Pevné vérime, Ze pocit potre-
by a Gspéchu bude viem dobrovolnikim
motorem k dalSim aktivitam a budou z nich
mit radost.

Na rozloucenou zase s pranostikou... V led-
nu za pec si sednu. Touto pranostikou se
my ale Fidit nebudeme, urcité si jen tak ne-
sedneme a zase vam dalsi zpravicky pristé
pfineseme.

Kolektiv ZS Skolni, Vrchlabi

Volné misto na pozici

PSYCHOLOG/TERAPEUT/RODINNY PORADCE

Centrum psychologické podpory, z.s., pfijme psychologa/terapeuta/

rodinného poradce do pracovniho poméru na zkraceny iivazek nebo DPP.

Nabizime: smysluplnou praci s jednotlivci, pary i rodinami, spolupraci v malém
kolektivu stabilni organizace, moznost profesniho rozvoje a tgmové supervize.

Pozadujeme: zajem o pomahajici ¢innost, praxi 2-3 roky, splnéni predpokladu
pro vikon povolani rodinného poradce pro socialni oblast, dle § 116a,

zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, s pozadovangm VS vzdélanim
(jednooborov{ psycholog nebo VS humanitniho sméru s absolvovanim
vycvikem v rodinném poradenstvi nebo psychoterapii, minimalné 400 h),
dale pozadujeme komunikacni dovednosti, znalost prace na PC, organizacni
schopnosti, zviSenou zodpovédnost.

Nastup od: 1. 2. 2022 nebo dle domluwvy.

Platoveé podminky: informace u feditele CPP

V pfipadé zajmu nas kontaktujte na tel. 603745282 nebo emailu
cpp@poradna-vrchlabi.cz.

Adresa provozovny:

Centrum psychologické podpory, z. s.
Komenského 1248

543 01 Vrchlabi

Sidlo spolecnosti:

Centrum psychologické podpory, z. s.
Horni Lanov 67

543 41


http://www.muvrchlabi.cz
http://vrchlabi.cz

Jaktobylo
na Vanoce v MS
A. Dvoraka

Predvanocni obdobi bylo i u nas plné ra-
dostného détského ocekavani, zpivani ko-
led, tvofeni vanocnich prani a dareckt pro
sveé rodiny.

V nadi MS se s velkym nasazenim pracova-
lo rovnéz v zajmovych krouzcich Tvorilek
a Dracek.

Zejména nasi mali herci z dramatického
krouzku Dracek pod vedenim pani ucitelky
Hronové méli opravdu velmi napilno. Tvrdé
trénovali své role na novou Vanocni pohad-
ku, chystali kulisy, kostymy a seznamovali
se s texty. Déti se na ¢as proménily ve zvi-
ratka na cesté za JeziSkem, napf. v chytrou
lisku, plachého zajicka, upovidanou vranu.
Nesmély chybét ani postavy Marie, Josefa,
hvézdy betlémské a andéla. Jejich intenziv-
ni prace byla odménéna velkym nadSenym
potleskem. Déti byly opravdu velmi Sikov-

MS Letna

V MS Letna jsme hned sko€ili do ¢asu tfi-
kralového, nebot na T¥i krale o skok dale.

vanocni vyzdobu vystfidala vyzdoba se
tfemi mudrci s korunami na hlavach a tra-
dicnimi pismeny K + B + M. Védéli jste, Ze
podle tradice se vanocni stromecek od-
strojoval pravé na Tri krale, ale betlém
a jeslicky mohly zlstat az do Hromnic?
A neZ se slunicko posune o hodinu vice,
budeme vyuZivat zimniho pocasi, co to jde.

Chodime s détmi na kluzaky na zahradu
a na nedaleky kopec u zahradek. U Zabi-
Cek prikrmujeme ptacky, aby v mrazech
méli co zobat. Medvidci si povidaji, jak to
venku vypada, kdyz kraluje pani Zima, a co

se da vSechno délat. Nejstarsi Vcelicky ted'

budou 3 tydny zkoumat, co je tfeba délat,
aby télo nebolelo. Zdravi, hygienu a jak je

Gymnazium ma co
nabidnout

V roce 2022 chysta kraj druhou vlnu opti-
malizace stfednich Skol. Nebude tak ma-
sivni jako pred Ctyfmi lety, ale nékterych

né, patri jim za to velké podékovani a tak-
téz pani ucitelce za jeji napaditost a em-
patii. My se uz nyni téSime na jejich dalsi
umélecké predstaveni.

Posledni den pred vanoc¢nimi prazdninami
jsme navstivili Krkonosské muzeum - Cty-
fi historické domky s vystavou Zdobime
vanocni stromecek. VSe bylo pro nas do-
konale pfipravené, déti si vymalovaly na-

tfeba si Cistit zoubky zkoumaly nejmladsi
Berusky. Kuratka pfivitala novy rok a pak
si hrala na to, co délaji zvifatka v zimé.

Skol se zfejmé dotkne. Mnozi z nas maji
v zivé paméti jednani, ktera vygradovala
v roce 2018 sloucenim Gymnazia Vrchlabi
a Gymnazia a SOS v Hostinném. Ani jedna
strana o slouceni prilis nestala, ale krajsti
zastupitelé nakonec kontroverzni optima-
lizaci 21 stfednich Skol odsouhlasili. A tak
vznikla Skola nova, KrkonoSské gymna-

chystané omalovanky s vanocni tematikou.
Potom jsme se vydali na chvili proti prou-
du casu a podivali se, jak zdobili stromecek
nase babicky a dédoveé. To byla ale krasa!
Dale jsme si prohlédli vSechny betlémy,
a nacerpali tak tu spravnou predvanocni
atmosféru.

Helena Lehotska,
MS A. Dvoraka

Mgr. Michaela Kukackova,
MS Letna

zium a Stfedni odborna 3kola. Skola, ktera
se mohla opfit o tradici obou Skol, ale kte-
ra si musela své misto v tvrdé konkurenci
vydobyt. Mohu hrdé prohlasit, Ze se ji to
povedlo. Nyni mame ve Vrchlabi a v Hos-
tinném stabilni Skolu s vice nez 550 Zaky,
ktera nabizi komplexni moZnosti vzdé-
lavani. V oborech gymnazia nabizime ve



Vrchlabi osmileté a Ctyrleté studium, které
je nové koncipovano na uzsi profilaci zaka.
Ve tfetim a Ctvrtém - maturitnim - rocniku
si zaci voli skladbu pfedmétd tak, aby se
prevazné pripravovali na své budouci za-
méfeni. V Hostinném zachovavame v osmi-
letém oboru gymnazia tradi¢ni vSeobecnou
pripravu. Naopak odbornou pfipravu ziskaji
zaci v oborech Socialni ¢innost a OSetro-
vatel. Jedna se o obory, jejichZz absolventi
mohou dale pokracovat ve studiich, nebo
naleznou obrovské moznosti uplatnéni na
trhu prace. Zaci celé Skoly ziskali od zagatku

Zakladni skola
specialni

a prakticka skola
Diakonie CCE
Vrchlabi informuje

Po vanocnich prazdninach se nasi Zaci
opét vratili do skolnich lavic. Mame za
sebou polovinu Skolniho roku 2021/2022
a Ceka nas pololetni vysvédceni.

Skolni akce v prosinci a lednu

Posledni skolni tyden na konci roku jsme
si povidali o tom, kdo nosi darky v riiznych
zemich svéta, o jejich tradicnich jidlech
i dezertech. Hodné jsme si cetli o Vano-
cich, zpivali vanocni koledy a sledovali
pohadky.

Na vanocni besidku jsme si pripravili vy-
borné jednohubky a také jsme si pochut-
nali na domacim cukrovi. Na celém dni
bylo nejkrasnéjsi sledovat rozzarené oci
pfi rozbalovani dareckl. Rodi¢lim pfFinesly
déti domui kalendare se svoji fotkou a vy-
tvarnymi pracemi. DalSim prekvapenim pro
rodice byly ozdoby na stromecek s fotkou
déti a video s adventnim koncertem plnym
koled a basni, kterého se rodice bohuzel
nemohli zGCastnit z dGvodu mimofadnych
opatreni.

V novém kalendarnim roce jsme toho stihli
hodné. Déti, které si nerozbalily darky pred
prazdninami, se mohly tésit na krasnou
nadilku. VyzkousSeli jsme nové spolecné
darky ve formé spolecenskych her a uzili
jsme si u toho spoustu legrace. Také dé-
kujeme za krasné darecky z akce ,Krabice
od bot"“. Radost nasich zakd byla opravdu
velika. Od zacatku ledna jsme zacali na-
v$tévovat plavecky vycvik v Jilemnici, ktery
je Gzasny. VSechny déti jsou z vody nadse-
né a velmi se tési na kazdé dalsi pondéli.
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Skolniho roku jedine¢nou moznost dualniho
studia americké maturity. Jako prvni a jedi-
naverejnaskolav projektu jsme zapojili pres
40 zaka, ktefi plni ¢tyflety studijni program
American Academy. Program neni jen o ang-
li¢tiné, ale o vSeobecném prehledu, vlastni
odpovédnosti a samostatnosti. Ucastnikiim
jsou k dispozici koordinatofi programu,
pred svatky zahajil sérii prednasek vedouci
zavodu Skoda Auto ve Vrchlabi Ivan Slimak.
Ve Skole funguji krouzky robotiky, biolo-
gie, chemie, fyziky a sportovnich her. Zaci
maji moznost skupinovych i individualnich

doucovani. | kdyZ bojujeme s covidem, on-
line a hybridni vyukou, stovkami nafrizeni,
formulari a dotaznik(, nezahalime, chysta-
me dalsi akce a projekty a jsme tu pro vas.
A je to prace v3ech zaméstnancd, zakd, ro-
di¢d, sponzort a pratel Skoly. Vem mockrat
dékujeme. Dejte nam Sanci vzdélavat i vase
déti. Nezklameme vas. Prihlasky ke studiu
odevzdavejte do 1. bfezna 2022.

Informace na gymvr.cz nebo gymhost.cz

Martin Vlasek, reditel Skoly

Prvni stfedy v mésici se opét sportovné
vyzivame na kuzelkach, kde je vzdy velka
zabava. Dne 6. 1. jsme v kazdé tridé plnili
Gkoly, cetli si, povidali a sledovali pohad-
ku na téma ,TFi kralové“. Tvofili jsme po-
stavicky Kaspara, Melichara a Baltazara
a také jsme si vyrabéli ,trikralové koruny*.
Odstrojili jsme stromecek, uklidili vanocni
dekorace a hned jsme se pustili do tvoreni
nové zimni vyzdoby.

Viem Ctenarim Pulsu bych rada podéko-
vala za jejich pfizen. Pravidelné vas bude-
me informovat o vyuce a nejddlezitéjsich
akcich, které nas v tomto roce cekaji.

Ing. Marie Plancikova
Tridni ucitelka 1.0
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ZIMNi STADION VRCHLABI - POZVANKA HOKEJ 2022

CHANCE Liga CR
CHANCE Liga CR
CHANCE Liga CR
CHANCE Liga CR

A" MUZSTVO
7.2.2022 Pondéli 18.00 HC Stadion Vrchlabi—HC Dukla Jihlava
. i | 16.2.2022 Stfeda 18.00 HC Stadion Vrchlabi - HC Trebi¢
VEREJNE BRUSLENI 23.2.2022 Stfeda 18.00 HC Stadion Vrchlabi - HC Prosté&jov
. 28.2.2022 Pondéli 18.00 H ion Vrchlabi — HC Havif:
4.2.2022  Patek 12.00-14.00 ondéli C Stadion Vrchlabi - HC Havirov
5.2.2022 Sobota 12.30-14.30 JUNIORI
6.2.2022 Nedéle 14.00-16.00
9.2.2022 Stfeda 19.00-20.30 4.2.2022 Patek  19.00 HC KrkonoSe - HC Jablonec n/N
12.2.2022 Sobota 13.00-15.00 11. 2. 2022 P:j\tek 19.00 HC Krkono§e -HC H.vezda Priha
19.2.2022 Sobota 19.30-21.30 18.2.2022 Patek  19.00 HC Krkonose - HC Liberec,,B
25.2.2022 Patek 19.30-21.30
26.2.2022 Sobota 18.00-20.00 DOROST
28.2.2022 Pondéli 12.00-14.00 19.2.202  Sobota 17.00 HC Krkonose - HC Pardubice , B
1.3.2022  Utery 12.00-14.00 27.2.2022 Nedéle 12.30 HC Krkonos$e - HC Nové Mésto n/M

Komentovany
prehled

vyvoje pocasi
od roku 2003

Meteorologicka stanice ZS Skolni
— LiSCI kopec, 495 m. n. m.

Vrchlabské pocasi v roce 2021

Nejvice slunnych dni (jasno, polojasno)
bylo v bfeznu (60 %), nejméné slunicka
jsme si uzili v listopadu, kdy bylo oblacno
¢i zatazeno 83 % dni v mésici. Na jeden
mésic tak pfipadalo pramérné 11,8 slunec-
nych dni, coz je o dva slunné dny méné nez
loni. Nejnizsi teplotu -21,1 °C jsme naméfri-
li 15. Gnora a nejvyssi +32,7 °C 20. Cervna.
Nejteplejsi mésic Cerven mél primérnou
teplotu 18,9 °C, nejchladnéjsi mésic byl
leden s primérem -2,7 °C. Celoro¢ni pri-
mér, ktery jsme vypocitavali z maximalnich
a minimalnich dennich teplot, Cinil 8,6 °C.
To je o 0,3 °C vice nez v lonském roce.
V roce 2021 jsme nezaznamenali zadnou
tropickou noc (nad 20 °C), registrovali jsme
4tropické dny, kdy teplota presahuje 30 °C.
Rok 2021 byl v CR z dlouhodobého hlediska
teplotné primérny, aviak 2. nejchladnéjsi
za poslednich 10 let.

14. Gnora, kdy ve Vrchlabi mrzlo -17,2 a dalsi
den -21,1 °C, byl extrémni mraz v Jeleni na
Karlovarsku -32 °C. Za deset dni naopak
padaly v CR teplotni rekordy, na Opavsku
+20,3 °C. | kdyz bylo 1. 4. ve Straznici +26 °C
(ve Vrchlabi 18,6), celkové byl duben celo-
republikové nejchladnéjsi za poslednich
80 let. Silvestr byl letos nejteplejsi v historii
CR, nejtepleji bylo v Kopistech na Mostecku
+15,7 °C (Vrchlabi max. teplota 7,4 °C).

Historie a sou€asnost vrchlabského pocasi (od r. 2003)
Z5 Skolni - meteorologicka stanice v Ekoarealu Liska

B ; - Nejdestivéjsi z
Nejnizsi teplota 2021 211 °C, 15. unora méjsic 2027 105,3 mm, Ccervenec
Historicky nejnizsi -22,9 °C, Historicky <
teplota 3. (nora 2012 nejdestivéjsi mésic 2577 mm, Cerven 2012

Nejvyssi teplota 2021 +32,7 °C, 20. Cervna

Nejsussi mésic 2021 18,4 mm, duben

35,5 °C,
7.srpna 2015

Historicky nejvyssi
teplota

Historicky nejsussi

mésic 1,5 mm duben 2007

Nejteplejsi mésic 2021,

prumeérna teplota 18,9 °C, Cerven

Nejvyssi primérna

meésicni snéhova 16,3 cm, leden

pokryvka 2021
Nejchladné;jsi mésic 570 Historicky nejvyssi -
2021, primerna teplota leden, -2,7°C snéhovy primer 57,2 cm, unor 2006
Primérna roéni o Nejnizsi mésicni zimni .
teplota 2021 86°C pr(}Jmér snéhu 2021 49 cm, prosinec
Dlouhodoby teplotni Absolutni nejnizsi 0,04 cm, Gnor 2008
rocni primér na nasi 8,9 °C primérné snéhoveé 0,04 cm, prosinec
stanici minimum 2015

Nejdestivéjsi mésic ve Vrchlabi byl cerve-
nec, 105,3 mm srazek, naopak nejsussi byl
duben, 18,4 mm (1 mm srazek odpovida 1|
vody na 1 m?. Rok 2021 byl pomé&rné bo-
haty na srazky. Za cely rok (kromé zimnich
mésicl a bfezna) naprielo 580 mm des-
tovych srazek, coz je o 40 mm vice nez ve
Vrchlabi v lofiském roce. Na 1 mésic pfipa-
dalo v priméru 72,5 mm. Prvni snih napa-
dl 27. 11. a byl jiz trvaly. Posledni snih zimy
2020/2021 na zemi leZel do 20. bfezna 2021.
Primérna snéhova pokryvka v lednu byla
16,3 cm, v {noru jen 13,5 cm, v prosinci
4,9 cm s typickou Stédrovecerni oblevou.
V bfeznu bylo 0,8 cm snéhu v pridméru. Nej-
vice snéhu bylo 16. 1., 35 cm.

8. ledna, kdy bylo ve Vrchlabi 6 cm snéhu,
kolaboval Spanélsky Madrid pod 50 cm
snéhu a soucasné na Krété padnul teplot-
ni rekord +26 °C. 14. ledna byl v CR regist-
rovan relativné vzacny jev, 30 bleskovych
vyboji ve snéhovych boufich. 7. 2. pokryl
Gzemi naSeho regionu Zlutohnédy prach
saharského pisku.

24, 6. 2021 zasahlo jizni Moravu niciveé tor-
nado o sile F4 s rychlosti pfes 300 km/h.
ZpUsobilo 6 obéti na Zivotech a velké mate-
rialni Skody. V tutéz dobu byl u nas poklid-
ny vecer. Z 18. Cervence na 19. 7. bicovaly
CR vétrné boufe s pFivalovymi povodnémi.
V nasem regionu byla nejvice zasaZzena ob-
last Nemojova u Dvora Kralové a také Li-
berecko. 21. 10. registrovalo Vrchlabi vichr
Ignac v narazech 55,6 km/h, na Snézce ale
az 150 km/h.

Nasledny prehled lonského pocasi pfi-
pravily divky 9. C z Gdajd, které cely rok
shromazdovali Z. Kleckova, L. Erbenova,
A. Mrkva, L. KoFinkova a E. Svrcinova.

On-line pocasi mlzZete sledovat na webo-
vych strankach http://www.zsskolnivr.cz,
diky automatické meteostanici pofizené
z grantu mésta Vrchlabi.

Za meteotym Z5 Skolni
Dusan Vodnarek
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SPRAVA KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU
VAS ZVE NA TYTO AKCE:

*3.2.2022 * JORDANSKO

= ZEME MILYCH ARABU

Zima v pousti a chleba zdarma.
Prednaska cestovatele Topiho Piguly.
KCEV Krtek od 18 hodin

*7.2.2022 +S PRSTEM
NA SPOUSTI

Vernisaz fotografii ¢lend vrchlabského
fotoklubu Spoust u pfilezitosti

25. vyroci jeho zaloZeni.

Historicky diim ép. 222 od 17 hodin

*8.2.2022 :ODKRYTA_
TA]EMST)II KOSTELNIHO
NAMESTI

Vysledky archeologického vyzkumu
provadéného pfi rekonstrukci
namésti Miru ve Vrchlabi.
Historicky dum &p. 222 od 17 hodin

+10.2. 2022 - ANTARKTIDA
— POSLEDNi OPRAVDOVA
DIVOCINA

Na Antarktidu vstoupilo v jeji historii

o fad méneé lidi, nez jich Prahu

navstivi kazdoro¢né. ,Mimozemské"

scenérie, velryby, tucnaci a mnohem,

mnohem vic v promitani Tomase Grima, ktery procestoval

pfes 70 zemi viech 7 kontinent( a na cestach stravil témér 7 let.

KCEV Krtek od 18 hodin

« 12.2. 2022 » KROUZKOVANi
U KRMITKA

Pojdte se s nami zblizka podivat, jaci

ptaci létaji na krmitko v zameckém

parku ve Vrchlabi. Pozorovani

a krouzkovani krmitkovych druhl

je krasnym zpestrenim dlouhé krkonosskeé zimy. Vylosovany
Gcastnik akce dostane krasné lojové krmitko a vSichni maly
darek. Sraz u KCEV Krtek v 9 hodin. Blizsi informace: Dan Bilek,
dbilek@krnap.cz, tel.: 737 225 417

-17.2.2022 *NAMIBIE
— ZEME PLNA PREKVAPEN

Radka Tkacikova ukaze nejstarsi
poust svéta, obrovské duny, spoustu
zvére, druhy nejvétsi kanon svéta,
rostliny staré 1500 let, opusténé
diamantové doly i Zeny Himbd jen

v sukénkach. KCEV Krtek od 18 hodin

«19.2. 2022 - FOTOVYCHAZKA
DO KRKONOS

Pohodovy vylet na malo znama, ale
hodné zajimava mista. Pro zacinajici
i pokrocilé fotografy. Blizsi informace
a prihlasky: Radek Drahny,
rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

SPRAVA KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU

*24.2.2022 « BOYS 1970

Promitani filmu BOYS 1970 o ceskych
horolezcich, které spojovalo pratelstvi,
odvaha a tragédie v Peru. Beseda

s Liborem Duskem a predstaveni

tematické knihy. KCEV Krtek od 18 hodin

- 26.2.2022 + ZIMA A ZEJMA
V KRKONOSICH

Exkurze pro Sirokou vefejnost zamérena

na snih, led, vétry a vSe, co déla

z Krkonos hory s nejdrsnéjsim podnebim

ve stfedni Evropé. Odpovime na otazky,

kdy je v KrkonosSich léto, kolik spadlo

lavin v KrkonoSském narodnim parku,

zda se vejde Skola do zavéje a kdy turista zmrzne. BliZsi informace
a prihlasky: Michal Skalka, mskalka@krnap.cz, 737 331 912

*1.3.2022 « MASOPUSTNI
OUTEREK

Tradi¢ni masopustni priivod masek

s doprovodnym programem

a obéerstvenim. CtyFi historické domky
na namésti Miru

«3,3.2022 + ZE STEN DO KRTKA - OBRAZOVE SBIRKY
MiSTNICH FILANTROPU

Vernisaz vystavy soukromych obrazl Ceskych krajinafi Julia Maraka,
FrantiSka Kavana, Antonina Kalvody, Oty Bubenicka a dalSich,
kterym byly inspiraci také KrkonoSe a Podkrkonosi. Uvadi Robin
Bohnisch. KCEV Krtek od 18 hodin

Dale probihaji vystavy:

*do 22.2.2022
CZECH NATURE PHOTO 2021

Vystava vice nez 35 velkoformatovych
snimkd Ceskych fotografi pfirody
celého svéta ze soutéZe Czech Nature
Photo 2021 vSech kategorii.

KCEV Krtek

« do 24. 4. 2022 5
S PRSTEM NA SPOUSTI

Vystava fotografii ¢lent vrchlabského fotoklubu Spoust
u prilezitosti 25. vyroci jeho zaloZeni. Historicky dum &p. 222

- - . - - .
ﬁ Vice informaci o akcich najdete na www.krnap.cz
nebo na www.facebook.com/spravakrnap.cz

[=]%
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L
Zaregistrujte se na http://akce.krnap.cz/

a ziskavejte informace o akcich Spravy KRNAP,
jak chcete a kdy chcete.

www.Krnap.cz
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KRALOVEHRADECKY
KRAJ

JE VAM 50 A VICE LET A BYDLITE VE VRCHLABI?

Zajima nas, co je pro vas dllezité. Jak si predstavujete dale svij Zivot a co k nému budete potrebovat. Vase odpovédi nam
pomohou planovat socialni sluzby a dalsi aktivity ve mésté. Budeme radi, pokud se do ankety zapojite i vy osobné, a vyuzijete
tak moznosti ovlivnit budoucnost a rozvoj mésta, ve kterém Zijete, protoze pravé bez vasich podnéti bychom nemohli realizovat

celnou pomoc nejen vam, ale i ostatnim, ktefi pomoc potrebuiji.

Vypliujte, prosim, pouze jeden dotaznik, anketa je anonymni. M(Zete ji vyplnit nejpozdéji do 28. tinora 2022, a to nasledujicimi zptsoby:

1/ v elektronické verzi na: https://www.survio.com/survey/d/N7A2P2I13G7LOITI14F

2/ tiSténou verzi miZete odevzdat do shérného boxu (zde Ize tisténou verzi i ziskat) v: Informacnim centru Méstského uradu Vrchlabi,
Krkonosska 8, nebo v Prodejné Kaufland Vrchlabi, Lanovska 1656

3/ pokud budete mit k anketé dotazy nebo ji nebudete moci vyplnit vySe uvedenymi zpGsoby, kontaktujte nas na tel. 731 193 426

(vypInime s vami anketu pres telefon)

1 Né&kdo si planuje svij Zivot na desetileti dopfedu, nékdo Zije

« jen ze dne na den. Zajima nas, jak to mate vy - pfipravujete se,
pFipadné jste se pfipravoval/a, néjakym zpusobem na stafi?
Vyberte 1 odpoveéd. Krizkujte.

ano
Pokud ano, uvedte prosim jak. Budte, prosim, co nejkonkréetné;si:

ne

2 Mate v soucasné dobé néjaké obavy, starosti, které pfimo
o souviseji se zvySujicim se vékem? Vyberte 1 odpovéd. Krizkujte.

ano
Pokud ano, uvedte prosim jaké. Budte, prosim, co nejkonkréetné;si:

ne

3 Predstavte si, Ze se ocitnete v tiZivé Zivotni situaci a potfebujete
« pomoci, ¢i mate problém, se kterym si nedokaZete poradit.
Na koho byste se obratil/a? Pfipadné, na koho se v takové situaci
obracite? Zakfizkujte max. 3 moznosti.
rodina a blizké okoli (pfibuzni, pratelé, sousedi)
pracovnici Gradu prace
socialni pracovnici méstského Gradu
socialni sluzby (jedna se o sluzby, které pomahaji v tizivych
Zivotnich situacich, které lidé jiz neumi zvladat a fesit
vlastnimi silami)
psycholog
prakticky lékaF
vyhledavani informaci na internetu

duchovni pomoc (farar)

jina pomoc, uvedte jaka:

Nyni si, prosim, pfedstavte, Ze byste z diivodu véku & zhor3eni

« zdravotniho stavu byli zavisli na péci nékoho jiného. Kdo by vam
potfebnou péci zajistoval? Pripadné, kdo vam jiz tuto pomoc
a péci zajistuje? Krizkujte, pocet odpovédi neni omezen.

rodina a blizké okoli (pfibuzni, pfatelé, sousedi)

socialni sluzba (pecovatelska sluzba, osobni asistence,
prestéhoval/a bych se do domova pro seniory apod.)

terénni zdravotni sestricky

jind pomoc, uvedte jaka:

DEKUJEME VSEM ZA ZAJEM. ODBOR SOCIALNi A ZDRAVOTNI, MU VRCHLABI.

5 Kvalitu Zivota a sobéstacnost ovliviiuje velmi casto bydleni.

« Povazujete své bydleni za vyhovujici - tedy, Ze vas v sou€asné
dobé nijak neomezuje a i s pfibyvajicimi roky bude stale
vyhovujici (je napf. bezbariérové)? Krizkujte.

ano - pokracujte otazkou ¢. 10

ne - pokracujte otazkou ¢. 6

6 Uvedte, prosim, diivody, proé vase bydleni nevyhovuje, pfipadné
« V blizké dobé nebude vyhovovat? Co vam Cini potiZze? Vypiste,
budte, prosim, co nejkonkrétnéjsi:

Premyslite o feSeni této situace napf. stéhovanim ¢i Gpravami
« svého domu/bytu tak, abyste ve svém domové mohl/a bezpecné,
co nejdéle a co nejvice samostatné Zit (napf. bezbariérova

koupelna, toaleta apod.)? Kfizkujte.

ano - pokracujte otazkou ¢. 8

ne — pokracujte otazkou ¢. 9

8 Pokud ano, jak? Vypiste, bud'te, prosim, co nejRonkrétnéjsi.
o Dale pokracujte otazkou ¢. 10.

9 Pokud ne, co vas pFipadné limituje? Vypiste, bud'te, prosim,
o co nejkonkrétnéjsi.

1 0 Pokud o Gpravach bydleni premyslite Ci byste o nich prece
« jen premysleli pozdéji, vite, kde pro jejich realizaci ziskat
praktické informace? Kfizkujte.

ano
Pokud ano, uvedte prosim kde:

ne

1 1 Nyni by nas zajimaly moZnosti podpory a pomaoci, které se
« nabizi ve Vrchlabi. Vite vy osobné o néjaké pomoci, kterou
zde mohou vyuZit seniofi, pfipadné vazné nemocni ¢i lidé

se zdravotnim znevyhodnénim? KFriZkujte.

ano
Pokud ano, uvedte, prosim, jakou pomoc mate na mysli (prosim,
budte co nejkonkrétnéjsi):

ne


https://www.survio.com/survey/d/N7A2P2I3G7L0I1I4F

1 VyuZivate vy osobné v soucasné dobé néjakou takovou pomoc?
o Krizkujte.
ano

Pokud ano, uvedte, prosim, jakou pomoc mate na mysli (prosim,
budte co nejkonkrétné;si):

ne

1 3 Napada vas né&jaka pomoc, sluzba, ktera senioriim ve Vrchlabi
o chybi? Kfizkujte.

ano
Pokud ano, uvedte, prosim, jakou pomoc mate na mysli (prosim,
budte co nejkonkrétnéjsi):

ne

1 4 Lidé v pokrocilém véku byvaji ¢asto zavisli na pomoci
« druhych - pomahaji jim rodinni pfislusnici, znami, socialni
sluzby &i ruzné dalsi sluzby a formy pomoci. Néktefi pak voli
z riznych diivodii pomoc prostfednictvim tzv. pobytovych
socialnich sluzeb, jako jsou napf. domovy pro seniory. Zkuste
si predstavit, ktera z niZze nabidnutych moznosti by vam

vyhovovala. KFiZkujte u kazdé varianty.

ano ne

Pomoc v domacim prostredi prostfednictvim rodiny Ci
znamych

Pomoc v domacim prostfedi prostfednictvim socialnich
sluzeb (pecovatelska sluzba apod.)

Pomoc prostrednictvim socialnich sluzeb, za kterymi je
potieba dojet (denni stacionaf apod.)

Pomoc prostfednictvim pobytovych socialnich sluzeb
(domov pro seniory apod.)

Pomoc prostfednictvim komerénich sluzeb (dovoz obédu,
Uklidy apod.)

Pomoc prostfednictvim dobrovolniki

1 5 Seniofi a lidé se zdravotnim postizenim mohou zvysit pocit
« bezpedi vdomacim prostfedi pomoci vyuzZiti tzv. tisiové péce.
Tato sluzba prakticky funguje tak, Ze mate napfiklad tlacitko
- viz obrazek, kterym si pfivolate v€asnou a praktickou pomoc
v nenadalych krizovych situacich, pfi padu, nevolnosti Ci
zhorseni zdravotniho stavu. Myslite si, Ze by tato sluzba mohla

pomoci vam ¢i nékomu z vasich blizkych? Krizkujte.

rozhodné ano
spise ano
spisSe ne
rozhodné ne

1 6 Zajima nas, které duvody by vas pfipadné mohly odradit
« od Gmyslu vyuZit pomoci prostrednictvim socialni sluzby
(jako je napriklad pecovatelska sluzba apod.)? Vypiste,
budte, prosim, co nejkonkrétneéjsi:

1 Nyni bychom se radi zaméfili na pomoc osobam, které pecuji
« 0 své blizké. Pecujete vy osobné o nékoho blizkého (rodice,
prarodice, manzZela/manZelku, partnera/partnerku, dité se
zdravotnim postiZenim)? Kfizkujte.

ano
Pokud ano, uvedte, prosim, o koho pecujete a jak dlouho
pecujete:

ne — pokracujte otazkou c. 20

1 8 Jakou podporu ¢i pomoc v souvislosti s touto péci v soucasné
« dobé vyuZivate? Vypiste.

1 9 Jakou podporu byste v souvislosti s touto péci uvitali?
o KriZkujte, pocet odpovédi neni omezen.
praktické informace, jak pecovat (napfiklad jak provadét
hygienu u ¢lovéka se snizenou pohyblivosti, jak jej premistit
z luzka na vozik apod.)

setkavani s dalSimi lidmi, ktefi pecuji o nékoho blizkého
podpora psychologa, psychoterapeuta

moznost ,nechat” se vystfidat profesionaly z fad socialnich
sluzeb

moznost ,nechat” se vystfidat dalSimi rodinnymi pFislusniky
moznost ,nechat” se vystfidat dobrovolniky

jina pomoc, uvedte jaka:

2 O Na zavér se jesté zkuste zamyslet, zda je néco, co seniory
« Ve Vrchlabi trapi, co jim stéZuje Zivot? Prosim, uvedte konkrétni
priklady, pfipadné i své navrhy na reseni. Budte, prosim,
co nejkonkretnéjsi.

A nyni vas poprosime pouze o doplnéni nékolika informaci o vasi osobé.
Tyto informace budou vyuZity pouze pro statistickou analyzu dat.

21 o KfiZkujte. )ste:

muz Zena

2 2 o Kfizkujte. VA3 vék:
50-65 let — pokracujte otazkou €. 24
66-70 let — pokracujte otazkou ¢. 23
71-75 let - pokracujte otazkou . 23
76-80 let - pokracujte otazkou . 23

vice neZ 80 let — pokracujte otdzkou ¢. 23
23 Pokud je vam vice nez 65 let, do jaké skupiny byste se
« zaradil/a? KfiZkujte.

mezi seniory, ktefi jsou sobéstacni, nepotrebuji pomoc,
postaraji se o sebe sami

mezi seniory, ktefi jiz potfebuji pomoc

2 4. Zaradte se do jedné z nasledujicich kategorii. KFiZkujte.
Ziji sam/a
manzelé/partnefi Zijici v domacnosti
jednotlivec Zijici v jedné domacnosti s détmi Ci jinymi
pfibuznymi, manzelé/partnefi Zijici v jedné domacnosti
s détmi i jinymi pfibuznymi

jiné:
25 « Uvedte ¢ast mésta, ve které bydlite:

DEKUJEME VAM ZA VYPLNENI ANKETY!

Anekta je realizovana v ramci projektu Rozvoj regionalniho
partnerstvi v socialni oblasti na Gizemi Kralovéhradeckeho kraje I,
reg. €. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0011870,
http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz


http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz




Hledame nove kolegy
do vyrobniho tymu

> Velmi zajimavé financni ohodnoceni. » Prispévek na penzijni pfipojisténi

> ROzné sménné rezimy dle aktualni Ci zivotni pojisteni 1 000 K¢.

nabidky. » Rekondi¢ni volno a dalsi benefity.

Zaucovani na ranni smene. v s iy
> Odména vazana na hospodarske

» Prispévek na stravovani. vysledky firmy.

( IKABLQO Kablo Vchlabis.r.o.

0 Ceskych bratfi 509 Dagmar Pankova | HR specialista
VRCHLABI 543 01 Vrchlabi tel.: +420 499 401 388 | 725 647 036
www.kablovrchlabi.cz e-mail: personalni@kablovrchlabi.cz



Pridejte se

k Zaméstnanecké
pojiStovné
Skoda!

Jsme zdravotni
pojistovna, ktera
se postara o zdravi
celé vasi rodiny.

Siroké preventivni programy pro déti,
dospélé i seniory

podpora péce o duSevni zdravi az
podpora nutriniho poradenstvi az

pres pro zdravi maminky a novorozence

benefity a slevy u partnerskych spole¢nosti

vSe 0 VaSem zdravi on-line v aplikaci
Karta mého srdce

Registrace jednoduSe v par krocich on-line na

Mate dotaz? Volejte 800 000

| VE VRCHLABI
USETRITE CAS
S K-SCAN!

e Zbozi si sami skenujete pomoci aplikace
Kaufland ve svém mobilnim telefonu.

¢ Nakup ukladate po naskenovéani rovnou
do své tasky.

e Zaplatite jednoduse u samoobsluzné
pokladny.

Vice info na www.kaufland.cz/k-scan

|4
| N

S Kaufland

Al |
| | I_S CA N - M‘j” prvnivolba




VCELA

Krkonose

PROGRAM
dnor 2022

stfeda 2.2, 17-20:00 Kurz Siti - Eepice a ndkrénik z Upletu (500 K@)
ttvrtek 3.2, 18-20:00 MohendZodéro - uzaviend skupina (150 Kg

Gtery  8.2. 18-19:30 V POROZUMENIMYSLI - meditaéniveer [vstupné dobrovolné)
stfeda 9.2. 17:30-19 DESKOHRANI - hrajeme deskové hry [vstupné dobrovolné)

ctvrtek 10.2. 18-20:00 MohendZodaro - nové otevieno pro zatatecniky (150 Kg)
stfeda 16.2. 17-20:00 Kurz Siti - détské teplaky (600 KE)
ttvrtek 17.2. 18-20:00 MohendZodaro - uzaviena skupina (150 K@)
utery  22.2. 16-18:00 Vim, kdo jsem [seberozvojovy kurz)

18:30-20 V POROZUMENI MYSLI - meditatni veger  (vstupné dobrovolng)
stfeda 23.2. 17:30-19 DESKOHRANI - hrajeme deskové hry [vstupné dobrovolné)
Ctvrtek 24.2. 18-20:00 MohendZodaro - nové otevieno pro zacatecniky (150 Kg)

KAPACITA VCELI KLUBOVNY JE OMEZENA, DOPORUCUJEME REZERVACE

JEDNOTLIVE AKCE BUDOU PROBIHAT V SOULADU S AKTUALNIMI NARIiZENiMI VLADY CR.

Vice informaci najdete na webu
nebo na Facebook strance Véela Krkonose, z.s.

<@CELA
Krkonose




Jste rodic ditete

s poruchou
autistického
spektra nebo ditete
s opozdenym
nerovhomernym
vyvojem?

Pomoci vam muze sluzba rané péce z Dia-
konie CCE - stfedisko Svétlo ve Vrchlabi.
Nasi sluzbu nabizime jak na Vrchlabsku, tak
na Jilemnicku. Dojizdime 60 km od Vrchlabi
- Trutnov, Zacléf, Hostinné atd.

Sluzbu rané péce poskytujeme rodinam
s ditétem ve véku 0-7 let se zdravotnim,

mentalnim, pohybovym, kombinovanym
postizenim, s poruchou autistického spekt-

Ptaci, nasi
najemnici
a stravnici

Vite, které ptaky potkavate na krmitku? PFi-
krmujeme ptaky i v l&té? Zahnizdi ptactvo
z krmitka na jafe v budce na vasi zahradce?
Odpovédi na tyto a dalsi otazky se dozvite
béhem prednasky a povidani se zkuSenym

Fotoklub SPOUST
- ctvrtstoleti
ve Vrchlabi
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Pocatky vrchlabského
fotoklubu SPOUST se
datuji do poslednich
let minulého stolet],
kdy v roce 1997 skupina
vrchlabskych  fotogra-
fli navazala na bohatou aktivitu podniko-
vych fotokrouzki ve vrchlabskych zavodech
Tesla, Kablo, AZV Skoda a TOS.

Cinnost dnesniho fotoklubu, kterou od po-
Catku zastfeSuje Kulturni dim Stfelnice, se
zaméruje nejen na tvorbu snimkd vlastnich,
ale i na hodnoceni fotografii jinych fotoklu-
b v ramci celorepublikovych soutéZi, kte-
rych se fotoklub aktivné Gcastni. Z dalSich
aktivit fotoklubu lze pFfipomenout poradani

ra nebo opozdénym ¢i ohroZenym vyvojem.
Naslouchame rodi¢lim a jejich potfebam,
podporujeme psychomotoricky vyvoj dité-
te, zprostfedkovavame kontakty na odbor-
niky, ptj¢ujeme stimulaéni hracky do rodin,
predavame metody prace a napady na €in-
nosti s ditétem, poskytujeme zakladni so-
cialni poradenstvi napf. v oblasti prispévku
na péci, pomoc s vyplnénim Zadosti na na-
dace aj. Rodinam také nabizime ambulantni
aktivity v nasi herné - muzikohratky, tera-
pii se psy, tzv. canisterapii, nebo nacviky
socialnich a komunikacnich dovednosti.

Nacviky soc. a kom. dovednosti jsou pravi-
delny cyklus aktivit, které pomahaji détem
s autismem Ci jinym postiZzenim. Aktivity
jsou vedeny formou hry ¢i nacvi¢ovanim
realnych situaci a rozviji komunikaci, mo-
toriku, soustfedéni a socialni dovednosti.
Sluzba rana péce i nacviky socialnich a ko-
munikacnich dovednosti jsou zdarma a na-
dale prijimame nové klienty. Nebojte se
nam ozvat na tel.: 739 244 665 nebo e-mail:
ranapece.svetlo@diakonievr.cz.

ornitologem Ludkem Petrilakem, které je
pfipraveno na G(tery 15. (nora. Akci pFipravil
Okraslovaci spolek ve Vrchlabi v ramci pro-
jektu se spole¢nosti SKODA AUTO.

Diky tomuto projektu byla ve Vrchlabi roz-
dana témér stovka ptacich budek do za-
hradek, v méstském parku se objevil panel
s ukazkami ptacich pfibytkl a spolek jel za
ptaky na Josefovské louky. Nyni se na pred-
nasce dozvime dalSi novinky z ptaciho svéta.
Srde¢né zveme! Utery 15. Gnora od 17 hodin

regionalnich fotografickych vystav, zapo-
jeni Clent fotoklubu do prace s mladymi
fotografy vrchlabskych Skol a spolupraci
s polskymi fotografy z Kowar v ramci ¢esko-
-polského programu Euroregionu Glacensis.

Fotoklub SPOUST slavi v tomto roce 25 let
svého pUlsobeni, a tak ve spolupraci s vrch-
labskou radnici a KrkonoSskym muzeem ve
Vrchlabi pfipravil vystavu autorskych foto-
grafii svych ¢lent pod nazvem ,S PRSTEM
NA SPOUSTI“ Bude zde vystavovat deset
fotografli - Lucie Blazkova, Jaroslav Buchar,
Karel Hnik, Lada Kocourkova, Jitka Kopaco-
va, Jan Mendficky, Katka RySava, Antonin
Reznicek, JiFi Stejskal a Irena Vernerova.

Vystava bude oteviena od 8. 2. do 24. 4.2022
ve vystavnich prostorach ¢ty domkd Krko-
nosského muzea na namésti Miru ve Vrchla-
bi. Vernisaz se uskutecni v pondéli 7. 2. 2022
od 17 hodin. Jste srdecné zvani!

Jiti Stejskal, predseda fotoklubu

Sluzba je podporovana dvéma projekty:
Cyklus nacviku socialnich a komunikacnich
dovednosti pro déti s poruchou autistické-
ho spektra a opozdénym vyvojem CZ.03. 2.
65/0.0/0.0/16_047/0015931, Rana péce aneb
Co s tim, kdyzZ pfistanete jinde, neZ jste si
prali Cz.03. 2. 65/0.0/0.0/16_047/0015932.
Projekty jsou spolufinancovany Evropskou
unii z Operacniho projektu Zaméstnanost
a Ministerstvem prace a socialnich véci.
Diky témto fin. zdrojim mizZeme pomahat
rodinam v obtizné Zivotni situaci.

Vice informaci naleznete na:
https://vrchlabi.diakonie.cz/rana-pece/

Jsme tu pro vas a vase ditg,
s pozdravem tym rané péce

v historickém domku ¢. p. 222 v Krkonos-
ském muzeu.

Zdenka Flouskova,

Okraslovaci spolek ve Vrchlabi

19
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VLADAR - NICOLLO MACHIAVELLI

Beseda nad knihou s Vladimirem Hrabou.
EDDA COOLNA, 17:00

HALIR TRIO

Jana Podolska, violoncello

Eduardo Garcia Salas, housle

Vaclav Macha, klavir

Hudebni uskupeni Halif trio vzniklo v roce 2016 s cilem
predstavit osobnost ceského houslového virtuosa

Karla Halife (Vrchlabi 1859 - Berlin 1909). Dalo by se
fici, Ze HaliF byl, co se tyce housli a hudby, Leonardem
da Vinci druhé poloviny 19. stoleti a pocatku 20. stoleti.
Cesky houslista vynikal na velmi vysoké Grovni ve viech

houslista mize rozvijet: jako solista, komorni hrag,
koncertni mistr a profesor.

KD Stielnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 250 K¢, studenti, seniofi 200 K¢, VU3V 160 K,
predplatitelé sk. K zdarma

KURZ SITi - CEPICE A NAKRCNIK Z UPLETU
KD Strelnice - véeli klubovna, 17:00-20:00
Cena: 500 K¢

JORDANSKO - ZEME MILYCH ARABU

Zima v pousti a chleba zdarma. Pfednaska cestovatele
Topiho Piguly.

KCEV Krtek, 18:00

MOHENDZODARO

Uzavrena skupina.

KD Strelnice - véeli klubovna, 18:00-20:00
Cena: 150 K¢

VOJTAANO

Proslavil se jako stand-up komik v pofadu ,Na stojaka!”
i jako herec v serialech ,Ulice” ¢i ,Vinari“. Do jesté
3irsiho povédomi se dostal jako autor dvou velkych hitl
,Budulinek vs. galantni jelen“ a ,Lavina“, jeZ se staly
titulnimi pisnémi Gspésného internetového serialu
,VySehrad". Ve své tvorbé sazi hlavné na ostry jazyk

bez zabran a na svij osobity humor.

KD Strelnice - klub Kotelna, 20:00

Vstupné: 180 K¢

S PRSTEM NA SPOUSTI

Vernisaz fotografii ¢lend vrchlabského fotoklubu Spoust
u prilezitosti 25. vyroci jeho zaloZeni.

Historicky dum &p. 222, 17:00

SCENY Z MANZELSKEHO ZIVOTA

Agentura Harlekyn, Praha

0d okouzleni az po rvacku...

KD Stielnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 250-340 K¢, studenti, seniofi sleva 10 %,
VU3V sleva 15 %, predplatitelé sk. DX zdarma

Partner pfedstaveni: Ceska spofitelna, a. s.

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU / VU3V
Téma: Vcelarsky rok

KD Strelnice - klub Kotelna, 10:00

Pouze pro registrované studenty.

o0 =

O

Prehled kulturnich akci
ve Vrchlabi 2022

ODKRYTA TAJEMSTVi KOSTELNiHO NAMESTi

Vysledky archeologického vyzkumu provadéného
pri rekonstrukci namésti Miru ve Vrchlabi.

Historicky diim ép. 222, 17:00

V POROZUMENI MYSLI

Meditacni vecer.

KD Strelnice - véeli klubovna, 18:00-19:30
Vstupné dobrovolné.

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU / VU3V
Téma: Architekti italského baroka

KD Strelnice - klub Kotelna, 10:00

Pouze pro registrované studenty.

DESKOHRANi

Hrajeme deskoveé hry.

KD StFelnice - véeli klubovna,17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

ANTARKTIDA - POSLEDNi OPRAVDOVA DIVOCINA

Na Antarktidu vstoupilo v jeji historii o fad méné lidj,

nez jich Prahu navstivi kazdorocné. ,Mimozemské“
scenérie, velryby, tu¢naci a mnohem, mnohem vic

v promitani Tomase Grima, ktery procestoval pres 70 zemi
v3ech 7 kontinentl a na cestach stravil témér 7 let.

KCEV Krtek, 18:00

MOHENDZODARO

Nové otevieno pro zacatecniky.

KD Strelnice - véeli klubovna, 18:00-20:00
Vstupné: 150 K¢

So

KROUZKOVANI U KRMITKA

Pojdte se s nami zblizka podivat, jaci ptaci létaji na
krmitko v zameckém parku ve Vrchlabi. Pozorovani

a krouzkovani krmitkovych druht je krasnym zpestienim
dlouhé krkonosské zimy. Vylosovany Gc¢astnik akce
dostane krasné lojové krmitko a vSichni maly darek.
KCEV Krtek, 9:00

BlizSi informace: Dan Bilek, dbilek@krnap.cz,

tel. 737 225 417

Ct

KURZ SITi - DETSKE TEPLAKY
KD Stfelnice - véeli klubovna, 17:00-20:00
Vstupné: 600 K¢

NAMIBIE - ZEME PLNA PREKVAPENI

Radka Tkacikova ukaze nejstarsi poust svéta, obrovské
duny, spoustu zvére, druhy nejvétsi kafon svéta,
rostliny staré 1500 let, opusténé diamantové doly

i Zeny Himbu jen v sukénkach.

KCEV Krtek, 18:00

MOHENDZODARO

Uzavrena skupina.

KD Stielnice - véeli klubovna, 18:00-20:00
Vstupné: 150 K¢

0 LIDOZROUTECH V KARIBIKU

Porad o lidoZroutech z Karibiku, africkych ¢arodéjnicich
a jizdé na oslu s hudebnim publicistou Jifim Moravcikem.

EDDA COOLNA, 19:00


mailto:dbilek@krnap.cz
http://www.muvrchlabi.cz

pa—Ne RESPEKTOVAT A BYT RESPEKTOVAN
o _nn RCKopretina, Pa: 14:30-19:00, So: 9:00-17:00,
18_20 Ne: 9:00-16:00

LOCIKA

/Divadlo B/

Loutkova pohadka pro déti od 3 let na motivy pohadky
bratfi Grimma.

Vypravéni o zlatovlasé divce a nebojacném princi.

O carodéjce Cecilii, ktera to vSechno myslela dobre.

0 rodicich, ktefi léta hledaji svoji holcicku. O kralovné
Rozalii, ktera musela svému synu donést svacinu,

a tato touha ji dovedla aZ na poust. O tom, jak vSichni
dlouho hledali, az nasli. A samozrejmé o lasce.

KD Stielnice - velky sal, 15:30

Vstupné: 70 K¢, predplatitelé sk. PP zdarma
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VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU / VU3V
Téma: Vcelarsky rok

KD StFelnice - klub Kotelna, 10:00

Pouze pro registrované studenty.

U1 viM, KDO JSEM

22 Seberozvojovy kurz.

KD Stelnice - véeli klubovna, 16:00-18:00

V POROZUMENI MYSLI

Meditacni vecer.

KD StFelnice - vceli klubovna, 18:30-20:00
Vstupné dobrovolné.

VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU / VU3V
Téma: Architekti italského baroka
KD Strelnice - klub Kotelna, 10:00

St . b

— Pouze pro registrované studenty.

DESKOHRANi

Hrajeme deskové hry.

KD Strelnice - véeli klubovna, 17:30-19:00
Vstupné dobrovolné.

BOYS 1970

Promitani filmu BOYS 1970 o Ceskych horolezcich, které
spojovalo pratelstvi, odvaha a tragédie v Peru. Beseda
Ct s Liborem Duskem a predstaveni tematické knihy.

— KCEV Krtek, 18:00
MOHENDZODARO

Nové otevieno pro zacatecniky.
KD Strelnice - véeli klubovna, 18:00-20:00
Vstupné: 150 K¢

PRIZNANI

Zebravé umélecké panoptikum, Nucice

MizZe byt Ustfednim tématem divadelni hry néco tak
prizemniho, jako je vypliovani danového pfiznani?

A miZe byt takova hra viibec zabavna? Uspé&sny mlady
britsky dramatik James Graham svym Pfiznanim dokazuje,
Ze ano. Zakladem jeho hry je prosty, leC originalni napad:
pouzit ,danové doklady” jako kli¢ k vypravéni Zivotniho
pribéhu.

KD Stielnice - velky sal, 19:00

Vstupné: 150 K¢, predplatitelé sk. DX zdarma

P4

Kulturni dim Stfelnice promita:

Kompletni pfehled filmovych premiér najdete na:
WWW.KINOVRCHLABI.CZ

1
CERMAQUE SOLO
B&sné, politické i intimni pisné basnika Jakuba Cermaka
ziskaly v poslednich letech 2 nominace na cenu Andél
(v kategoriich Alternativa a Folk). V klubu KOTELNA
se predstavi solo...

KD Stfelnice - klub Kotelna, 20:00
Vstupné: 180 K¢

TANECNi PRO MANZELSKE A SPRATELENE PARY
Tanecni vecery jsou urceny nejen pro tanecni pary,
ktefi jiz maji néjaky zakladni tanecni kurz za sebou

a chtéji si zatancit a zopakovat naucené tanecni
variace, ale i pro zacinajici tanecni pary, které se chtéji
v tane¢nim uméni né¢emu priucit.

Kurz vedou manzZelé lvana a Roman Sedovi.

KD Stfelnice - velky sal, 19:00-22:00

Vstupné: 100 K¢/ lekce/os.

BREZEN

MASOPUSTNI OUTEREK

Tradi¢ni masopustni

@ privod masek
s doprovodnym
1_ 3_ programem

a obcCerstvenim.
Ctyfi historické domky
na namésti Miru

ZE STEN DO KRTKA .
Ct - OBRAZOVE SBIRKY MISTNICH FILANTROPU
VernisaZz vystavy soukromych obrazl Ceskych krajinara
3_ 3_ Julia Maraka, FrantiSka Kavana, Antonina Kalvody,
Oty Bubenicka a dalSich, kterym byly inspiraci také
KrkonoSe a Podkrkonosi. Uvadi Robin Bohnisch.
KCEV Krtek, 18:00

Kulturni dim StFelnice promita:

Kompletni prehled filmovych premiér najdete na:
WWW.KINOVRCHLABI.CZ

DALE PROBIHAJI VYSTAVY:

do 22. 2.2022
CZECH NATURE PHOTO 2021

Vystava vice neZ pétatriceti
velkoformatovych snimkd
Ceskych fotograft pfirody
celého svéta ze soutéze
Czech Nature Photo 2021
vSech kategorii.

KCEV Krtek

do 24. 2. 2022
S PRSTEM NA SPOUSTI

Vystava fotografii ¢lenl
vrchlabského fotoklubu
Spoust u prileZitosti
25. vyroci jeho zaloZeni.
Historicky dim &p. 222
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CIRKEVNI AKCE:

RIMSKOKATOLICKA FARNOST — DEKANSTVi VRCHLABI
PLANOVANE AKCE UNOR 2022

POVIDANI O VIRE ON-LINE - stfedy: 2. a 9. 2., 19:00

Povidani o zakladech krestanskeé viry, katechismu a probirani
biblickych text pro vSechny, které zajima duchovni Zivot

a krestanské hodnoty. Zaslanim své emailové adresy

na kancelar@farnostvr.info se mizete pfipojit i on-line.
Vsichni jste vitani!

SVATOBLAZE)JSKE POZEHNANI - ¢tvrtek 3. 2., 18:00

Udélejte néco pro své zdravi a pfijdte si na bohosluzbu

do kaple na faru v den svatku sv. BlaZeje pro pozehnani.
Tento zkuSeny nebesky patron rad pecuje o nase zdravi.

SVETOVY DEN NEMOCNYCH + UDILENi SVATOSTI NEMOCNYCH
- nedéle 6. 2.

PFi nedélnich bohosluzbach: 9:00 Vrchlabi, 11:00 Dolni Lanov,
14:00 Sp. Mlyn bude vazné nemocnym a seniorim udilena
svatost nemocnych, dava Bozi pomoc a posilu. Kdo ma touhu
tuto svatost prijmout, napiste se na seznam v kostele Ci na fare.
Doporucuje se pfijmout pfedem svatost smifeni.

BIBLICKA HODINA - 23. 2. - posledni stfeda v mésici, 19:00
Nejen vérici, ale i hledajici jsou vitani na vrchlabske fare, kde

s P. Slégrem mohou studovat Pismo svaté a hledat v ném uzitek
pro kazdodenni Zivot i pro Zivot vécny.

MSE SVATA PRO DETI A POHADKA PRED OBEDEM
- nedéle 27. 2., 9:00

V kostele sv. Vavfince bude mse svata se zamérenim pro déti
a mladez. Program pokracuje na fare pohadkou pred obédem,
kde bude prichystano i malé obcerstveni.

POPELECNI STREDA - 2. 3., 18:00

Je to den prisného postu, zacina 40 dni postniho obdobi
a pripravy na Velikonoce. V kostele sv. Vavfince se véficim
na Celo udéluje znameni kfize popelem.

PRIPRAVA NA KREST a SVATBU

Zveme rodice, ktefi chtéji dat své déti pokftit, at se co nejdfive
prihlasi, abychom stihli véas domluvit potfebnou pfipravu.
Prosime takeé ty, kdo chtéji v nasi farnosti uzavfit cirkevni snatek,
aby vcas kontaktovali farni kancelar. Pro zajemce nabizime
pripravny Vikend pro snoubence, ktery je planovany na 13. - 15. 5.
ve Spindlerové Mlyné.

Kontakt:  Rimskokatolicka farnost - dékanstvi Vrchlabi,
Nam. Miru 287, 543 01 Vrchlabi 1,
tel.: 499 422 899, 731 645 349, e-mail: kancelar@farnostvr.info,
www.vikariatjilemnice.cz

Méritkem pokroku necht je ¢lovék, nikoli zisk.
papez Frantisek

Bop Gt Home aeba
't KlleS

NADAENI FOND

Mate volny éag a jote ochotn/

vénovat ho ditéti ¢ ,boctiz"em'm?

Ctasite ce hoctitel,!

Homesharing
je nova forma pomoci rodinam s détmi s postizenim.

Pro zajemce o hostitelstvi pFipravujeme
homesharingové besedy:

10. 2. 2022 v Centrum Orion v Rychnové nad Knéznou
23.2. 2022 v Oranzové kavarné v Trutnoveé
nebo online 1. 3. 2022.

Beseda zacina vzdy v 17 hodin.

K ucasti na besedé nas kontaktujte:
Mgr. Marie Vrzakova
koordinatorka homesharingu
, 725 190 990
X vrzakova@centrum-orion.cz

@ www.centrum-orion.cz
www.homesharing.cz

v& STREDNi SKOLA GASTRONOMIE A SLUZEB

N(

OBOR TRUHLAR — pracovisté Vrchlabi

Tichd ulicka 31, VRCHLABI

NOVA PAKA

NABIZiME ZAKAZKOVOU VYROBU PRO VEREJNOST

V OBLASTI NABYTKARSTVIi | STAVEBNIHO TRUHLARSTVi

Tel.: 604 318 885 733 542 470

WWW.SS(S.CZ
vizek@ssgs.cz, skola@ssgs.cz
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Musime si pomahat

Ted vas nejspiSe napadne film od reZiséra
Jana Hrebejka, ktery s pomoci malych lid-
skych osudl dava konkrétni obsah pojmim
hrdinstvi a zbabélosti. Déj se odehrava za
druhé svétove valky, ale hrdiny i zbabélce
nachazime v kazdé dobé.

Tak tomu bylo i v roce 2021. V nejtézsim ob-
dobi historie domova jsme poznali mnoho
hrdind z fad nasich zaméstnanc( a zamést-
nanct z jinych pobytovych socialnich zafize-
ni. Pro mne i mnoho hrdind z fad dobrovol-
nikd. V boji s pandemii nam také velmi po-
mohl nas zfizovatel, Kralovéhradecky kraj.

Jak jsem napsala, jsou hrdinové, ale i zba-
bélci. Ti zGstavali v anonymité socialnich siti
nebo jinych médii a spekulativné se vyjad-
fovali ke krizové situaci v domové, zpiso-
bené nakazou zaméstnancu i klientl virem
COVID-19.

Ohlédnuti
za Trikralovou
shirkou

Uz v prvnich lednovych dnech nového roku
vysSli do ulic mezi nas trikralovi kolednici.
Diky détem a dospélému doprovodu tak
mohl oZit starodavny lidovy obyce;j.

Vcela Krkonose

Leden byl ve VCele ve znameni kurz(, ze kte-
rych si Zeny odnesly vlastni vyrobky. Uspéch
zaznamenal dvoudenni kurz Siti pro zaca-
tecniky, kdy se Sila chiapka, kosmeticka
tasticka nebo kabelka, ktera uz byla naroc-
néjsi, a proto ji byla vénovana cela nedéle.
Diky trpélivé lektorce Petfe Svobodové Slo
vSechno hladce a Svadlenky se i vice sezna-
mily se svymi stroji.

Stale vétSi oblibenosti se tési také kurzy
pleteni z pedigu. Z tohoto pfirodniho mate-

Rok 2021 nebyl pro nikoho jednoduchy. V na-
Sem domové pro seniory jsme si prochazeli
velmi téZkym a smutnym obdobim. Budeme
mit dlouho v paméti zkuSenosti s touto za-
kefnou nemoci a s laskou budeme vzpomi-
nat na vsechny, které nemoc porazila.

»Musime si pomahat“- pro mne jedna z nej-
lidstéj3ich vét, kterou kdy Clovék mize fici
druhému clovéku. Nastésti je v nasem okoli
mnoho lidi a organizaci, ktefi pomahat chté-
ji. Proto velké podékovani patfi predevsim
organizaci SKODA AUTO, a. s., Mlada Bole-
slav, ktera vyrazné financné pomohla pfi
budovani nasi terapeutické zahrady vcetné
vysadby novych stromi z grantového pro-
gramu ,Skoda stromky pro rok 2021 Opét
nam poskytla osobni viz KAROQ k roénimu
bezplatnému uZzivani. Dékujeme a velmi si
vazime financnich dart od p. Jifiny Zevelové,
Mgr. Jany Siminkové, MUDr. Zdeny Tvrdofio-
vé, pani Dany Cilerové, Danuty Strougalove,
Ing. Jifiho Dédka a pana Jifiho Sehnala. Dé-
kujeme také firmé SVITIME ZDRAVE Reného

Stejné jako kdysi i letos poprali kolednici
vSe dobré do nového roku a roznesli posel-
stvi soucitné lasky. Kdo chtél, mohl vloZit do
zapeceténé pokladnicky libovolny financni
obnos.

PFi letoSni shirce bylo vybrano ve Vrchlabi
v pokladnickach 2800 korun. Z vytézku sbir-
ky chceme podpofit provoz bezplatné Ob-
Canské poradny ve Vrchlabi. Chtéli bychom
tak podékovat viem darcim za jejich téd-
rost, kterou vyjadrili solidaritu s potfebny-

rialu jsme jiz drive vytvarely kosSiky s uchy,
tentokrat byl na fadé kosSik na drobnosti,
ktery se vSem zUcastnénym opét povedl. UZ
ted se mizete tésit na dalsi kurzy, kdy se bu-
dou plést dalsi vyrobky. V planu je kosik na
houby a podnos.

Od Gnora tu mame novinku pro vsechny,
které si chté&ji zkusit specialni cvi€eni pro
Zeny MohendZodaro. Od nového roku je
puvodni skupina uzaviena a cvi¢eni se bude
vénovat vice do hloubky. Novacci se mohou
jiz nyni prihlasovat do nového béhu, ktery
zacina 27. ledna, a konat se budou jednou za
14 dni ve Ctvrtek od 18. hodin.

Dvakrat do mésice si mizete pfijit zahrat
deskové hry a odpocinout si od vsednich
starosti. Spolecné s ostatnimi hracickami se
sejdete kaZzdou sudou stfedu od 17:30 hodin.

Tento mésic zahajujeme také sebepoznavaci
a seberozvojovy seminar ,Vim, kdo jsem“.
Zacina jiz 22. Gnora a zavede vas mozna tam,
kam jste vzdycky chtéla. Je zaméreny hlav-

Gacka z Ostravy, ktera darovala nasemu do-
movu dezinfekcni svitidlo. VSechny financni
prostredky jsme obdrzeli s konkrétnim Gce-
lem pouziti, ktery postupné realizujeme.

Znovu nas potésil neustavajici zajem ve-
fejnosti splnit prani seniorid v projektu ,Je-
ZiSkova vnoucata“. Klienti méli radost z kaz-

dého darku, ktery jim ,JezZiSek“ nadélil.

Jsme na prahu nového roku 2022. Pfeji vsem
a obzvlast nasim klientdm, jejich blizkym
a také zaméstnancim domova, aby se co
nejdfive mohli vratit k béznému zpusobu
Zivota bez stavajicich omezeni.

Ing. Sona Maskova,
reditelka

mi. Zaroven dékujeme kolednikiim a jejich
doprovodiim. Déti byly nadSené a uZ se tési
na dalsi ro¢nik shirky.

Oblastni charita
DvUr Kralové

né na Zeny, objevovani jejich talentl a sil-
nych stranek, které pak mohou vyuZit nejen
v pracovnim Zivoté. Nevite, kam nastoupit
po matefské, chtéla byste zacit podnikat,
ale bojite se, Ze to nezvladnete? Pravé pro
vas jen tento kurz urceny. Probihat bude
v sedmi seminafich, pfihlasovat se muzete
jiz nyni - kapacita je omezena.

A protoZe tu mame novy rok, mizeme kratce
shrnout ten lonsky, ktery byl bohuzel, stejné
jako rok 2020, poznamenany koronavirovou
pandemii. Pfesto v roce 2021 Vcela Krkonose
uskutecnila celkem 40 akci, které navstivilo
162 lidi. Nékteré kurzy Sly nastésti absolvo-
vat online, bohuZel 13 jsme jich musely kvili
omezenim zrusit. | tak povaZujeme lofisky
rok za Ospésny a v novém roce budeme
chtit nejen navazat, ale také vam nabidnout
mnohem vice.

Za tym Vcela Krkonose
Raina Tomanova
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Hledame hostitele
do projektu
Homesharingu

Mate volny ¢as a chcete ho vénovat ditéti
s postizenim? Stante se hostitelem!

0d ledna 2022 zahajujeme nabor hostitell
do projektu Homesharing. Homesharing je
nova forma pomoci rodinam s détmi s po-
stizenim, ktera je zaloZena na komunitni
pomoci. Hostitel si bere dité na pfedem do-
mluveny Cas do své domacnosti a stara se
o né&j jako o Clena své rodiny.

Na brusle
v Krkonosich

Pokud vahate, co s volnym odpolednem
nebo jak se rozhybat o vikendu, mame pro
vas tip na krasny zimni zazitek. Védéli jste,
Ze v KrkonosSich jsou kluzi$té vnitfni i ven-
kovni, nejvyse poloZené v republice, osvét-
lené i kluziSté pfimo na namésti? Vyberte si,
na kterém originalnim ledé se sklouznete
pravé vy.

VENKOVNIT KLUZISTE

Nejvyse poloZené kluzisté na Malé Opé

V nadmorské vySce 1060 metrl si mizete
zabruslit na Malé Upé vedle sjezdovky Po-
mezky. Nejvyse poloZené kluzisté v republice
je osvétleng, a nabizi tak i vecerni brusleni.

Nové méstskeé kluzi$té ve Spindlerové Mlyné
Brusleni pod Sirym nebem si nové uZijete
i ve Spindlu. Méstské kluzisté, které je v pro-
vozu denné od listopadu do brfezna, najde-
te na sidlisti Bedfichov u restaurace Artex.
U kluziSté nechybi drobné obcerstveni, déti
jisté potési hokejové branky a ty nejmensi
opérné hrazdicky pro prvni sklouznuti. Za-
parkovat miZete na jednom ze zachytnych
parkovist, pfimo u kluzisté totizZ stavi Skibus.

Stépansky koncert
v klasternim
kostele

Mraziva teplota kostelniho prostoru v kon-
trastu s vielym prednesem = velmi silny za-
Zitek. 26. 12. 2021 byl diky vstficnosti Spravy
KRNAP a obrovskému entuziazmu Ctyr mist-
nich hudebnikd realizovan avizovany tradicni
koncert, za coz chci vSem velice podékovat.
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Pokud vas zajima tato forma pomoci, ma-
te moznost se dozvédét vice. Prihlaste se
na homesharingovou besedu, kde mate
moznost ziskat vice informaci k hostitelstvi
i k tomu, jak homesharing probiha. zZde si
zarovefi muzZete domluvit i osobni schizku
s nasim tymem.

Nejblizsi terminy besed:

10. 2. 2022 v Centru Orion v Rychnové nad
KnéZnou

23.2.2022 v Oranzoveé kavarné v Trutnoveé

3.3.2022 on-line

Zacatek besedy je vidy v 17.00 hodin.
Ucast na besedé je bezplatna a zcela ne-
zavazna.

Kluzi$té na namésti v Hostinném

Krasné prekvapeni pfipravilo pro tuto zimu
Hostinné. Prirodni kluziSté tu vyrostlo pfi-
mo na nameésti - funguje ale jenom, pokud
pocasi dovoli. Hrazeni zajistily tramy z mést-
ského lesa, a kdyZ bude mrznout, sklouznout
se pod dohledem obrii mizete i vy.

KdyZ mrzne, aZ prasti, pfipravuji kluzisté pro
své kamarady a sousedy také nadSenciv Hor-
ni Branné, na Benecku, u Rychorské boudy
nebo v Martinicich v Krkonosich. Pokud bu-

Velmi chladné pocasi toho dne neodradilo
Ctyfi desitky hudbymilovnych posluchaci
(v€etné nékolika déti) od Gmyslu umocnit si
vanocni atmosféru prostrednictvim hudby
»na Zivo"“. Pfi vstupu do kostela jsme se mohli
potésit osvétlenou instalaci jeslicek s biblic-
kymi postavickami betlému, o coz se postaral
p. R. Hanus. V hodinové hudebni produkci
feditele vrchlabské zUS p. Radka Hanuse
(varhany, klavir), jeho dvou kolegti panti Pav-
la Jandejska (viola) a Tomase Ol3era (hous-
le) a studentky prazské AMU slecny Michaely
Berankové (varhany) jsme byli laskani hud-

Mgr. Marie Vrzakova
Koordinatorka homesharingu
725190990

vrzakova@centrum-orion.cz
www.centrum-orion.cz
www.homesharing.cz

dete mit Stésti na zimni pocasi a budete po-
bliz, miZete se sklouznout také, vétSinou za
drobny dobrovolny prispévek.

BRUSLENT V HALE

HC stadion Vrchlabi

Do hokejové arény prvoligového Vrchlabi
muZete o vikendu nahlédnout, a dokonce se
i svézt na prvotfidnim ledé v ramci brusleni
pro vefejnost. K dispozici je ptjcovna, brou-
Seni brusli, hrazdi¢ky pro nejmensi i drobné
obcerstveni v automatech. Vzdy sledujte ak-
tualni rozpis ledu.

Zimni stadion Trutnov

Denné je pro verejnost otevieno brusleni
na zimnim stadionu v Trutnové. Jen pozor -
v dopolednich hodinach se o ledovou plochu
muZete délit se skolami i Skolkami. V roz-
pisu ledu je také stanoveno, kdy je vhodné
dorazit s hokejkou.

Aktualni informace o provozu, ceny a polo-
hu na mapé najdete u kazdého kluzisté na
www.krkonose.eu/na-brusle-v-krkonosich

Alena Cejnarova
Destinacni spolecnost pro TO Krkonose
KrkonosSe - svazek mést a obci

bou Ceskych i zahraniénich autori. Zaznély
skladby J. S. Bacha, J. P. Rameau, J. K. Kuchare,
J. I. Linka, A. Dvoraka, K. Steckera i pdvabna
krkonosska koleda upravena p. Hanusem pro
varhany. V prednesu aktérdl nebylo témér
znat, Ze rtut teploméru byla blizko bodu mra-
zu. Uzasné bylo, Ze jak citlivost strun nastro-
ju, tak i zakonité zkiehlé prsty hraci vibec
nebyly pfekazkou svate¢né hudebnimu zazit-
ku. Proto za sebe a jisté i za ostatni pfitomné
chci jesté jednou vyjadFit - DEKUJEME.

Ita Cyrusova
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KNIZNI
INSPIRACE

SeCteno a podtrzeno. Samoziejmé, statistiky prodeju knih v naSem knihkupectvi
sledujeme po cely rok, je to jedno z voditek, které knihy kterych autoril je potfeba
objednat ve vysSich poctech. Presto nas ale obvykle prekvapi, kdyZ nékdy na zacatku
ledna zmackneme cudlik a vyjede nam statistika za cely minuly rok. Intuitivné vime, které
knihy se dobfe prodavaji, ale u nékterych nas pocet prodanych kust opravdu pfekvapi.
Které knihy mizeme oznadit za bestsellery? KdyZ prodame v knihkupectvi (prodeje mimo
Vrchlabi pres e-shop do této statistiky nepocitame) 50 kust od jednoho titulu, da se Fict, Ze
jde o bestseller. Takovych titul(i bylo v roce 2021 deset. Nad sto kusU, to uz je mimoradné.
Takové mety vloni dosahlo 3est knih. Vice nez 200 kusi? Tak takovy hit nemusi byt kazdy
rok. Vloni byla takova kniha jedina, a to 15 roki lasky od Patrika Hartla. Jeji prvenstvi nas
nepfekvapilo, poCet prodanych kust ano. Z knih, kterych se ve Vrchlabi prodalo nad sto
kust, prekvapila druha nejprodavané;jsi kniha roku Karel Gott — Ma cesta za $téstim. A to
proto, Ze jeji cena je ponékud vyssi, nezZ je obvyklé. Ani to ale neodradilo mnohé fanousky
BozZského Kaji si tuto vypravnou knihu poridit. Treti az Sesté misto: regionalni krkonosska
literatura v pofadi: 3. KrkonoSe za cisafe pana, 4. Krkonosska kuchafka Danky Sarkove,
5. Pfibéhy z Krkonos$ v komiksech (pro nas také pfijemné prekvapeni, kniha vysla az pred
koncem roku, a presto se zaradila mezi stovkare), 6. Toulky podkrkonosskou minulosti.
Na sedmém misté Listopad od Aleny MornsStajnové, osmé Posilovani stresem od Pavla
Kolare, na devatém misté Historie krkonosskych bud a na desatém Myslenky za volantem
od Marka Ebena.

Trendy jsou uz nékolikaty rok po sobé podobné: o mista na vysluni se déli celorepublikové
hity s regionalni literaturou zhruba pul na pil. Nemame samoziejmé data z jinych
destinaci mimo KrkonoSe, tfeba i tam regionalni knihy frci, ale vypada to, Ze vrchlabsti
Ctenafri jsou opravdu patrioti a nenechaji zadnou novou knihu o Krkonosich ladem. A toto
je zprava predevsim pro nakladatele, at se neboji vydavat regionalni literaturu, alespon
tady u nas v KrkonoS3ich by jim jejich knizky na ocet zlstavat nemély.

Dan Kruml, Knihkupectvi U Krumld,
ve Vrchlabi od roku 1991
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MAREK EBEN

Zeptejte se
starosty

V této rubrice starosta mésta
strucné odpovi na zaslané
dotazy. A tim diky vam posili
povédomi nejen o zasadnich
vécech, ale tfeba i drobnostech
tvoricich atmosféru naseho
mésta.

Zaslanim dotazu autor
vyjadfuje souhlas
s uverejnénim svého jména.

Tym KD Strelnice
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Zdrave
zpravy
z Vrchlabi

- /

LyzaFska sezéna v plném proudu

Mame za sebou svatky, které jsou pro vétsi-
nu z nas prileZitosti k odpocinku. To ovsem
neplati pro lékafe a sestry z nasi nemocnice.
V obdobi vanocnich prazdnin pro né naplno
zacina 4mésicni lyZarska sezona.

,0proti minulym rokim jsme mezi svatky
osetfili zhruba o tfetinu méné pacientd. Pri-
¢inou je Ubytek zahraniénich turistd. Urazy
jsou vsak stredné tézké a prevaZuji u sjezda-
i a snowboardisti,” shrnul zacatek sezony
feditel nemocnice MUDr. Michal Mrazek.

Ockovani pokracuje

V pribéhu ledna naSe ockovaci centrum
fungovalo 3 dny v tydnu. Od Gnora se nové
vraci pravidelna oteviraci doba kazdou stre-
du od 7.30 do 15:15, a to pro vakcinace 3. dav-
ky. V Case 12:30-15:15 je pak mozné nechat si
aplikovat 1. nebo 2. davku. Podminkou ocko-
vani je predchozi online rezervace terminu
systému MZ CR. O¢kujeme zajemce od 16 let.

Otestujte si protilatky covid-19
ZvaZzujete si nechat udélat test na protilat-
ky? Neni nic jednodussiho. Staci navstivit
nasi odbérovou laborator i bez objednani
v jakykoliv pracovni den od 6:00 do 10:00.
Po provedeni krevniho testu budete mit vy-
sledek jesté tentyz den. Cena je 550 KC. Né-
ktefi zaméstnavatelé test nasledné proplaci
v ramci benefitd.

rentaHospitals

Nemocnice Vrchlabi

Chystame dalsi velké rekonstrukce

Na konci (nora bude zahajena dalsi kom-
pletni rekonstrukce. Ambulantni trakt v pfi-
zemi hlavni budovy vcetné radiologického
oddéleni se docka nového vzhledu. Véfime,
Ze se vam bude libit stejné jako v minulém
roce oteviena ortopedie, ktera od ¢ervna do
konce roku pfijala jiz pfes 400 pacientd.

Nemocnice podporuje déti i sport

I letos o Vanocich jsme ve vrchlabském dét-
ském domové rozdali darecky celkem 23 dé-
tem. Odménou nam byly upfimné Gsmévy
i skvélé tanecni predstaveni. Dékujeme.

Par dni pred koncem roku predal reditel
nemocnice na vano¢nim turnaji sponzorsky
Sek na 100000 K¢ i medaile malym hokejis-
tim. Pfejeme vSem mnoho Gspéchl nejen
v pristim roce.

www.medicalpoint-spindl.cz

www.facebook.com/
nemocnicevrchlabi.cz/

www.nemocnicevrchlabi.cz

MUDr. Michal Mrazek predava
sponzorsky Sek mladym vrchlabskym
hokejistim.

Sestricky na ledé

Diky partnerstvi s HC Stadion Vrchlabi jsme
dvé prosincova odpoledne vyuzili tamni led
pro vanoéni brusleni. Cast nasich zdravotni-
kd a jejich rodiny se tak proménila v ladné
krasobruslafky i nad3ené hokejisty. U¢ast
byla tak hojna, Ze pomalu nestacily zasoby
svaraku, kterym jsme akci zpestfrili.

Prejeme vam vSem zdravi nejen béhem va-
Sich zimnich radovanek.

Tym Penta Hospitals

ROZPIS SLUZEB STOMATOLOGICKE LEKARSKE SLUZBY PRVNi POMOCI OKRESU TRUTNOV

ZUBNI POHOTOVOST ordinaéni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08.00-12.00 hod.

5.-6. 2. MUDr. Miroslav Rohac Labska 383, Hostinné 603 856 778
12.-13. 2. MUDr. Petra Jansova Stomatologické centrum, Slovanska 94, Vrchlabi 499 421 447
19.-20. 2. MUDr. Zdena Tvrdofiova Z5, Skolni 1336, Vrchlabi 499 421 565
26.-27. 2. CHRUP, s. 1. 0. Krkonosska 205, Vrchlabi 499 422 050
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P u ISOVka S taj e n ko u MyslenRy, které si zvolite, jsou ndstrojem, kterym...(tajenka)... svého Zivota.

Louise L. Hay, americka spisovatelka
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Z doslych odpovédi vylosujeme vyherce dvou vstupenek dle vaseho vybéru a moznosti KD Stfelnice.
Odpovédi zasilejte do 20. 2. 2022 na lucie.jagosova@strelnicevrchlabi.cz.
Vyherkyni lednové pulsovky se stala Miroslava Durdova.
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oznacenim omikron) neplsobi tak hrlzostrasné jako
dobfe zndmé ALFY a DELTY. Védci davaji omikronu rok,
maximalné dva. V kontextu téchto pfiznivych zprav jsme
se rozhodli publikovat studentské texty, které se vztahuji

k ¢asim dlouhych karantén. Je to bud’ posledni Sance
tyto texty publikovat (dokud jsou aktudlni), nebo
pfedehra k dalSimu jedndni této tragikomedie.

, T ] , -~ Studenti 6. A se podivali na karanténni opatfeni
Vytvarné a literarni prace studentl vrchlabského gymnazia podzimu 2021 riznym zpGsobem. Texty Barbory
Dostdlové, Alzbéty Mejsnarové a Michala Kdérneyho

Posledni ohlédnuti za virem vytvafi plasticky a dost bizarni obraz sou¢asnosti. Ten
vymluvné doplfuje linoryt Daniela Dvoraka (5. A).

Svétem leti optimistické zpravy, Ze pandemie koronaviru
se chyli ke konci. Varianta ,malé 6“ (znaméjsi pod Jan Salvet a Jan Krejci

Karanténa
aneb Interview Michala Koérneyho s Viléemem Zabranskym, studentem
gymnazia, aktivnim sportovcem, toho casu v karanténé

Jak dlouhou mas karanténu?
Jsem doma od 27. 10. a budu tady do 11. 11. TakZze mam dvoutydenni karanténu.

Celkem dlouha doba na to byt doma sam. Myslis, Ze to bylo dobré opatieni poslat té do karantény?
JETO KAMPAN! Ale ted vazné. Myslim si, e poslani mé do karantény bylo spravné, aviak hygiena mé kontaktovala
az po tydnu. Kdyz hygiena kontaktuje rodi¢e negativnich dfive nez mé, tak je néco Spatné

A jaky byl tv(j zdravotni stav? Projevily se u tebe pfiznaky nemoci?

Prvni dny jsem mél teplotu 37,5 °C a extrémni bolesti hlavy. Chvilema jsem mél pocit, Ze mi horni polovina hlavy
vystieli jak Spunt z lahve od Samparnského. Druhy den to bylo stejné. Az tfeti den priznaky zacaly ustupovat, pak
mé bolely uz jenom klouby.

To zni zavainé. Zménila karanténa tvuj socialni Zivot?

Oproti tomu byt ve skole je mQj sociadlni kontakt na bodu mrazu. NemUzu se stykat se svymi vrstevniky naZivo.
Navic vSichni jsou ve $kole, takze i hovor mizu dat vétSinou az po treti hodiné. Navic ne na vSechny mam kontakt,
takZe se s nékterymi lidmi ani nijak nespojim.

To je velka rana do tvého socidlniho Zivota. O co dalSiho jsi jeSté prisel?
Prisel jsem o tanecni, florbal, kolo, hudebku, posilku. A kvali tomu, Ze jsem nemocnej, tak nemdzu ani doma
posilovat.

To se ti musel kazdodenni Zivot hodné zménit. Jak vypada tvoje karanténni rutina?

Vstdvdm v osm. Jdu se nasnidat. Po snidani dodélavdm zameskanou Skolu. Poté uz je obéd. Po obédé lehnu
do postele a cumim do telefonu. Odpoledne uklizim... nékdy. V tu dobu mi prijdou zapisky, ktery pfisti den dopisuiji.
Poté Ctu. V meziCase spoluzaci prichazi domd a prichazi ¢as na hrani. Posadim se k pocitaci, vlezu na Discord
a kecam s ostatnimi. Takhle to sice vypad3, Ze si uzivam, ale prvni dny jsem trpél.

A nemas strach z toho, Ze se ti pfiznaky jesté vrati?
Je to vysoce nepravdépodobné. Ale pokud se znovu objevi, tak mé nékdo fakt nem3 rad.

A co budes délat po zbytek karantény? Mas néjaké plany?
Nezblaznit se.

A co udélas, jakmile ti skonc¢i karanténa?
Pljdu do posilovny a doucim se kroky do tanecnich.

Dobra tedy. Ja ti dékuji za tviij Cas a preji ti pékny zbytek pobytu a tésim se, aZ se objevis zpét mezi lidmi.
Taky dékuji a neboj, az se vratim zpét mezi lidi, tak si mé rozhodné vSimnes.



Karanténni denik Bary Dostalové (6. A)

1. den (pondéli)

Koneéné jsem doma. Mdm spoustu
volného c¢asu a konecné se muizu
vénovat svym konickdim. Snad
po sto letech drzim v ruce knizku
a mohu si v klidu ¢ist. Jsem totiz
sama doma, jelikoz rodic¢e chodi
do prace a ja jsem doma a mam
distanéni vyuku. Mam na vsechno
svlj €as. MUzZu si uceni usporadat
podle sebe, a tim padem si myslim,
Ze se toho dokazu naudit vic.

2. den (utery)

Meéli jsme prvni dvé online hodiny.
Bylo to fajn, mUZu si uvafrit ¢aj a v
klidu si sednou za pocita¢ a ucit
se. MOzu byt pll dne v pyZamu,
nemusim se s nikym bavit a mam
spoustu ¢asu na kresleni, cteni
a jiné véci, ke kterym se jinak moc
nedostanu...

5. den (patek)

Kalendar online hodin se zacind
nebezpecné plnit. Na kazdou hodinu
se musim ucesat a upravit, jelikoz
musime mit zapnuté kamery... no,
ale co, stejné je to lepsi nez ve skole,
uvarim si dalsi ¢aj a pfipravim se na
ZSV.

10. den (stfeda)

Zapomnéla jsem na prvni ukol
z némdiny. PFiSel mi email, at si
hliddm terminy odevzdani... jsem
na sebe nastvand. Zacindm si
vSechny uUkoly zapisovat do diafe,
snad se to nebude opakovat. Uvafim
si ¢aj a vSechno bude dobry. Chybi
mi kamaradi, ale co, pofad si spolu
pisSeme.

13. den (sobota)
Dneskajevelkyden. Doslondm mliko
a rodice mé vysilaji do obchodu.
Bude tam spousta lidi. Nastésti mi
mambka usila rousku, takZe se ni¢eho
nemusim bat. Ty jo, to byste nevéfili,
jak jsou lidi ohleduplni. VSichni maji
rousky a udrzuji rozestupy, myslim,
Ze za par tydn( zase pujdu do Skoly.
Uvafim si ¢aj.

22. den (pondéli)

Dneska jsem zaspala prvni online
hodinu. Vymluvim se, Ze mi
nefungoval internet. Nastésti
mam svij didr, takZe odevzdavam
vSechny ukoly véas. Uvafim si ¢aj
a budu doufat, Ze to bylo jen jednou
a naposled.

30. den (utery)

Nemdm Ukol na &jinu, ceStinu
a neucila jsem se na zkouseni
ze ZSV. Uz tyden jsem neopustila
svlj pokoj. Posledni lidsky kontakt
jsem méla s kuryrem, dovezl mi
balicek. Nemam kamarady... nikdo
neodpovidd na zprdvy... Uvafim si
¢aj na nervy a tésim se, Ze nam zase
dojde mliko.

36. den (pondéli)

UZ nejsem doma sama... na zdi visi
pavouk. Jmenuje se Franta a je to
vynikajici spole¢nik. Méla bych si
uklidit pokoj, stavim tu Sikmou véz
ze Spinavych talifd a myslim, Ze
za chvili spadne. Na online hodinach
si zaCinam vypinat kameru... jsem
lind se malovat. Uvafim si ¢aj a snad
se mi zvedne nalada.

43. den (pondéli)

UZ si ani nepamatuju, jak vypada
Skola. Nastésti mi funguje pocitac,
takZe si ji mGzu vyhledat na google
obrazkach. Prestala jsem si délat
zapisky z déjaku... mam tak alespon
Cas si uvarit €aj. Prlbéiné pisSeme
néjaké testy, jesté Ze mam ucebnice,
jinak bych propadala... moje zapisky
se nedaji precist. Franta je porad
na zdi a je to mUj opravdovy pfitel.

52. den (stfeda)

Mamka to nevydrzela a uklidila
mi pokoj... Budiz ti zemé lehka,
Franto... Jsem zase Uplné sama.
Misto Caje si vafim kafe, abych pfi
online hodinach neusnula. Mam
pocit, Ze mé kamera z pocitace
sleduje... Nemam ukol na bizuli, no
a co, stejné nikdy nebudu péstovat
stromy.

65. den (utery)

Mam zcela novy kalendar online
hodin... pfi prvni snidam, pfi druhé
varim obéd, o treti si kreslim, Ctvrtou
mam k obédu a patou koukdm
na film. Jesté Ze mi funguje pocitac.
Uvafim si kafe a pljdu hledat dalsi
film. Odpojila jsem kameru.

Den x

UZ ani nevim, co je za den. Rozbil
se mi pocita¢. Jsem odstfihnuta
od svéta... hele, dalsi pavouk. Radsi
ho schovam, aby se mnou mohl
Zit déle nez tyden... Uvatim si kafe
a budu doufat, ze pUjdou filmy
i na mobilu.

Den xy
Rozbila se rychlovarnd konvice...
muj Zivot nema smysl.

Den xyz
Jsou zvésti o tom, Ze pljdeme
zpatky do Skoly.

Den xyza
Ano, je to pravda.

Den xyzb
Moje napln poslednich dnl je
hledani kalendare.

Den xyzc
Mam kalendar, ale stejné nevim, co
je zaden.

Den xyzd

Dneska je sobota. Za dva dny jdu
do sSkoly. Musim dopsat vsSechny
zapisky a dodélat ukoly.

Den xyze (nedéle)
Nic nestiham a hroutim se.

Den xyzf (pondéli)
Konecné vidim lidi. Je to lepsi, nez
jsem myslela...



Separace na planeté Zemi! Néco takového jesté lidsky druh nezazil.

Jiz dlouhou dobu koronavirus hybe planetou Zemi a ovliviiuje Zivoty jejich obyvatel, lidi. Od pozemského bfezna
2020 se toho pro lidi hodné zménilo. Ekonomiky jejich statl prosly proménami, nemluvé o jejich Zivotech. Podle
Udajd jedné z lidskych instituci, Ministerstva CR, véera (v pozemskych letech — 3. 11. 2021, podle naseho kalendare
—21. 30. 3109) pribylo 9460 nakaZenych. Tato skutecnost ukazuje, Ze se mnoho lidi nachazi v karanténé a musi
se separovat od ostatnich.

vevs

situace jsme se zaméfili a po dobu 24 hodin (2rt cholinll) jsme pozorovali jednoho obyvatele planety Zemé.
Subjektem pozorovani je pan Zikmund V. Jedna se o 34letého muze, ktery pracuje ve verejné spravé. Do karantény
se dostal pred 3 dny, po kontaktu s pozitivnim spolupracovnikem. Zikmund neni pozitivni, ale ¢ekd na vysledek
testu, ktery ukdze, zdali je také pozitivni, ¢i nikoliv.

Pan Zikmund vstdva jako obvykle v 6 hodin. Podstoupi bézné lidské ranni ¢innosti a po poziti hnédé kapaliny
se vydava do pracovny, kde zapina pocitac. (Jedna se o zastaralou verzi obrazového prenasedla, které stale funguje
ve 2D.) Travi na ném celé dopoledne s ob¢asnymi prestavkami. Po skonéeni posledni dopoledni schiizky se vydava
do kuchyné, kde ohftiva ryZi s jakousi potravinou palicovitého tvaru. Podle odbornik( by se mohlo jednat o kureci
stehno. Po obédé znovu usedd k pocitaci a pokracuje ve své praci. Venku se zacina stmivat, kdyz kone¢né zavira
pocita¢. Tma a studeny vitr pohlcujici povrch Zemé pana Zikmunda V. neodrazuje od traveni ¢asu na zahradce,
proto useda na venkovni kfeslo a otvira knihu. (Kniha je sesity nebo slepeny svazek papird obsahujici nejrizné;jsi
informace.) Teplota jiz klesla na 15 °C, a proto se pan Zikmund odebirad do svého obydli a zadina pfipravovat vecefi.
Po poziti vecefe hodiny ukazuji 20:30 a ritudl ve€ernich ¢innosti za¢ina. Pan Zikmund ulehd ke spanku ve 22 hodin.
Dalsi rdno pan Zikmund vstava v 6 hodin a pokracuje ve svych zazitych rutinach.

Timto pozorovanim jsme se vam snazili priblizit Zivot v karanténé. Sami jsme dosli k mnoha zavérlm. Lidé jsou
spolecenské bytosti, potfebuji udrzovat kontakty ve svém spolecenstvi. Rutiny jsou podle nich zdkladem Ziti,
opakujici se ¢innosti je spiSe tési, nezli deprimuji. Konkrétné v pripadé pana Zikmunda je vidét, Ze lidé dokazi najit
zalibeni a potéseni v malickostech, jako je napriklad posezeni na cerstvém vzduchu. A neposledné je dlleZitou
soucasti jejich denniho Zivota strava. Plati u nich snad néjaké pravidlo: ,Kolik toho snis, tolikrat jsi ¢lovékem.”

Lidskému druhu nikdy plné neporozumime, ale mnoho se toho od nich mizeme naudit. Tak jim snad jen mlzeme
popfat, at si zachovaji svou lidskost, ktera je v celém vesmiru vyjimecna.

Pro mezigalakticky ¢asopis Vesmir Alzbéta Mejsnarova (6. A)

Daniel Dvorak



STRELNICE filmové premiéry...

UNOR 2022 No.1 2.2.(ST) 17:00 Zpivej2
19:30 Je suis Karl

3.2.(CT) 10:00 Postfiziny

3. inora 1997 zemfel Bohumil Hrabal. Film Postfiziny Jifiho Menzela
uvadime jako pripomenuti tohoto velikého spisovatele.

17:00 Spencer
19:30 Mimoradna udalost

4.2.(PA) 17.00 Mrtvy muz

Novinku Paterson Jima Jarmusche, legendy nezavislého
amerického filmu, uvedeme 23.2. Mrtvym muzem Vas chceme
naladit na jedine¢nou poetiku tohoto reziséra.

19:30 Moonfall

. ’ . 'O.Fedpr Mie
5.2.(S0) 17:00 Tajemstvi staré bambitky 2”7
19:30 Mimoradna udalost

9.2.(ST) 17:00 Mimoradna udalost
19:30 Utéct

10.2. (CT) 17:00 Tajemstvi staré bambitky 2
19:30 Vem si mé

16.2. (ST) 10:00 O slavnosti a hostech
17:00 Uncharted
19:30V lété ti freknu, jak se mam

podle neskute¢né udalosti

v kinech od 3. tnora 17.2. (CT) 17:00 Haftaiian a tfi musketyfi
19:30 Superblb

BRKIE




