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Redakční rada časopisu PULS upozorňuje autory 
zaslaných textů, že články, které nebudou splňovat 
normu slušnosti nebo budou namířeny proti 
určité skupině obyvatel, nebudou zveřejněny. 
Rovněž texty, které nebudou nijak souviset 
s městem Vrchlabí či děním v regionu, nemusí 
být publikovány s ohledem na kapacitu tištěného 
časopisu. Delší příspěvky přesahující počet 
stanovených slov po dohodě s autorem textu 
nabízíme ke zveřejnění na webových stránkách 
časopisu PULS. Děkujeme za pochopení.

O B S A H

Časopis Puls tvoříte s námi. Aby byl výsledek co nejlepší, shrnujeme podmínky uveřejnění: Váš text posílejte v běžných TEXTOVÝCH EDITORECH 
BEZ VLOŽENÝCH FOTOGRAFIÍ. Fotografie pošlete v příloze zvlášť, popište je a uveďte, ke kterému textu patří a kdo je jejich autorem/kou. 
Loga dodejte samostatně, nejlépe ve vektorovám formátu. Text musí obsahovat titulek/nadpis, který jasně shrnuje, o čem příspěvek je. Dále vždy 
uveďte autora textu a také jeho zařazení (např.: instituce, spolek, klub, povolání, místní městská část apod.). Příspěvky pdf s fotografiemi musí 
být v doporučeném rozlišení. Fotografie: velikost pohlednice/A6: 1 MB (1 280 x 960), ½ stránky/A5: 2 MB (1 600 x 1 200), A4: 3 MB (2 048 x 1 536   
– 1 920 x 2 560). Rozsah: poděkování, životní jubilea, narození dítěte, výročí, oznámení – 50 slov; příspěvek na téma – 100/300 slov (Po dohodě 
s redakcí možno více. Delší články budou zveřejněné pouze v elektronické podobě.). Inzerce a plakáty musí být v tiskové kvalitě.

Editorial…�     

Parádní běžecké tratě ve Vejsplachách
Rád bych pochválil areál, resp. všechny 
aktéry, kteří velmi dobře připravují bě‑
žecké lyžařské tratě a  stopy ve Vejspla‑
chách. Sám jsem několikrát zavítal a zno‑
vu se pro běžecký sport nadchnul. Běhání 
na lyžích tam bylo fantastické.

Například během vánočních svátků 
a koncem roku, kdy bylo lyžování v jiných 
místech z  důvodu sněhové oblevy té‑
měř nemožné nebo velmi omezené, bylo 
v areálu Vejsplachy velmi mnoho lidí. Od 
rekreačních sportovců, veřejnosti, hostů, 

mládežnických klubů, po běžce z Jilemni‑
ce (kde na běžeckém areálu Hraběnka za 
70 milionů korun bohužel nemají zařízení 
na technický sníh), přes oddíly z Trutnova, 
až po známé osobnosti sportovního živo‑
ta naší republiky.

A tak tam sice bylo velmi mnoho lidí a tra‑
tě místně omezené, ale jak jinak, když to 
bylo v podstatě jediné místo v široké lo‑
kalitě, kde se dalo sportovat na sněhu. 
Zaznamenal jsem mnoho spokojených 
lidí, kteří po práci vyběhli na hodinku na 
dvě vyčistit hlavu a prodýchat se.

Začátkem ledna chlapi stříkali technický 
sníh, co to šlo. A  tak je možné v  areálu 
dál jezdit. Funguje to skvěle. Lyžařské bě‑
žecké tratě u  fotbalového stadionu jsou 
nevšední, neobyčejné, proto jsou v kurzu 
a oblibě, a to je paráda.

Jan Sobotka, starosta

Nebýt únorového výročí úmrtí Bohumila Hrabala (3. 2. 1997), úplně bych na tu drob‑
nou událost zapomněl… V 90. letech jsem spolupracoval s několika dánskými školami 
a působil jsem při jejich návštěvách Prahy jako ,,průvodce historií města a země“. (Pro 
nezasvěcené připomínám, že česká princezna Dagmar, dcera Přemysla Otakara I., se 
provdala za dánského krále Valdemara II., byla velmi oblíbená, a dokonce se dostala 
i do dánských písní!) Tento nepatřičný projekt, necítil jsem se nikdy dost kovaný na 
průvodcování, vznikl zcela náhodou, zachránil jsem nějaký výpadek programu, ale nad‑
šené reakce blonďatých studentů a studentek se rychle šířily po dánském království 
a já jsem těch procházek starou Prahou udělal pak ještě řadu. V Praze jsem studoval, 
takže jsem některá místa   (i pivnice) znal hodně detailně… A teď ta epizoda s Hraba‑
lem. Jeden večer jsme s dánskými učiteli seděli na pivu U Zlatého tygra a já si všiml, 
že jsme na pivu s Bohumilem Hrabalem. V takových chvílích si člověk uvědomí, jak je 
náročné ve zkratce popsat slavného člověka a nebýt zkratkovitý, patetický. Dívali jsme 
se na drobného člověka v černém svetru, bez brýlí, ale s tužkou v ruce, před kterým stojí 
prázdný, poloprázdný a plný půllitr, na jednoho z velikánů české literatury, třetího nej‑
překládanějšího českého autora (Hašek, Čapek, Hrabal). Dodnes si ten rozpor vybavuji 
a je pro mě vlastně velmi povzbudivý… někdy se velkým člověk nemusí zdát, i když je. 
Jeden z Dánů, kdybych mohl, tak ho zarazím, se od pípy nevydal k nám, ale k Hrabalovi. 
Pánové  se sesedli a, světe, div se, něco si říkali… Dánsky? Anglicky? Německy? Nejdřív 
mě to mrzelo, že jsem pana spisovatele zviditelnil, ale když se oba loučili a Bohumil se 
na celé kolo smál a držel hosta za ruku, spadl mi kámen ze srdce. Nenaštval se, užil si 
to. Někde k podobným situacím Hrabal řekl? „Mám rád místa, kde je moc lidí, a kde se 
tedy soustruhuje lidská řeč.“  Pánové asi soustružili.

3. února Kulturní dům Střelnice promítne od 10.00 slavný, nově zrestaurovaný film  
Postřižiny…

Váš Vladimír Jindra, ředitel KD Střelnice 
střelnicevrchlabi.cz a kinovrchlabi.cz

Časopis PULS je otevřený i vašim článkům.
Jak na to?

mailto:kdstrelnice@muvrchlabi.cz
http://elnicevrchlabi.cz
http://kinovrchlabi.cz
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Bytová politika 
a bytová výstavba 
jsou důležitá 
a ve veřejnosti 
rezonující témata
Pro každé volební období přijímala volená 
vrchlabská městská reprezentace vypraco‑
vaný materiál zabývající se bytovou politi‑
kou a výstavbou, uvedl starosta Jan Sobot‑
ka s  tím, že pro nadcházející období, plné 
převratných změn v  možnostech bydlení 
a závratného nárůstu cen, město aktuálně 
zpracovává nový dokument s výrazně kom‑
pletnějším obsahem.

Materiál je rozdělen do několika kapi‑
tol, které charakterizují a  rozpracovávají 
nájemní městské bydlení, přístup města 
k  vlastním pozemkům, k  možné výstavbě 
městského bytového domu s  nájemními 
byty, jak jako spolumajitel konzultuje vý‑
stavbu na pozemcích s dalšími spoluvlast‑
níky, stavby na pozemcích cizích majitelů 
či plány developerů a  nákupy nových po‑
zemků. Vedení města chce tímto sdělením 
mj. ubezpečit obyvatele, že se tématem by‑
dlení intenzivně zabývá. O obsahu matriálu 
„Bytová politika“ budou hovořit a hlasovat 
zastupitelé na veřejném březnovém zase‑
dání.

Městských nájemních bytů  
je dostatek

K tématu Jan Sobotka připomíná: „Je důleži­
té zopakovat, že město Vrchlabí má v porov­
nání s  jinými městy poměrně vysoký počet 
svých nájemních bytových jednotek, cel­
kem 762. Jsou v různém členění a převažují 
tzv. sociální nebo startovací byty. Nazývám 
je tak s ohledem na nízké ceny nájmu, které 
činí cca 62 Kč/1 m2/měsíčně.“

Dále dodává: „Snažíme se, abychom ve 
všech bytech poskytovali slušný standard, 
aby byly dobře vybavené, domy opravené, 
ale to je obrovsky těžká věc. Stávající fond 
je velký a my opravujeme, co můžeme.

Byli bychom rádi, aby se byty mezi nájem­
níky více točily, resp. aby se v  bytech lidé 
častěji střídali, což se ale díky nízké ceně 
nájemného nedaří. Někteří nájemníci sice 
platí nájem, ale byt osobně neobývají, nebo 
jenom občas. A to je špatně. Při prodlužo­
vání nájemních smluv budeme preferovat 
takové nájemníky, kteří byt trvale obývají, 
ve městě žijí a pracují.“

Nevylučují v budoucnu stavbu 
domu na pozemku města, 
s nájemními byty vhodnými pro 
mladé lidi nebo rodiny
„Uvažujeme o  možné stavbě nového byto­
vého domu s nájemními byty, abychom měli 
k dispozici pro mladé lidi hezké a moderní 
bydlení, které by zůstalo v majetku města, 
ale poskytlo potřebným dobré zázemí,“ ko‑
mentuje nahlas Jan Sobotka.

Bytová výstavba rodinných 
domů v několika rovinách

Výstavbu rodinných domů lze rozdělit do 
několika rovin. Stavba na pozemku města, 
stavba v lokalitách, které má město ve spo‑
luvlastnictví s dalšími vlastníky, stavby na 
pozemcích jiných vlastníků a developerské 
i další projekty.

Vlastní pozemky města 
a příprava čtrnácti parcel  
pro rodinné domy
Město Vrchlabí v  současné době připra‑
vuje projekt výstavby rodinných domů na 
městském pozemku v lokalitě Kalvárie. Vy‑
projektuje veřejnou infrastrukturu: silnici, 
chodníky, vodovod, plynovod, kanalizaci, 
elektřinu, veřejné osvětlení. A připraví po‑
zemky k  rozdělení na jednotlivé stavební 
parcely (z  hlediska velikosti), ale i  určitý 
regulativ v území ( jako je např. výška hře‑
bene střechy, velikost objektu a zastavěné 
plochy, umístění vjezdů, parkování. K tomu 
Jan Sobotka vysvětluje: „Regulativy jsou 
z důvodu, aby zastavěná lokalita k něčemu 
vypadala. Pozemek města je vyprojektován 
jako celek s  veřejnou infrastrukturou, na 
kterém mají, jak už bylo výše uvedeno, jed­
notlivé parcely své regulativy, ale také to, 
že domy budou např. v jedné řadě, podobné 
výšky, barvy fasády, ale i s důležitým, mož­
ná do nějaké míry jednotícím prvkem, jako 
jsou ploty, které se rázem stanou vizuálně 
dominantní. Ulice musí mít veřejnou zeleň, 
stromy, aby pěkně vypadala. Připraveno 
bude 14 parcel pro individuální výstavbu.

Město nejdříve vybuduje infrastrukturu 
a příjezdovou komunikaci, ať je zřejmé, jak 
bude celá lokalita vypadat. Mezitím budou 
parcelní pozemky nabídnuty k  prodeji ve­
řejnou nabídkou. Budeme preferovat tako­
vé zájemce, kteří chtějí v domech trvale žít 
a dají v nabídce vyšší cenu za 1 m2. Zvažu­
jeme prodej parcel trvale žijícím obyvate­
lům a preferujeme ty, kteří by tu měli trvalé 
bydliště.

S  podobným postupem má město svoji 
zkušenost, když připravovalo a realizovalo 
výstavbu více než dvaceti rodinných domů 
za pečovatelskou službou v  ulici Nad Ber­
línem.

Příprava a  realizace Kalvárie, jak stavby 
komunikace, tak prodeje pozemků, by tedy 
mohly vypuknout již koncem letošního 
roku.“

Pozemky ve spoluvlastnictví 
města a dalšího subjektu

„U pozemků v Podhůří v Hartě ulice Dělnic­
ká, na Liščím kopci a v dalších lokalitách, 
které vlastní město, je třeba koordinovat 
výstavbu s dalšími vlastníky pozemků. Spo­
lečně jednáme o  dalším postupu. Věřím, 
že se dohodneme co a  jak s  tím, jak bude 
výsledek vypadat a  jak ho budeme nabí­
zet. Z  toho plyne, že finále není a  nebude 
pouze rozhodnutím města, protože se musí 
dohodnout s dalšími vlastníky. Snažíme se 
i kupovat pozemky pro výstavbu, při dneš­
ních cenách se nám to však moc nedaří,“ 
uvedl J. Sobotka.

Pozemky jiných vlastníků

„Na Liščím kopci, říkáme tomu LK Jih IV, je 
louka, která dvacet let leží ladem. Pozem‑
ky nemají nutnou veřejnou infrastrukturu, 
a navíc jsou rozprodány na jednotlivé sta‑
vební parcely. Snahou města je domluvit 
se, aby se vlastníci s městem sdružili a lo‑
kalita mohla být společně a k užitku vyře‑
šena.“

Developerské a další projekty

Na území města realizují výstavbu neje‑
nom bytových domů různé developerské 
firmy. Do takového procesu se město sna‑
ží vstupovat s cílem, aby nevznikaly jenom 
developerské projekty pro přespolní inves‑
tory, ale i bydlení vhodné pro místní rodiny. 
K tomu Jan Sobotka doplňuje: „Takový po­
stup se týká všech lokalit ve městě. Město je 
vždy vlastníkem sousedních pozemků nebo 
veřejné infrastruktury, na kterou se bude 
záměr připojovat, a  proto se snažíme de­
veloperům vysvětlit, co je záměrem města, 
resp. obsahem Územního plánu Vrchlabí. 
Řešíme, jak veliké parcely by mohly být fi­
nančně dostupné anebo jaké domy by byly 
vhodné a  dostupné. U  takových projektů, 
které nejsou naše a  mohlo by se zdát, že 
jsou čistě developerské, chceme, aby byly 
kromě pozemků k výstavbě bytových domů 
navrhovány také parcely pro rodinné domy.

Všechny projekty se snažíme koordinovat 
a usměrňovat tak, aby naplňovaly předsta­
vy místních lidí a  trvale zde žijících a  ne­
sloužily jenom k rekreačnímu bydlení,“ uza‑
vřel Jan Sobotka.

Dáša Palátková, novinářka

http://www.muvrchlabi.cz


5ČASOPIS  MĚSTA VRCHL ABÍ

M Ě S T O  V R C H L A B Í

Nové vrchlabské 
digitální kino
Město Vrchlabí dlouhodobě připravuje pře‑
měnu prostoru bývalého Divadelního klubu. 
V  lednovém vydání časopisu Puls jsem za‑
znamenal avízo na brzké otevření.

Rád bych v  té souvislosti v úvodu svého 
sdělení zmínil především Vladimíra Jindru, 
ředitele KD Střelnice. Díky němu byla nej‑
prve zrealizována digitalizace promítání ve 
Vrchlabí za přibližně 1,5 milionu korun (díky 
dotaci Státního fondu kinematografie) na 
Střelnici a v době uvolnění prostor bývalého 
klubu se s buldočí vůlí zasazoval o přesun 
promítání právě tam. Dle jeho vyjádření do 
místa, kde konečně nabídneme divákům 
pohodlný filmový zážitek, pohodlné sedačky 
a skvělý zvuk. Veřejně a rád chci poděkovat, 
že se pustil do realizace celé záležitosti. Do‑
slova a  do písmene vlastníma rukama. Má 
zkušenosti, představivost a  ví, co všechno 
obnáší zrealizovat myšlenku na nové kino.

Budova Divadelního klubu byla tři čtvrtě 
roku uzavřena. Na první pohled to vypadalo, 
že opuštěné prostory divadla jsou hotové. 
Když nějaký objekt uzavřete a pak ho chce‑
te zprovoznit, myslíte si, že pouze otevřete 
dveře, rozsvítíte a  bude. Opak je pravdou. 
Věci ztratí funkčnost, zhoupnou se podlahy, 
ucpou se filtry a sifony, odejde kotel, odpad‑
nou lišty, kachličky  atd. Nepoužívaný pro‑
stor si zabere nepořádek… Vrátit vše zpět, to 
je práce, práce, práce…

Nutná byla adaptace a  stavební úpravy. 
Mezi sál a šatnu musely být vyrobeny dveře, 

aby jeden prostor nerušil druhý, bylo nutné 
přebrousit parkety, vymalovat, rekonstruo
vat hlediště, upravit prostor pro moderní 
sedačky stejně jako místo v prvních řadách 
pro diváky na vozíčku. Vzniknout musela 
projekční kabina, prostory se vyčistily od 
nadbytečných prvků, porouchané, zničené 
věci se nahradily novými… a  realizována 
byla spousta dalších nutných věcí.

Vcelku jednoduše a levně vzniklo u dám‑
ské toalety sociální zařízení pro hendike‑
pované spoluobčany, tak aby například při 
přímých přenosech oper (často i  3–4 hod.) 
i  imobilní diváci nemuseli složitě opouštět 
prostory kina.

Postupně se tak rodí krkonošské digitální 
kino s pevnými promítacími dny, kdy divák 
bude znát termíny pravidelných projekcí. Ty 
budou přednostní, ale v prostoru se mohou 
konat i jiné akce.

Do komorního, stylového sálu se vejde 
cca 80 lidí, což je pro návštěvnost kina op‑
timální počet (průměrný počet diváků v čes‑
kých kinech je 32!). Ve vyhrazeném čase, 
každé pondělí, zde budou moci zkoušet di‑
vadelní ochotníci a o prostor se budou dělit 
i  s  dramatickým oborem ZUŠ Karla Halíře. 
Vzniklý multifunkční prostor lze využít i jako 
např. konferenční sál v případě, že je třeba 
promítnout film. Například komise životního 
prostředí připravuje pro děti motivační „Den 
bez odpadu“ a chce ukázat filmy s ekologic‑
kými tématy, ideálně právě v novém kině.

Nové kino bude nakonec pořízeno za část‑
ku okolo dvou a  půl milionů korun, což je 
nádherná práce. Vladimír zaslouží poděko‑
vání. Chtěl bych připomenout, že například 
v  Lomnici nad Popelkou vložili do nového 
digitálního kina přes 30 milionů korun.

Dosavadní filmová představení probíha‑
la v KD Střelnice, což nebylo ideální – vel‑
ký prostor, židle místo sedadel a především 
omezený hrací rámec. Nyní se zbývá už jen 
zeptat Vladimíra Jindry, kdy se budeme moci 
posadit a užít si film v novém prostoru…

Jan Sobotka, starosta

Děkuji za položenou otázku a  zprostřed‑
kovaně, na dálku, odpovídám… Než ale 
odpovím, musím několik míst pana staros‑
ty upravit. Děkuji, že město mou iniciativu 
vnímá a podporuje. Např. bez Luboše Zlat‑
níka (za majetkový odbor) a  jeho kontaktů 
na řemeslníky bych ale byl již dávno mrt‑
vý muž. Nikdo nemá čas, nikomu se to teď 
nehodí… termíny katastrofa. Díky Lubošovi 
finišujeme. Moji kolegové vyklidili půdu, 
v  těchto dnech pomáhají s  úklidem… Moc 
jim za to děkuji. Děkuji i všem vrchlabským 
soukromníkům, kteří nás nenechali ve šty‑
chu (truhláři, plynaři, malíři…). Pověstné 
vidle nám do otvíračky háže dění v  celém 
světě… dnes neexistuje zařízení, které by 
nebylo navázané na subdodovatele, firmy 
v  zahraničí. Osm důležitých komodit má 
aktuálně zpoždění, a byť měly být ve Vrch‑
labí již v  prosinci, termíny dodávek se po‑
sunuly na 10.  února – 15.  března. Strašně 
mě to mrzí, když máme téměř hotovo, ale 
chybí nám projekční sklo do kabiny, spe‑
ciální kratší objektiv do projektoru Barco…  
a  sedačky. Narychlo tedy doplňujeme pro‑
mítání ještě na Střelnici a společně doufá‑
me, že polovina března v novém!

Vladimír Jindra, strelnicevrchlabi.cz 
a kinovrchlabi.cz

Filmový dokument 
z Krkonoš
Etnolog Libor Dušek připravil námět a scé‑
nář k  natáčení časosběrného 25–30  minut 
dlouhého dokumentu s  pracovním názvem 
„Už není toho dechu“. Snímek pojednává 
o horákovi Zdeňku Jiřičkovi s cílem zachytit 
ve čtyřech ročních obdobích roční cyklus 
hospodáře – jak uvedl sám autor scénáře 
–  zapomenutých Krkonoš. Natáčení filmo‑
vého dokumentu a  postupné postproduk
ční práce na historických fotografiích budou 
realizovány od ledna do listopadu  2022. 
S premiérou je počítáno na březen 2023.

Ke vzniku dokumentu Jan Sobotka dodává: 
„Rád čtu knihy a  články v  časopisu Krko­
noše  – Jizerské hory autora Libora Duška. 
Brilantně zaznamenává život starousedlíků, 
kteří žili v  horách, pracovali na políčkách, 
pastvinách, byli to ti někdejší horalé, naši 
předci. Jejich styl života, postoje, pozná­

ní a postřehy by nám neměly být lhostejné 
a měly by být nějak uchovány či zaznamená­
ny. A právě to Libor dobře dělá.

Cíleně čtu o  krkonošských rodácích, o  ně­
kdejším i složitém soužití Čechů a Němců, je 
důležité takové reálie uchovat. Vzpomínky, 
způsoby života, hospodaření, přemýšlení, 
které patří k území, jednou mohou vymizet 
a už je nikdy neuvidíme, neuslyšíme, neza­
chytíme, nepopíšeme, a  to by byla škoda. 
Jde o  uchování podstatného, co dříve bylo 
a už není nebo brzy nebude. Proto se vzni­
kem dokumentu souhlasím a  rád se finan­
čním příspěvkem osobně připojím. Stejně 
tak Svazek Krkonoše a věřím, že např. i oba 
kraje našeho územně správního celku,“ uza‑
vřel Jan Sobotka.

Časosběrný dokument by měl být o Zdeňku 
Jiřičkovi, horákovi, který strávil takřka celý 
život v  rodné chalupě ve Vojtěšicích v  zá‑
padních Krkonoších nad levým břehem nad 
Jizerou, nedaleko Jablonce nad Jizerou. Cí‑
lem je zachytit střípky životních zkušeností 
energického humoristy, totožné s peripetie‑

mi a osudy posledních tradičních hospodá‑
řů české části Krkonoš. Pětaosmdesátiletý 
samorost, který svým projevem, vzhledem, 
slovníkem a  celkovým přístupem k  životu 
evokuje krkonošské rodáky, které známe 
z  fotografií a  vyprávěnek před 1.  světovou 
válkou. Nemá mobil ani televizi. Poslouchá 
jen rádio. Navzdory svému vysokému věku 
neztrácí energii a vitalitu k obhospodařová‑
ní pole a péči nejen o domácí zvířata. Krmí 
jeleny, sype ptáčkům, chová nalezeného ko‑
coura Fouska. Sám bez nadsázky žije v sym‑
bióze s krajinou se vším všudy.

Libor Dušek, etnolog, publicista, skialpinista 
a horolezec z Krkonoš z Hořejšího Vrchlabí, 
je autorem několika odborných knih a studií 
zaměřených zejména na Střední Asii a  Kr‑
konoše, dalších populárně naučných knih 
(například  Krkonošští rodáci vzpomínají,  
1.–3. díl) a přibližně dvou set článků týkají‑
cích se zejména společensko‑historických 
témat Krkonoš 20. století. Pravidelně pub‑
likuje v časopisu Krkonoše – Jizerské hory.

Dáša Palátková, novinářka

http://strelnicevrchlabi.cz
http://kinovrchlabi.cz
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Koncept  
„smart city“ 
Vrchlabí  
pokračuje
V minulém vydání Pulsu jsme čtenářům zno‑
vu připomněli užitečnost úsporných opat‑
ření, uvedených do života prostřednictvím 
projektu EPC v rámci „smart city“ Vrchlabí.

Koncept „smart“ je pilířem, na kterém měs‑
to Vrchlabí vystupuje jako jedno z  prvních 
inteligentních „smart city“ v ČR. Je budován 
jedenáct let. Nejprve to byl projekt inteli‑
gentní distribuční sítě elektřiny, na něj na‑
vazuje EPC projekt. Jedná se o úsporné vy‑
tápění, svícení a energetický management, 
což dohromady přináší snížení nákladů na 
energie o téměř 20 % nejenom v pěti objek‑
tech, ale pozitivně se propisuje do městské 
ekonomiky.

„Na koncept úspěšně navazujeme úsporou 
dalších energií,“ uvozuje Jan Sobotka a do‑
plňuje: „Spoříme i nadále. Koncem loňského 
roku 2021 jsme dokončili úsporná opatření 

na veřejném osvětlení. Rád vyzvednu a chvá­
lím pana Jiřího Prokopce, ředitele Služeb 
města Vrchlabí, za vynikající majstrštyk. Díky 
dvěma dotačním žádostem se mu podařilo 
získat pro město cca 4 miliony korun ze SFŽP 
Národního programu pro obce na území ná­
rodního parku na výměnu více než 440 kusů 
svítidel, což činí cca 20 % z celkového počtu 
svítidel ve Vrchlabí.

Výměna proběhla v Hořejším Vrchlabí (ulice 
Horská a  Za Řekou), dále v  ulici Kablíkova, 
ale především v  Hartě-Podhůří. Nejednalo 
se o  výměny stožárů a  kabelových vedení, 
ale o LED svítidla, která vykazují zatím velmi 
zajímavé úspory energií (až 30 %), ale i lepší 
svítivost, což kladně vnímá veřejnost, soudě 
dle jejích ohlasů.

Byli bychom rádi, kdyby se postupně podaři­
lo získat další finance a vyměnit i ostatní sví­
tidla. Dotační titul SFŽP sice skončil, ale mají 
ho nahradit jiné, které zatím nejsou vypsány. 
Ukázalo se, že bylo velmi šikovné a správné 
o  rozhodnutí požádat, uspět a  získat pení­
ze na výměnu žárovek s dotací ve výši 85 % 
a s 15% podílem města. Vynikající akce s vý­
sledky úspor, jež se ukazují jako velmi dobré.

Proto znovu velmi oceňuji osobní iniciativu 
pana ředitele, který byl iniciátorem návrhu 

a  následně projektovým manažerem těchto 
dvou projektů. Jeho zásluhou město Vrch­
labí úspěšně navazuje na koncept „smart 
city“ a dál v něm pokračuje. Budeme hledat 
další zdroje, abychom s  výměnou svítidel 
mohli pokračovat i na jiných místech města,“  
zrekapituloval Jan Sobotka.

Jiří Prokopec, ředitel Služeb města Vrchla‑
bí, k tomu doplnil: „Chtěl bych touto cestou 
poděkovat opravdu všem, kteří se mnou na 
projektech spolupracovali, protože to bylo 
velice náročné a vůbec ne jednoduché. Jak 
se mnou, tak i s administrativou. Ani já jsem 
moc nevěřil, že od podání žádosti až po její 
realizaci nám bude stačit jeden kalendářní 
rok. Dík patří vedení města za souhlas s rea
lizací, jeho podporu a  důvěru v  náš tým. 
Nemohu nepřipomenout náročné přípravné 
práce pro realizaci obou projektů. Byli to 
především naši elektrikáři, technik, správce 
pasportů a externí pracovníci (světelní tech‑
nici a manažer společnosti signify.com) pro 
realizaci projektů, energetických posudků 
a  dalších administrativních úkonů. Štěstí 
jsme měli i na zhotovitele, společnost Ener‑
goland, s. r. o. Děkuji vám všem, bylo mi ctí 
s vámi spolupracovat,“ uzavřel J. Prokopec.

Dáša Palátková, novinářka

Informace  
o změně výše 
místního poplatku 
za obecní systém 
odpadového 
hospodářství 
od 1. 1. 2022
Dle obecně závazné vyhlášky č.  3/2021, 
o  místním poplatku za obecní systém od‑
padového hospodářství, je výše poplat‑
ku od 1.  ledna  2022 stanovena na 650 Kč 
ročně. Pokud máte nastaven trvalý příkaz, 
prosím upravte si včas výši částky. Varia
bilní symboly začínající trojčíslím 750, 
751 a  752 jsou nadále v  platnosti. Pokud 
máte nastaven variabilní symbol začínají‑
cí trojčíslím 740 a  741, kontaktujte prosím 
paní Petru Krausovou tel. č.  499 405 358, 
e‑mail: krausovapetra@muvrchlabi.cz, kte‑
rá vám sdělí aktuální variabilní symbol 
pro vaši platbu. Vyhlášku a  podrobnos‑
ti naleznete na stránkách města Vrchlabí 
https://muvrchlabi.cz.

Cena vody ve Vrchlabí  
v roce 2022 činí 89,98 Kč, jak 
se měnila od roku 2016?

Občané města v roce 2022 za 1 000 litrů vody 
platí 89,98 Kč. Z  toho vodné činí 45,93 Kč 
a stočné 44,06 Kč. Všechny ceny jsou uvede‑
ny včetně 10% DPH.

„Ve srovnání s  celostátním průměrem 
97,53 Kč za kubík vody si město Vrchlabí 
vede poměrně dobře, voda je mírně lev‑
nější,“ uvádí Petr Novák z  webu Skrblík.cz. 
Dodavatelem vody ve městě jsou Městské 
vodovody a kanalizace Vrchlabí, příspěvko‑
vá organizace.

V loňském roce se ve Vrchlabí za vodu plati‑
lo 83,49 Kč, meziročně tak zdražila o 6,49 Kč. 
Podrobný vývoj ceny vody a poplatků za od‑
pad od roku 2016 najdete na webu Skrblik.cz. 
Snížení ceny v roce 2020 je způsobeno změ‑
nou DPH z 15 % na 10 %.

Nejlevnější voda je v Krnově, kde se za 1 000 
litrů platí 56,10 Kč. Nejdražší je v severočes‑
kém Frýdlantu, kde kubík vodného a stočné‑
ho dohromady vyjde na 138,23 Kč.

Cena vody mezi lety 1989 a 2022 vzrostla 
téměř padesátinásobně, když v roce 1989 
stál kubík stěží uvěřitelných 1,90 Kč, průměr 
celé země o 33 let později činí zmiňovaných 
97,53 Kč.

Petr Novák, ekonomický redaktor

Rok Vrchlabí Průměr ČR

2022 89,98 Kč 97,53 Kč

2021 83,49 Kč 92,39 Kč

2020 79,82 Kč 88,50 Kč

2019 79,93 Kč 87,96 Kč

2018 76,18 Kč 85,38 Kč

http://www.muvrchlabi.cz
http://signify.com
mailto:krausovapetra@muvrchlabi.cz
https://muvrchlabi.cz
http://k.cz
http://Skrblik.cz
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#VrchlabiBezOdpadu
Máme nové tržiště použitých věcí 
NevyhazujTo

Nevyhazujto. Tak se jmenuje portál pro 
předcházení vzniku odpadu, jehož vlastní 
verzi spustilo od začátku února také město 
Vrchlabí. Na webové adrese www.vrchlabi.
nevyhazujto.cz si tak můžeme navzájem 
zdarma nabízet a  naopak získávat věci za 
odvoz. Nepotřebné věci tak nemusí skončit 
na sběrném dvoře či na skládce, ale mohou 
být znovu smysluplně využity. Ve Vrchlabí 
tuhle funkci zatím plní docela pěkně face‑
booková skupina Vrchlabí a vše kolem, ale ta 
má několik nevýhod, které u portálu Nevy‑
hazujto.cz mizí – věci se v ní časem „ztrácí“. 
Inzeráty v  ní zapadnou, jak přibývají nové 
příspěvky, a není snadné je zpětně vyhledat, 
ve FB skupině také nemůžete vyhledávat po‑
dle kategorií toho, co hledáte. Věci za odvoz 

se na facebooku mísí s věcmi na prodej. Vě‑
řím proto, že nový portál Vrchlabi.nevyhazuj‑
to.cz bude mít úspěch a začneme ho ve vel‑
kém používat, a dávat tak nový život věcem, 
které už sami nepotřebujeme, ač jsou ještě 
dobře funkční.

Podle zkušeností z  jiných měst, která už na 
Nevyhazujto.cz fungují delší dobu, se tam 
nejčastěji nabízí nábytek, hračky, elektronika 
či oblečení. Nabídnout lze ale cokoli legál‑
ního. Jedinou, ovšem zásadní podmínkou je, 
že nejde o portál prodejní – můžeme si tam 
nabízet pouze věci zdarma, za odvoz. V mi‑
nulosti ale na Nevyhazujto.cz takhle už našel 
svého nového majitele třeba trabant, užovka 
či několik klavírů.

Pro nabídnutí věci se stačí jednoduše zare‑
gistrovat na www.vrchlabi.nevyhazujto.cz, vy‑
fotit danou věc a vložit jí na portál. Následně 
skrze webovou stránku probíhá komunikace 
se zájemci a  domluva na předávce. Portál 

pravidelně navštěvují i  neziskové organiza‑
ce, pracující s chudými lidmi, azylové domy, 
domovy pro seniory či dětské domovy.

Motivace k  používání tohoto portálu může 
být čistě praktická, ale čím dál tím více lidí si 
uvědomuje, že vyhodit použitelnou či opra‑
vitelnou věc je zbytečná zátěž pro planetu. 
Silnou motivací také může být dobrý pocit 
z toho, že někomu dalšímu udělá věc radost.

Portál Nevyhazujto funguje již přes 10  let 
a Vrchlabí se stalo 11. městem v ČR, které si 
zřídilo vlastní verzi tohoto úspěšného por‑
tálu. Jako Výbor pro životní prostředí si od 
portálu slibujeme ušetřený odpad a pomoc 
lidem novým nástrojem, který pomůže si 
starší věci vyměňovat, místo abychom je vy‑
hazovali. Tak ať slouží!

Jakub Kašpar,  
člen Výboru ZM pro životní prostředí

Lednové rozjímání
Zdravíme čtenáře a přinášíme shrnutí led‑
nových činností. Počáteční měsíc v  roce 
se nesl v  duchu dozvuků vánočních svát‑
ků. První týden po prázdninách nás čeka‑
lo tříkrálové veselí. Třída Broučků i  třída 
Sluníček si připravily krátké programy pro 
kamarády v podobě básní a písní. Děti pře‑
vlečeny do kostýmů a s korunou na hlavě 
obešly vzájemně třídy i prostory v hospo‑
dářské budově a všem dětem i zaměstnan‑
cům popřály krásný nový rok. Počasí nám 
přálo, a tak jsme mohli vytáhnout oblíbené 
boby a kluzáky a vyřádit se na kopečku na 
zahradě MŠ. Starší děti dokonce vyrazily 
na větší kopec v blízkosti rybníku. To bylo 
panečku dovádění! Snad nám Krakonoš 
dopřeje více sněhových vloček, ať si rado‑
vánky ve sněhu pořádně užijeme. Nejstarší 
děti zakončily kurz bruslení na HC Stadionu 
Vrchlabí pod vedením zkušených hokejistů. 
Byl to příjemný zážitek, dětem se bruslení 
moc líbilo.

Pravidelně nás navštěvuje lektorka z  Kr‑
napu a seznamuje nás s různými oblastmi 
enviromentální výchovy. Další dny a týdny 
nás čeká pilná práce s  paními učitelkami, 
které nám odkryjí spousty zajímavých té‑
mat k  učení, zkoumání, bádání a  tvoře‑
ní. Chystáme se například vytvořit lojové  

koule pro ptáčky, zimní ozdoby z ledu, nebo 
dokonce vytvořit vlastní krmítko ze dřeva. 
Přejeme všem co nejvíce slunečných dní 
a pohodový únor.

Děti a zaměstnanci MŠ Komenského

Hurá na lyže
Druhý týden v  lednu odjížděly děti z  naší 
mateřské školy na lyžařský kurz. Každé 
ráno přijel vyhřátý autobus s velice příjem‑
ným řidičem. Na krásně upraveném kopci 
lyžařské školy SNOW SCHOOL přivítala děti 
paní Jirešová a  řada instruktorů. Rozdělili 
děti do skupin podle lyžařské zdatnosti. 
S velkou trpělivostí a kamarádským přístu‑
pem předávali dětem své zkušenosti. Byla 
radost sledovat, jak se každým dnem zlep‑

šují a  postupují na větší kopec. Na konci 
týdne jezdila většina na lanovce. Vše bylo 
zakončeno závodem mezi brankami. Od‑
měnou bylo pěkné počasí, dárek od Krako‑
noše a  pobyt na čerstvém vzduchu, který 
v minulém roce díky pandemii a opatřením 
dětem chyběl.

Děkujeme i rodičům za pohodové zvládnutí 
ranního odjezdu.

Kolektiv MŠ Labská

http://www.vrchlabi.nevyhazujto.cz
http://www.vrchlabi.nevyhazujto.cz
http://Nevyhazujto.cz
http://Nevyhazujto.cz
http://Vrchlabi.nevyhazujto.cz
http://Vrchlabi.nevyhazujto.cz
http://Nevyhazujto.cz
http://Nevyhazujto.cz
http://www.vrchlabi.nevyhazujto.cz
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Zprávičky od lišky

 
 

 
Na Nový rok o slepičí krok…
tak jak říká pranostika, tak 
i my jsme zase „poskočili“ 
dál a máme pro vás další 
zprávičky.

16. 12. proběhlo setkání plánovacího týmu 
k  projektu Týden bez odpadu. Byl to me‑
gastart k programu o snižování odpadu ve 
Vrchlabí zaměřený na školy.

Pávie a jiné ovoce
Naši sedmáci se 16.  12. zúčastnili progra‑
mu Správy KRNAP o  ovocných odrůdách, 
roubování, bohyni Pomoně, ale především 
o  degustaci plodů různých odrůd jabloní. 
Došlo i na sestavování obrázků a určování 
plodů.

Kniha jako opomenuté médium
Do nového roku jsme si dali za úkol vybudo‑
vat a průběžně doplňovat knihovničku pro 
děti 2. stupně, která bude zaměřena nejen 
na doporučenou a  volnočasovou literatu‑
ru, ale i dvojjazyčnou. Rádi bychom si totiž 
udrželi své čtenářské publikum a více žáky 
motivovali ke čtení. Chceme naučit děti 
s knihou pracovat, a to metodou vytvoření 
nové formy čtenářských deníků a zřízením 
čtenářských dílniček. Všichni víme, že děti, 
které rády čtou, lépe zvládají gramatiku, 
mívají lepší písemný projev, větší předsta‑
vivost a slovní zásobu. Co ale dělat, když se 
jim do čtení nechce? Zřízení naší knihov‑
ničky není jediná činnost, která by mohla 
u  dětí probudit motivaci ke čtení. Máme 
v  plánu další projekty i  ve spolupráci se 
školami ze zahraničí. A o tom zase příště…

Postřehy z Veselé vědy
Kroužek Veselé vědy byl před Vánocemi 
provoněn vůní exotického koření. To v dě‑
tech vzbudilo atmosféru Vánoc se všemi 
tradicemi a zvyky. Různá koření děti využi‑
ly na ozdobu vánočních výrobků. V dalších 
hodinách žáci zjišťovali, proč některé ovo‑
ce plave a jiné ne, zda v tom hraje roli jeho 
slupka. Velmi zajímavá hodina byla o  ka‑
palinách a  jejich vlastnostech, resp. o  ka‑
palinách, které se zákonům viskozity apod.
vymykají – nenewtonské kapaliny. Děti také 
ověřovaly, zda stejný objem může u  růz‑
ných tekutin vážit jinak, některé se vypařují 
rychleji, jiné pomalu. Kroužek Veselé vědy 
se těší u malých dětiček velké oblibě.

15. 12. Biologická olympiáda
Asi 30 žáků se zúčastnilo školního kola bio‑
logické olympiády, které bylo letos zaměře‑
no na to, jak organismy přečkávají zimu. Po‑
znávali rostliny a živočichy, psali vědomost‑
ní test vypsaný centrálně pro všechny školy 
ČR a  laborovali na témata pupeny dřevin 
a  plody rostlin. Šest nejlepších žáků bude 
naši školu na jaře reprezentovat v okresním 
kole. K úspěšnému řešení musí nastudovat 
přes sto stránek odborného textu a vypra‑
covat odbornou práci. Někteří budou zpra‑
covávat pobytové znaky živočichů, jiní pu‑
peny stromů a keřů, zabývat se budou také 
pozorováním ptáků na krmítku a fenologic‑
kým pozorováním rostlin. Budeme se snažit 
jim být velkými rádci a podporou.

Milé poděkování
Rádi bychom se krátce vrátili k  vánočním 
přáním, o  kterých byla zmínka v předcho‑
zím čísle. Velmi nás totiž potěšila zpětná 
vazba. Zejména pak fotografie z  Domova 
pro seniory ve Vrchlabí. Klienti se s přáníč‑
ky vyfotili a fotografie nám následně zasla‑
li. Velmi jim za to děkujeme. Zpětná vazba 
zahřála žáky i  pedagogy u  srdce. Opět se 
ukázalo, jak málo stačí k radosti, potěšení 
a  úsměvu druhého člověka. Těšíme se, že 
téma mezigeneračních vztahů se bude ob‑
jevovat i v dalších projektech.

Dobrovolnictví v rámci DofE
Program DofE rozvíjí myšlenku pomáhat. 
Jedním ze tří pilířů projektu je dobrovolnic‑

tví – činnost, ve které budeme prospěšní 
svému okolí, lidem, přírodě či prostředí. 
Žáci zapojení do programu si toto uvědo‑
mují. Mezi své aktivity si vybrali například 
venčení psů, krmení zvěře, výpomoc v  zá‑
jmovém kroužku a družině. Musíme podotk‑
nout, že výběr nebyl vzhledem ke covidové 
situaci lehký. Pevně věříme, že pocit potře‑
by a  úspěchu bude všem dobrovolníkům 
motorem k dalším aktivitám a budou z nich 
mít radost.

Na rozloučenou zase s pranostikou… V led‑
nu za pec si sednu. Touto pranostikou se 
my ale řídit nebudeme, určitě si jen tak ne‑
sedneme a zase vám další zprávičky příště 
přineseme.

Kolektiv ZŠ Školní, Vrchlabí

Centrum psychologické podpory, z. s., přijme psychologa/terapeuta/
rodinného poradce do pracovního poměru na zkrácený úvazek nebo DPP.

Nabízíme: smysluplnou práci s jednotlivci, páry i rodinami, spolupráci v malém 
kolektivu stabilní organizace, možnost profesního rozvoje a týmové supervize.

Požadujeme: zájem o pomáhající činnost, praxi 2–3 roky, splnění předpokladů 
pro výkon povolání rodinného poradce pro sociální oblast, dle § 116a, 
zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, s požadovaným VŠ vzděláním 
(jednooborový psycholog nebo VŠ humanitního směru s absolvovaným 
výcvikem v rodinném poradenství nebo psychoterapii, minimálně 400 h),  
dále požadujeme komunikační dovednosti, znalost práce na PC, organizační 
schopnosti, zvýšenou zodpovědnost.

Nástup od: 1. 2. 2022 nebo dle domluvy.

Platové podmínky: informace u ředitele CPP

V případě zájmu nás kontaktujte na tel. 603 745 282 nebo emailu 
cpp@poradna‑vrchlabi.cz.

Adresa provozovny:
Centrum psychologické podpory, z. s. 
Komenského 1248 
543 01 Vrchlabí

Sídlo společnosti:
Centrum psychologické podpory, z. s. 
Horní Lánov 67 
543 41

PSYCHOLOG/TERAPEUT/RODINNÝ PORADCE

Volné místo na pozici 

http://www.muvrchlabi.cz
http://vrchlabi.cz
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MŠ Letná
V MŠ Letná jsme hned skočili do času tří‑
králového, neboť na Tři krále o skok dále. 

Vánoční výzdobu vystřídala výzdoba se 
třemi mudrci s korunami na hlavách a tra‑
dičními písmeny K + B + M. Věděli jste, že 
podle tradice se vánoční stromeček od‑
strojoval právě na Tři krále, ale betlém 
a  jesličky mohly zůstat až do Hromnic? 
A  než se sluníčko posune o  hodinu více, 
budeme využívat zimního počasí, co to jde. 

Chodíme s  dětmi na kluzáky na zahradu 
a  na nedaleký kopec u  zahrádek. U  Žabi‑
ček přikrmujeme ptáčky, aby v  mrazech 
měli co zobat. Medvídci si povídají, jak to 
venku vypadá, když kraluje paní Zima, a co 
se dá všechno dělat. Nejstarší Včeličky teď 
budou 3 týdny zkoumat, co je třeba dělat, 
aby tělo nebolelo. Zdraví, hygienu a jak je  

třeba si čistit zoubky zkoumaly nejmladší 
Berušky. Kuřátka přivítala nový rok a pak 
si hrála na to, co dělají zvířátka v zimě.

Mgr. Michaela Kukačková,  
MŠ Letná

Gymnázium má co 
nabídnout
V roce 2022 chystá kraj druhou vlnu opti‑
malizace středních škol. Nebude tak ma‑
sivní jako před čtyřmi lety, ale některých 

škol se zřejmě dotkne. Mnozí z  nás mají 
v  živé paměti jednání, která vygradovala 
v  roce 2018 sloučením Gymnázia Vrchlabí 
a Gymnázia a SOŠ v Hostinném. Ani jedna 
strana o sloučení příliš nestála, ale krajští 
zastupitelé nakonec kontroverzní optima‑
lizaci 21 středních škol odsouhlasili. A tak 
vznikla škola nová, Krkonošské gymná

zium a Střední odborná škola. Škola, která 
se mohla opřít o tradici obou škol, ale kte‑
rá si musela své místo v tvrdé konkurenci 
vydobýt. Mohu hrdě prohlásit, že se jí to 
povedlo. Nyní máme ve Vrchlabí a  v Hos‑
tinném stabilní školu s více než 550 žáky, 
která nabízí komplexní možnosti vzdě‑
lávání. V  oborech gymnázia nabízíme ve 

Jak to bylo 
na Vánoce v MŠ 
A. Dvořáka
Předvánoční období bylo i  u  nás plné ra‑
dostného dětského očekávání, zpívání ko‑
led, tvoření vánočních přání a dárečků pro 
své rodiny.

V naší MŠ se s velkým nasazením pracova‑
lo rovněž v  zájmových kroužcích Tvořílek 
a Dráček.

Zejména naši malí herci z  dramatického 
kroužku Dráček pod vedením paní učitelky 
Hronové měli opravdu velmi napilno. Tvrdě 
trénovali své role na novou Vánoční pohád‑
ku, chystali kulisy, kostýmy a seznamovali 
se s texty. Děti se na čas proměnily ve zví‑
řátka na cestě za Ježíškem, např. v chytrou 
lišku, plachého zajíčka, upovídanou vránu. 
Nesměly chybět ani postavy Marie, Josefa, 
hvězdy betlémské a anděla. Jejich intenziv‑
ní práce byla odměněna velkým nadšeným 
potleskem. Děti byly opravdu velmi šikov‑

né, patří jim za to velké poděkování a tak‑
též paní učitelce za její nápaditost a  em‑
patii. My se už nyní těšíme na jejich další 
umělecké představení.

Poslední den před vánočními prázdninami 
jsme navštívili Krkonošské muzeum – čty‑
ři historické domky s  výstavou Zdobíme 
vánoční stromeček. Vše bylo pro nás do‑
konale připravené, děti si vymalovaly na‑

chystané omalovánky s vánoční tematikou. 
Potom jsme se vydali na chvíli proti prou‑
du času a podívali se, jak zdobili stromeček 
naše babičky a dědové. To byla ale krása! 
Dále jsme si prohlédli všechny betlémy, 
a  načerpali tak tu správnou předvánoční 
atmosféru.

Helena Lehotská,  
MŠ A. Dvořáka
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Základní škola 
speciální 
a praktická škola 
Diakonie ČCE 
Vrchlabí informuje 
Po vánočních prázdninách se naši žáci 
opět vrátili do školních lavic. Máme za 
sebou polovinu školního roku 2021/2022 
a čeká nás pololetní vysvědčení.

Školní akce v prosinci a lednu
Poslední školní týden na konci roku jsme 
si povídali o tom, kdo nosí dárky v různých 
zemích světa, o  jejich tradičních jídlech 
i  dezertech. Hodně jsme si četli o  Váno‑
cích, zpívali vánoční koledy a  sledovali 
pohádky.

Na vánoční besídku jsme si připravili vý‑
borné jednohubky a  také jsme si pochut‑
nali na domácím cukroví. Na celém dni 
bylo nejkrásnější sledovat rozzářené oči 
při rozbalování dárečků. Rodičům přinesly 
děti domů kalendáře se svojí fotkou a vý‑
tvarnými pracemi. Dalším překvapením pro 
rodiče byly ozdoby na stromeček s fotkou 
dětí a video s adventním koncertem plným 
koled a  básní, kterého se rodiče bohužel 
nemohli zúčastnit z důvodu mimořádných 
opatření.

V novém kalendářním roce jsme toho stihli 
hodně. Děti, které si nerozbalily dárky před 
prázdninami, se mohly těšit na krásnou 
nadílku. Vyzkoušeli jsme nové společné 
dárky ve formě společenských her a  užili 
jsme si u  toho spoustu legrace. Také dě‑
kujeme za krásné dárečky z akce „Krabice 
od bot“. Radost našich žáků byla opravdu 
veliká. Od začátku ledna jsme začali na‑
vštěvovat plavecký výcvik v Jilemnici, který 
je úžasný. Všechny děti jsou z vody nadše‑
né a velmi se těší na každé další pondělí. 

První středy v  měsíci se opět sportovně 
vyžíváme na kuželkách, kde je vždy velká 
zábava. Dne 6. 1. jsme v každé třídě plnili 
úkoly, četli si, povídali a sledovali pohád‑
ku na téma „Tři králové“. Tvořili jsme po‑
stavičky Kašpara, Melichara a  Baltazara 
a také jsme si vyráběli „tříkrálové koruny“. 
Odstrojili jsme stromeček, uklidili vánoční 
dekorace a hned jsme se pustili do tvoření 
nové zimní výzdoby.

Všem čtenářům Pulsu bych ráda poděko‑
vala za jejich přízeň. Pravidelně vás bude‑
me informovat o  výuce a  nejdůležitějších 
akcích, které nás v tomto roce čekají.

Ing. Marie Plančíková
Třídní učitelka II.O

Vrchlabí osmileté a čtyřleté studium, které 
je nově koncipováno na užší profilaci žáků. 
Ve třetím a čtvrtém – maturitním – ročníku 
si žáci volí skladbu předmětů tak, aby se 
převážně připravovali na své budoucí za‑
měření. V Hostinném zachováváme v osmi‑
letém oboru gymnázia tradiční všeobecnou 
přípravu. Naopak odbornou přípravu získají 
žáci v  oborech Sociální činnost a  Ošetřo‑
vatel. Jedná se o obory, jejichž absolventi 
mohou dále pokračovat ve studiích, nebo 
naleznou obrovské možnosti uplatnění na 
trhu práce. Žáci celé školy získali od začátku 

školního roku jedinečnou možnost duálního 
studia americké maturity. Jako první a jedi‑
ná veřejná škola v projektu jsme zapojili přes 
40 žáků, kteří plní čtyřletý studijní program 
American Academy. Program není jen o ang‑
ličtině, ale o všeobecném přehledu, vlastní 
odpovědnosti a samostatnosti. Účastníkům 
jsou k  dispozici koordinátoři programu, 
před svátky zahájil sérii přednášek vedoucí 
závodu Škoda Auto ve Vrchlabí Ivan Slimák. 
Ve škole fungují kroužky robotiky, biolo‑
gie, chemie, fyziky a  sportovních her. Žáci 
mají možnost skupinových i  individuálních  

doučování. I když bojujeme s covidem, on‑
line a  hybridní výukou, stovkami nařízení, 
formulářů a dotazníků, nezahálíme, chystá‑
me další akce a projekty a jsme tu pro vás. 
A je to práce všech zaměstnanců, žáků, ro‑
dičů, sponzorů a přátel školy. Všem mockrát 
děkujeme. Dejte nám šanci vzdělávat i vaše 
děti. Nezklameme vás. Přihlášky ke studiu 
odevzdávejte do 1. března 2022.

Informace na gymvr.cz nebo gymhost.cz

Martin Vlášek, ředitel školy

http://www.muvrchlabi.cz
http://gymvr.cz
http://gymhost.cz
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S P O R T  /  O S T A T N Í 

ZIMNÍ STADION VRCHLABÍ – POZVÁNKA HOKEJ 2022

Komentovaný 
přehled  
vývoje počasí  
od roku 2003
Meteorologická stanice ZŠ Školní 
– Liščí kopec, 495 m. n. m.

Vrchlabské počasí v roce 2021

Nejvíce slunných dní (jasno, polojasno) 
bylo v  březnu (60  %), nejméně sluníčka 
jsme si užili v listopadu, kdy bylo oblačno 
či zataženo 83  % dní v  měsíci. Na jeden 
měsíc tak připadalo průměrně 11,8 sluneč‑
ných dní, což je o dva slunné dny méně než 
loni. Nejnižší teplotu -21,1 °C jsme naměři‑
li 15. února a nejvyšší +32,7 °C 20.  června. 
Nejteplejší měsíc červen měl průměrnou 
teplotu 18,9 °C, nejchladnější měsíc byl 
leden s  průměrem  –2,7 °C. Celoroční prů‑
měr, který jsme vypočítávali z maximálních 
a minimálních denních teplot, činil 8,6 °C. 
To je o  0,3 °C více než v  loňském roce. 
V  roce 2021 jsme nezaznamenali žádnou 
tropickou noc (nad 20 °C), registrovali jsme 
4 tropické dny, kdy teplota přesahuje 30 °C. 
Rok 2021 byl v ČR z dlouhodobého hlediska 
teplotně průměrný, avšak 2. nejchladnější 
za posledních 10 let.

14. února, kdy ve Vrchlabí mrzlo -17,2 a další 
den –21,1 °C, byl extrémní mráz v  Jelení na 
Karlovarsku  –32 °C. Za deset dní naopak 
padaly v  ČR teplotní rekordy, na Opavsku 
+20,3 °C. I když bylo 1. 4. ve Strážnici +26 °C 
(ve Vrchlabí 18,6), celkově byl duben celo‑
republikově nejchladnější za posledních 
80 let. Silvestr byl letos nejteplejší v historii 
ČR, nejtepleji bylo v Kopistech na Mostecku 
+15,7 °C (Vrchlabí max. teplota 7,4 °C).

Nejdeštivější měsíc ve Vrchlabí byl červe‑
nec, 105,3 mm srážek, naopak nejsušší byl 
duben, 18,4 mm (1 mm srážek odpovídá 1 l 
vody na 1 m2). Rok 2021 byl poměrně bo‑
hatý na srážky. Za celý rok (kromě zimních 
měsíců a  března) napršelo 580 mm deš‑
ťových srážek, což je o 40 mm více než ve 
Vrchlabí v loňském roce. Na 1 měsíc připa‑
dalo v průměru 72,5 mm. První sníh napa‑
dl 27. 11. a byl již trvalý. Poslední sníh zimy 
2020/2021 na zemi ležel do 20. března 2021. 
Průměrná sněhová pokrývka v  lednu byla 
16,3 cm, v  únoru jen 13,5 cm, v  prosinci 
4,9 cm s  typickou štědrovečerní oblevou. 
V březnu bylo 0,8 cm sněhu v průměru. Nej‑
více sněhu bylo 16. 1. , 35 cm.

8. ledna, kdy bylo ve Vrchlabí 6 cm sněhu, 
kolaboval španělský Madrid pod 50 cm 
sněhu a současně na Krétě padnul teplot‑
ní rekord +26 °C. 14. ledna byl v ČR regist‑
rován relativně vzácný jev, 30 bleskových 
výbojů ve sněhových bouřích. 7.  2. pokryl 
území našeho regionu žlutohnědý prach 
saharského písku.

24. 6. 2021 zasáhlo jižní Moravu ničivé tor‑
nádo o  síle F4 s  rychlostí přes 300 km/h. 
Způsobilo 6 obětí na životech a velké mate‑
riální škody. V tutéž dobu byl u nás poklid‑
ný večer. Z  18.  července na 19.  7. bičovaly 
ČR větrné bouře s přívalovými povodněmi. 
V našem regionu byla nejvíce zasažena ob‑
last Nemojova u  Dvora Králové a  také Li‑
berecko. 21. 10. registrovalo Vrchlabí vichr 
Ignác v nárazech 55,6 km/h, na Sněžce ale 
až 150 km/h.

Následný přehled loňského počasí při‑
pravily dívky 9. C z  údajů, které celý rok 
shromažďovali Z. Klečková, L. Erbenová, 
A. Mrkva, L. Kořínková a E. Svrčinová. 

On-line počasí můžete sledovat na webo‑
vých stránkách http://www.zsskolnivr.cz, 
díky automatické meteostanici pořízené 
z grantu města Vrchlabí.

Za meteotým ZŠ Školní  
Dušan Vodnárek

 „A“ MUŽSTVO
  7. 2. 2022	 Pondělí	 18.00	 HC Stadion Vrchlabí – HC Dukla Jihlava	 CHANCE Liga ČR
16. 2. 2022	 Středa	 18.00	 HC Stadion Vrchlabí – HC Třebíč	 CHANCE Liga ČR
23. 2. 2022	 Středa	 18.00	 HC Stadion Vrchlabí – HC Prostějov	 CHANCE Liga ČR
28. 2. 2022	 Pondělí	 18.00	 HC Stadion Vrchlabí – HC Havířov	 CHANCE Liga ČR

DOROST
19. 2. 202	 Sobota	 17.00 	 HC Krkonoše – HC Pardubice „B“
27. 2. 2022	 Neděle	 12.30 	 HC Krkonoše – HC Nové Město n/M

JUNIOŘI
  4. 2. 2022	 Pátek	 19.00	 HC  Krkonoše – HC Jablonec n/N
 11. 2. 2022	 Pátek	 19.00	 HC Krkonoše – HC Hvězda Praha
 18. 2. 2022	 Pátek	 19.00	 HC Krkonoše – HC Liberec „B“

VEŘEJNÉ BRUSLENÍ
  4. 2. 2022	 Pátek	 12.00–14.00
  5. 2. 2022	 Sobota	 12.30–14.30
  6. 2. 2022	 Neděle	 14.00–16.00
  9. 2. 2022	 Středa	 19.00–20.30
12. 2. 2022	 Sobota	 13.00–15.00
19. 2. 2022	 Sobota	 19.30–21.30
25. 2. 2022	 Pátek	 19.30–21.30
26. 2. 2022	 Sobota	 18.00–20.00
28. 2. 2022	 Pondělí	 12.00–14.00
  1. 3. 2022 	 Úterý 	 12.00–14.00

Historie a současnost vrchlabského počasí (od r. 2003)
ZŠ Školní – meteorologická stanice v Ekoareálu Liška

Nejnižší teplota 2021 -21,1 °C, 15. února Nejdeštivější  
měsíc 2021  105,3 mm, červenec

Historicky nejnižší 
teplota

-22,9 °C,  
3. února 2012

Historicky  
nejdeštivější měsíc 257,7 mm, červen 2012

Nejvyšší teplota 2021 +32,7 °C, 20. června Nejsušší měsíc 2021 18,4 mm, duben

Historicky nejvyšší 
teplota

35,5 °C,  
7. srpna 2015

Historicky nejsušší 
měsíc 1,5 mm duben 2007

Nejteplejší měsíc 2021,  
průměrná teplota 18,9 °C, červen

Nejvyšší průměrná 
měsíční sněhová 
pokrývka 2021

16,3 cm, leden

Nejchladnější měsíc 
2021, průměrná teplota leden, -2,7°C Historicky nejvyšší 

sněhový průměr 57,2 cm, únor 2006

Průměrná roční  
teplota 2021 8,6 °C Nejnižší měsíční zimní 

průměr sněhu 2021 4,9 cm, prosinec

Dlouhodobý teplotní 
roční průměr na naší 
stanici

8,9 °C
Absolutní nejnižší 
průměrné sněhové 
minimum

0,04 cm, únor 2008
0,04 cm, prosinec 
2015

http://www.zsskolnivr.cz
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• 3. 2. 2022 • JORDÁNSKO  
– ZEMĚ MILÝCH ARABŮ
Zima v poušti a chleba zdarma. 
Přednáška cestovatele Topiho Piguly. 
KCEV Krtek od 18 hodin

• 7. 2. 2022 • S PRSTEM 
NA SPOUŠTI
Vernisáž fotografií členů vrchlabského 
fotoklubu Spoušť u příležitosti 
25. výročí jeho založení.  
Historický dům čp. 222 od 17 hodin

• 8. 2. 2022 • ODKRYTÁ 
TAJEMSTVÍ KOSTELNÍHO 
NÁMĚSTÍ
Výsledky archeologického výzkumu 
prováděného při rekonstrukci 
náměstí Míru ve Vrchlabí.  
Historický dům čp. 222 od 17 hodin

• 10. 2. 2022 • ANTARKTIDA 
– POSLEDNÍ OPRAVDOVÁ 
DIVOČINA
Na Antarktidu vstoupilo v její historii 
o řád méně lidí, než jich Prahu 
navštíví každoročně. „Mimozemské“ 
scenérie, velryby, tučňáci a mnohem, 
mnohem víc v promítání Tomáše Grima, který procestoval  
přes 70 zemí všech 7 kontinentů a na cestách strávil téměř 7 let.  
KCEV Krtek od 18 hodin

• 12. 2. 2022 • KROUŽKOVÁNÍ 
U KRMÍTKA
Pojďte se s námi zblízka podívat, jací 
ptáci létají na krmítko v zámeckém 
parku ve Vrchlabí. Pozorování 
a kroužkování krmítkových druhů 
je krásným zpestřením dlouhé krkonošské zimy. Vylosovaný 
účastník akce dostane krásné lojové krmítko a všichni malý 
dárek. Sraz u KCEV Krtek v 9 hodin. Bližší informace: Dan Bílek, 
dbilek@krnap.cz, tel.: 737 225 417

• 17. 2. 2022 • NAMIBIE  
– ZEMĚ PLNÁ PŘEKVAPENÍ
Radka Tkáčiková ukáže nejstarší 
poušť světa, obrovské duny, spoustu 
zvěře, druhý největší kaňon světa, 
rostliny staré 1 500 let, opuštěné 
diamantové doly i ženy Himbů jen 
v sukénkách. KCEV Krtek od 18 hodin

• 19. 2. 2022 • FOTOVYCHÁZKA 
DO KRKONOŠ
Pohodový výlet na málo známá, ale 
hodně zajímavá místa. Pro začínající 
i pokročilé fotografy. Bližší informace 
a přihlášky: Radek Drahný,  
rdrahny@krnap.cz, 737 209 900

• 24. 2. 2022 • BOYS 1970
Promítání filmu BOYS 1970 o českých 
horolezcích, které spojovalo přátelství, 
odvaha a tragédie v Peru. Beseda 
s Liborem Duškem a představení 
tematické knihy. KCEV Krtek od 18 hodin

 • 26. 2. 2022 • ZIMA A ZEJMA 
V KRKONOŠÍCH
Exkurze pro širokou veřejnost zaměřená 
na sníh, led, větry a vše, co dělá 
z Krkonoš hory s nejdrsnějším podnebím 
ve střední Evropě. Odpovíme na otázky, 
kdy je v Krkonoších léto, kolik spadlo 
lavin v Krkonošském národním parku, 
zda se vejde škola do závěje a kdy turista zmrzne. Bližší informace 
a přihlášky: Michal Skalka, mskalka@krnap.cz, 737 331 912

 • 1. 3. 2022 • MASOPUSTNÍ 
OUTEREK
Tradiční masopustní průvod masek 
s doprovodným programem 
a občerstvením. Čtyři historické domky 
na náměstí Míru

• 3. 3. 2022 • ZE STĚN DO KRTKA – OBRAZOVÉ SBÍRKY 
MÍSTNÍCH FILANTROPŮ
Vernisáž výstavy soukromých obrazů českých krajinářů Julia Mařáka, 
Františka Kavána, Antonína Kalvody, Oty Bubeníčka a dalších, 
kterým byly inspirací také Krkonoše a Podkrkonoší. Uvádí Robin 
Böhnisch. KCEV Krtek od 18 hodin

Dále probíhají výstavy:
• do 22. 2. 2022 
CZECH NATURE PHOTO 2021
Výstava více než 35 velkoformátových 
snímků českých fotografů přírody 
celého světa ze soutěže Czech Nature 
Photo 2021 všech kategorií.  
KCEV Krtek

• do 24. 4. 2022 
S PRSTEM NA SPOUŠTI
Výstava fotografií členů vrchlabského fotoklubu Spoušť 
u příležitosti 25. výročí jeho založení. Historický dům čp. 222

Více informací o akcích najdete na www.krnap.cz  
nebo na www.facebook.com/spravakrnap.cz  

Zaregistrujte se na http://akce.krnap.cz/ 
a získávejte informace o akcích Správy KRNAP, 
jak chcete a kdy chcete.

SPRÁVA KRKONOŠSKÉHO NÁRODNÍHO PARKU
VÁS ZVE NA TYTO AKCE:
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ČASOPIS  MĚSTA VRCHL ABÍ

A N K E T A

JE VÁM 50 A VÍCE LET A BYDLÍTE VE VRCHLABÍ?
Zajímá nás, co je pro vás důležité. Jak si představujete dále svůj život a co k němu budete potřebovat. Vaše odpovědi nám 
pomohou plánovat sociální služby a další aktivity ve městě. Budeme rádi, pokud se do ankety zapojíte i vy osobně, a využijete 
tak možnosti ovlivnit budoucnost a rozvoj města, ve kterém žijete, protože právě bez vašich podnětů bychom nemohli realizovat 
účelnou pomoc nejen vám, ale i ostatním, kteří pomoc potřebují. 

Vyplňujte, prosím, pouze jeden dotazník, anketa je anonymní. Můžete ji vyplnit nejpozději do 28. února 2022, a to následujícími způsoby:
1/ 	 v elektronické verzi na: https://www.survio.com/survey/d/N7A2P2I3G7L0I1I4F
2/ 	� tištěnou verzi můžete odevzdat do sběrného boxu (zde lze tištěnou verzi i získat) v: Informačním centru Městského úřadu Vrchlabí, 

Krkonošská 8, nebo v Prodejně Kaufland Vrchlabí, Lánovská 1656
3/ 	� pokud budete mít k anketě dotazy nebo ji nebudete moci vyplnit výše uvedenými způsoby, kontaktujte nás na tel. 731 193 426 
	 (vyplníme s vámi anketu přes telefon)
						      DĚKUJEME VŠEM ZA ZÁJEM. ODBOR SOCIÁLNÍ A ZDRAVOTNÍ, MÚ VRCHLABÍ.

1. �Někdo si plánuje svůj život na desetiletí dopředu, někdo žije 
jen ze dne na den. Zajímá nás, jak to máte vy – připravujete se, 
případně jste se připravoval/a, nějakým způsobem na stáří? 
Vyberte 1 odpověď. Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte prosím jak. Buďte, prosím, co nejkonkrétnější:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

2. �Máte v současné době nějaké obavy, starosti, které přímo 
souvisejí se zvyšujícím se věkem? Vyberte 1 odpověď. Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte prosím jaké. Buďte, prosím, co nejkonkrétnější:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

3. �Představte si, že se ocitnete v tíživé životní situaci a potřebujete 
pomoci, či máte problém, se kterým si nedokážete poradit.  
Na koho byste se obrátil/a? Případně, na koho se v takové situaci 
obracíte? Zakřížkujte max. 3 možnosti.

	 rodina a blízké okolí (příbuzní, přátelé, sousedi)

	 pracovníci úřadu práce

	 sociální pracovníci městského úřadu

	� sociální služby (jedná se o služby, které pomáhají v tíživých 
životních situacích, které lidé již neumí zvládat a řešit 
vlastními silami)

	 psycholog

	 praktický lékař

	 vyhledávání informací na internetu

	 duchovní pomoc (farář)

	 jiná pomoc, uveďte jaká: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. �Nyní si, prosím, představte, že byste z důvodu věku či zhoršení 
zdravotního stavu byli závislí na péči někoho jiného. Kdo by vám 
potřebnou péči zajišťoval? Případně, kdo vám již tuto pomoc 
a péči zajišťuje? Křížkujte, počet odpovědí není omezen.

	 rodina a blízké okolí (příbuzní, přátelé, sousedi)

	� sociální služba (pečovatelská služba, osobní asistence, 
přestěhoval/a bych se do domova pro seniory apod.)

	 terénní zdravotní sestřičky

	 jiná pomoc, uveďte jaká:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. �Kvalitu života a soběstačnost ovlivňuje velmi často bydlení. 
Považujete své bydlení za vyhovující – tedy, že vás v současné 
době nijak neomezuje a i s přibývajícími roky bude stále 
vyhovující (je např. bezbariérové)? Křížkujte.

	 ano – pokračujte otázkou č. 10

	 ne – pokračujte otázkou č. 6

6. �Uveďte, prosím, důvody, proč vaše bydlení nevyhovuje, případně 
v blízké době nebude vyhovovat? Co vám činí potíže? Vypište, 
buďte, prosím, co nejkonkrétnější:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7. �Přemýšlíte o řešení této situace např. stěhováním či úpravami 
svého domu/bytu tak, abyste ve svém domově mohl/a bezpečně, 
co nejdéle a co nejvíce samostatně žít (např. bezbariérová 
koupelna, toaleta apod.)? Křížkujte.

	 ano – pokračujte otázkou č. 8

	 ne – pokračujte otázkou č. 9

8. Pokud ano, jak? Vypište, buďte, prosím, co nejkonkrétnější.  
Dále pokračujte otázkou č. 10.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9. Pokud ne, co vás případně limituje? Vypište, buďte, prosím,  
co nejkonkrétnější.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10. �Pokud o úpravách bydlení přemýšlíte či byste o nich přece 
jen přemýšleli později, víte, kde pro jejich realizaci získat 
praktické informace? Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte prosím kde: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

11. �Nyní by nás zajímaly možnosti podpory a pomoci, které se 
nabízí ve Vrchlabí. Víte vy osobně o nějaké pomoci, kterou  
zde mohou využít senioři, případně vážně nemocní či lidé  
se zdravotním znevýhodněním? Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte, prosím, jakou pomoc máte na mysli (prosím, 
buďte co nejkonkrétnější):

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

https://www.survio.com/survey/d/N7A2P2I3G7L0I1I4F


A N K E T A

12.       �Využíváte vy osobně v současné době nějakou takovou pomoc? 
Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte, prosím, jakou pomoc máte na mysli (prosím, 
buďte co nejkonkrétnější):

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

13. Napadá vás nějaká pomoc, služba, která seniorům ve Vrchlabí 
chybí? Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte, prosím, jakou pomoc máte na mysli (prosím, 
buďte co nejkonkrétnější):

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne

14. �Lidé v pokročilém věku bývají často závislí na pomoci 
druhých – pomáhají jim rodinní příslušníci, známí, sociální 
služby či různé další služby a formy pomoci. Někteří pak volí 
z různých důvodů pomoc prostřednictvím tzv. pobytových 
sociálních služeb, jako jsou např. domovy pro seniory. Zkuste 
si představit, která z níže nabídnutých možností by vám 
vyhovovala. Křížkujte u každé varianty.

�ano     �ne

    
 �Pomoc v domácím prostředí prostřednictvím rodiny či 
známých		

    
 �Pomoc v domácím prostředí prostřednictvím sociálních 
služeb (pečovatelská služba apod.)		

    
 �Pomoc prostřednictvím sociálních služeb, za kterými je 
potřeba dojet (denní stacionář apod.)		

    
 �Pomoc prostřednictvím pobytových sociálních služeb 
(domov pro seniory apod.)		

    
 �Pomoc prostřednictvím komerčních služeb (dovoz obědů, 
úklidy apod.)		

    
 �Pomoc prostřednictvím dobrovolníků		

15. �Senioři a lidé se zdravotním postižením mohou zvýšit pocit 
bezpečí v domácím prostředí pomocí využití tzv. tísňové péče. 
Tato služba prakticky funguje tak, že máte například tlačítko 
– viz obrázek, kterým si přivoláte včasnou a praktickou pomoc 
v nenadálých krizových situacích, při pádu, nevolnosti či 
zhoršení zdravotního stavu. Myslíte si, že by tato služba mohla 
pomoci vám či někomu z vašich blízkých? Křížkujte.

	 rozhodně ano

	 spíše ano

	 spíše ne

	 rozhodně ne

16. �Zajímá nás, které důvody by vás případně mohly odradit  
od úmyslu využít pomoci prostřednictvím sociální služby  
(jako je například pečovatelská služba apod.)? Vypište,  
buďte, prosím, co nejkonkrétnější:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

17. �Nyní bychom se rádi zaměřili na pomoc osobám, které pečují 
o své blízké. Pečujete vy osobně o někoho blízkého (rodiče, 
prarodiče, manžela/manželku, partnera/partnerku, dítě se 
zdravotním postižením)? Křížkujte.

	� ano 
Pokud ano, uveďte, prosím, o koho pečujete a jak dlouho 
pečujete:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

	 ne – pokračujte otázkou č. 20

18. Jakou podporu či pomoc v souvislosti s touto péčí v současné 
době využíváte? Vypište.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

19. Jakou podporu byste v souvislosti s touto péčí uvítali?  
Křížkujte, počet odpovědí není omezen.

	� praktické informace, jak pečovat (například jak provádět 
hygienu u člověka se sníženou pohyblivostí, jak jej přemístit 
z lůžka na vozík apod.)

	 setkávání s dalšími lidmi, kteří pečují o někoho blízkého

	 podpora psychologa, psychoterapeuta

	� možnost „nechat“ se vystřídat profesionály z řad sociálních 
služeb

	 možnost „nechat“ se vystřídat dalšími rodinnými příslušníky

	 možnost „nechat“ se vystřídat dobrovolníky

	 jiná pomoc, uveďte jaká:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

20. �Na závěr se ještě zkuste zamyslet, zda je něco, co seniory 
ve Vrchlabí trápí, co jim stěžuje život? Prosím, uveďte konkrétní 
příklady, případně i své návrhy na řešení. Buďte, prosím, 
co nejkonkrétnější.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A nyní vás poprosíme pouze o doplnění několika informací o vaší osobě. 
Tyto informace budou využity pouze pro statistickou analýzu dat.

21.  
Křížkujte. Jste:

   muž               žena

22.  
Křížkujte. Váš věk:

	 50–65 let – pokračujte otázkou č. 24

	 66–70 let – pokračujte otázkou č. 23

	 71–75 let – pokračujte otázkou č. 23

	 76–80 let – pokračujte otázkou č. 23

	 více než 80 let – pokračujte otázkou č. 23

23. Pokud je vám více než 65 let, do jaké skupiny byste se 
zařadil/a? Křížkujte.

	� mezi seniory, kteří jsou soběstační, nepotřebují pomoc, 
postarají se o sebe sami

	 mezi seniory, kteří již potřebují pomoc

24.  
Zařaďte se do jedné z následujících kategorií. Křížkujte.

	 žiji sám/a

	 manželé/partneři žijící v domácnosti

	� jednotlivec žijící v jedné domácnosti s dětmi či jinými 
příbuznými, manželé/partneři žijící v jedné domácnosti 
s dětmi či jinými příbuznými

	 jiné: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

25.  
Uveďte část města, ve které bydlíte:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

DĚKUJEME VÁM ZA VYPLNĚNÍ ANKETY!
Anekta je realizována v rámci projektu Rozvoj regionálního 

partnerství v sociální oblasti na území Královéhradeckého kraje II,  
reg. č. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0011870,  

http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz 

http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz






Die neue Art einzukaufen.



elektro

počítače

internet
ATL Obchodní s.r.o.

Slovanská 90, Vrchlabí

+ 420 608 454 505  499 421 657

   

|

atlelektro.cz

www. info   atlelektro.cz

@

Pracujeme pro Vás od r. 1992

KAPACITA VČELÍ KLUBOVNY JE OMEZENÁ, DOPORUČUJEME REZERVACE

Více informací najdete na webu

nebo na Facebook stránce Včela Krkonoše, z.s.

únor 2022únor 2022
PROGRAMPROGRAM

 Včela Krkonoše, z.s.

KD Střelnice

www.vcelakrkonose.cz

543 01  Vrchlabí

rezervace@vcelakrkonose.cz

Vančurova 378

JEDNOTLIVÉ AKCE BUDOU PROBÍHAT V SOULADU S AKTUÁLNÍMI NAŘÍZENÍMI VLÁDY ČR.

Kurz šití - čepice a nákrčník z úpletu                                        ( 500 Kč)     

Mohendžodáro - uzavřená skupina                                           (  150 Kč)

V POROZUMĚNÍ MYSLI - meditační večer     (vstupné dobrovolné)

DESKOHRANÍ - hrajeme deskové hry              (vstupné dobrovolné)

Mohendžodáro - nově otevřeno pro začátečníky                  ( 150 Kč)

Kurz šití - dětské tepláky                                                                 (600 Kč)

Mohendžodáro - uzavřená skupina                                             ( 150 Kč)

Vím, kdo jsem                                                             (seberozvojový kurz)

V POROZUMĚNÍ MYSLI - meditační večer     (vstupné dobrovolné)

DESKOHRANÍ - hrajeme deskové hry              (vstupné dobrovolné)

Mohendžodáro - nově otevřeno pro začátečníky                  ( 150 Kč)
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1 9ČASOPIS  MĚSTA VRCHL ABÍ

O S T A T N Í

Jste rodič dítěte 
s poruchou 
autistického 
spektra nebo dítěte 
s opožděným 
nerovnoměrným 
vývojem?
Pomoci vám může služba rané péče z Dia‑
konie ČCE  – středisko Světlo ve Vrchlabí. 
Naši službu nabízíme jak na Vrchlabsku, tak 
na Jilemnicku. Dojíždíme 60 km od Vrchlabí 
– Trutnov, Žacléř, Hostinné atd.

Službu rané péče poskytujeme rodinám 
s  dítětem ve věku 0–7  let se zdravotním, 
mentálním, pohybovým, kombinovaným 
postižením, s poruchou autistického spekt‑

ra nebo opožděným či ohroženým vývojem. 
Nasloucháme rodičům a  jejich potřebám, 
podporujeme psychomotorický vývoj dítě‑
te, zprostředkováváme kontakty na odbor‑
níky, půjčujeme stimulační hračky do rodin, 
předáváme metody práce a nápady na čin‑
nosti s  dítětem, poskytujeme základní so‑
ciální poradenství např. v oblasti příspěvku 
na péči, pomoc s vyplněním žádostí na na‑
dace aj. Rodinám také nabízíme ambulantní 
aktivity v naší herně – muzikohrátky, tera‑
pii se psy, tzv.  canisterapii, nebo nácviky  
sociálních a komunikačních dovedností.

Nácviky soc. a kom. dovedností jsou pravi‑
delný cyklus aktivit, které pomáhají dětem 
s  autismem či jiným postižením. Aktivity 
jsou vedeny formou hry či nacvičováním 
reálných situací a  rozvíjí komunikaci, mo‑
toriku, soustředění a  sociální dovednosti. 
Služba raná péče i nácviky sociálních a ko‑
munikačních dovedností jsou zdarma a na‑
dále přijímáme nové klienty. Nebojte se 
nám ozvat na tel.: 739 244 665 nebo e‑mail: 
ranapece.svetlo@diakonievr.cz.

Služba je podporována dvěma projekty: 
Cyklus nácviku sociálních a komunikačních 
dovedností pro děti s poruchou autistické‑
ho spektra a opožděným vývojem CZ.03. 2. 
65/0.0/0.0/16_047/0015931, Raná péče aneb 
Co s  tím, když přistanete jinde, než jste si 
přáli CZ.03.  2.  65/0.0/0.0/16_047/0015932. 
Projekty jsou spolufinancovány Evropskou 
unií z  Operačního projektu Zaměstnanost 
a  Ministerstvem práce a  sociálních věcí. 
Díky těmto fin. zdrojům můžeme pomáhat 
rodinám v obtížné životní situaci.

Více informací naleznete na: 
https://vrchlabi.diakonie.cz/rana‑pece/

Jsme tu pro vás a vaše dítě,  
s pozdravem tým rané péče

Ptáci, naši 
nájemníci 
a strávníci
Víte, které ptáky potkáváte na krmítku? Při‑
krmujeme ptáky i  v  létě? Zahnízdí ptactvo 
z krmítka na jaře v budce na vaší zahrádce? 
Odpovědi na tyto a další otázky se dozvíte 
během přednášky a povídání se zkušeným 

ornitologem Luďkem Petrilákem, které je 
připraveno na úterý 15. února. Akci připravil 
Okrašlovací spolek ve Vrchlabí v rámci pro‑
jektu se společností ŠKODA AUTO. 

Díky tomuto projektu byla ve Vrchlabí roz‑
dána téměř stovka ptačích budek do za‑
hrádek, v městském parku se objevil panel 
s ukázkami ptačích příbytků a spolek jel za 
ptáky na Josefovské louky. Nyní se na před‑
nášce dozvíme další novinky z ptačího světa.  
Srdečně zveme! Úterý 15. února od 17 hodin 

v  historickém domku č.  p. 222 v  Krkonoš‑
ském muzeu.

Zdeňka Flousková,  
Okrašlovací spolek ve Vrchlabí

Fotoklub SPOUŠŤ 
– čtvrtstoletí 
ve Vrchlabí

Počátky vrchlabského 
fotoklubu SPOUŠŤ se 
datují do posledních 
let minulého století, 
kdy v roce 1997 skupina 
vrchlabských fotogra‑

fů navázala na bohatou aktivitu podniko‑
vých fotokroužků ve vrchlabských závodech  
Tesla, Kablo, AZV Škoda a TOS.

Činnost dnešního fotoklubu, kterou od po‑
čátku zastřešuje Kulturní dům Střelnice, se 
zaměřuje nejen na tvorbu snímků vlastních, 
ale i na hodnocení fotografií jiných fotoklu‑
bů v  rámci celorepublikových soutěží, kte‑
rých se fotoklub aktivně účastní. Z dalších 
aktivit fotoklubu lze připomenout pořádání 

regionálních fotografických výstav, zapo‑
jení členů fotoklubu do práce s  mladými 
fotografy vrchlabských škol a  spolupráci 
s polskými fotografy z Kowar v rámci česko
‑polského programu Euroregionu Glacensis.

Fotoklub SPOUŠŤ slaví v  tomto roce 25  let 
svého působení, a tak ve spolupráci s vrch‑
labskou radnicí a Krkonošským muzeem ve 
Vrchlabí připravil výstavu autorských foto‑
grafií svých členů pod názvem „S  PRSTEM 
NA SPOUŠTI“. Bude zde vystavovat deset 
fotografů – Lucie Blažková, Jaroslav Buchar, 
Karel Hník, Lada Kocourková, Jitka Kopáčo‑
vá, Jan Mendřický, Katka Ryšavá, Antonín 
Řezníček, Jiří Stejskal a Irena Vernerová.

Výstava bude otevřena od 8. 2. do 24. 4. 2022 
ve výstavních prostorách čtyř domků Krko‑
nošského muzea na náměstí Míru ve Vrchla‑
bí. Vernisáž se uskuteční v pondělí 7. 2. 2022 
od 17 hodin. Jste srdečně zváni!

Jiří Stejskal, předseda fotoklubu

mailto:ranapece.svetlo@diakonievr.cz
https://vrchlabi.diakonie.cz/rana


VLADAŘ – NICOLLO MACHIAVELLI 
Beseda nad knihou s Vladimírem Hrabou. 
EDDA COOLNA, 17:00

HALÍŘ TRIO
Jana Podolská, violoncello
Eduardo García Salas, housle
Václav Mácha, klavír
Hudební uskupení Halíř trio vzniklo v roce 2016 s cílem 
představit osobnost českého houslového virtuosa 
Karla Halíře (Vrchlabí 1859 – Berlín 1909). Dalo by se 
říci, že Halíř byl, co se týče houslí a hudby, Leonardem 
da Vinci druhé poloviny 19. století a počátku 20. století. 
Český houslista vynikal na velmi vysoké úrovni ve všech 
čtyřech nejdůležitějších aspektech, ve kterých se 
houslista může rozvíjet: jako sólista, komorní hráč, 
koncertní mistr a profesor.
KD Střelnice – velký sál, 19:00
Vstupné: 250 Kč, studenti, senioři 200 Kč, VU3V 160 Kč, 
předplatitelé sk. K zdarma

KURZ ŠITÍ – ČEPICE A NÁKRČNÍK Z ÚPLETU
KD Střelnice – včelí klubovna, 17:00–20:00
Cena: 500 Kč

JORDÁNSKO – ZEMĚ MILÝCH ARABŮ
Zima v poušti a chleba zdarma. Přednáška cestovatele 
Topiho Piguly. 
KCEV Krtek, 18:00

MOHENDŽODÁRO
Uzavřená skupina.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:00–20:00
Cena: 150 Kč

VOJTAANO					   
Proslavil se jako stand-up komik v pořadu „Na stojáka!“ 
i jako herec v seriálech „Ulice“ či „Vinaři“. Do ještě 
širšího povědomí se dostal jako autor dvou velkých hitů 
„Budulínek vs. galantní jelen“ a „Lavina“, jež se staly 
titulními písněmi úspěšného internetového seriálu 
„Vyšehrad“. Ve své tvorbě sází hlavně na ostrý jazyk 
bez zábran a na svůj osobitý humor.
KD Střelnice – klub Kotelna, 20:00
Vstupné: 180 Kč

S PRSTEM NA SPOUŠTI 
Vernisáž fotografií členů vrchlabského fotoklubu Spoušť 
u příležitosti 25. výročí jeho založení. 
Historický dům čp. 222, 17:00

SCÉNY Z MANŽELSKÉHO ŽIVOTA
Agentura Harlekýn, Praha
Od okouzlení až po rvačku…
KD Střelnice – velký sál, 19:00
Vstupné: 250–340 Kč, studenti, senioři sleva 10 %,  
VU3V sleva 15 %, předplatitelé sk. DX zdarma
Partner představení: Česká spořitelna, a. s.

VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU / VU3V
Téma: Včelařský rok
KD Střelnice – klub Kotelna, 10:00
Pouze pro registrované studenty.

ODKRYTÁ TAJEMSTVÍ KOSTELNÍHO NÁMĚSTÍ
Výsledky archeologického výzkumu prováděného  
při rekonstrukci náměstí Míru ve Vrchlabí. 
Historický dům čp. 222, 17:00

V POROZUMĚNÍ MYSLI
Meditační večer.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:00–19:30
Vstupné dobrovolné.

VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU / VU3V
Téma: Architekti italského baroka
KD Střelnice – klub Kotelna, 10:00
Pouze pro registrované studenty.

DESKOHRANÍ
Hrajeme deskové hry. 
KD Střelnice – včelí klubovna,17:30–19:00
Vstupné dobrovolné.

ANTARKTIDA – POSLEDNÍ OPRAVDOVÁ DIVOČINA
Na Antarktidu vstoupilo v její historii o řád méně lidí, 
než jich Prahu navštíví každoročně. „Mimozemské“ 
scenérie, velryby, tučňáci a mnohem, mnohem víc 
v promítání Tomáše Grima, který procestoval přes 70 zemí 
všech 7 kontinentů a na cestách strávil téměř 7 let. 
KCEV Krtek, 18:00

MOHENDŽODÁRO
Nově otevřeno pro začátečníky.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:00–20:00
Vstupné: 150 Kč

KROUŽKOVÁNÍ U KRMÍTKA
Pojďte se s námi zblízka podívat, jací ptáci létají na 
krmítko v zámeckém parku ve Vrchlabí. Pozorování 
a kroužkování krmítkových druhů je krásným zpestřením 
dlouhé krkonošské zimy. Vylosovaný účastník akce 
dostane krásné lojové krmítko a všichni malý dárek. 
KCEV Krtek, 9:00
Bližší informace: Dan Bílek, dbilek@krnap.cz,  
tel. 737 225 417

KURZ ŠITÍ – DĚTSKÉ TEPLÁKY
KD Střelnice – včelí klubovna, 17:00–20:00
Vstupné: 600 Kč

NAMIBIE – ZEMĚ PLNÁ PŘEKVAPENÍ
Radka Tkáčiková ukáže nejstarší poušť světa, obrovské 
duny, spoustu zvěře, druhý největší kaňon světa,  
rostliny staré 1 500 let, opuštěné diamantové doly  
i ženy Himbů jen v sukénkách. 
KCEV Krtek, 18:00

MOHENDŽODÁRO
Uzavřená skupina.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:00–20:00
Vstupné: 150 Kč

O LIDOŽROUTECH V KARIBIKU
Pořad o lidožroutech z Karibiku, afrických čarodějnicích 
a jízdě na oslu s hudebním publicistou Jiřím Moravčíkem.
EDDA COOLNA, 19:00
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RESPEKTOVAT A BÝT RESPEKTOVÁN
RC Kopretina, Pá: 14:30–19:00, So: 9:00–17:00,  
Ne: 9:00–16:00

LOCIKA
/Divadlo B/
Loutková pohádka pro děti od 3 let na motivy pohádky 
bratří Grimmů.  
Vyprávění o zlatovlasé dívce a nebojácném princi. 
O čarodějce Cecílii, která to všechno myslela dobře. 
O rodičích, kteří léta hledají svoji holčičku. O královně 
Rozálii, která musela svému synu donést svačinu,  
a tato touha ji dovedla až na poušť. O tom, jak všichni 
dlouho hledali, až našli. A samozřejmě o lásce.
KD Střelnice – velký sál, 15:30
Vstupné: 70 Kč, předplatitelé sk. PP zdarma

VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU / VU3V
Téma: Včelařský rok
KD Střelnice – klub Kotelna, 10:00
Pouze pro registrované studenty.

VÍM, KDO JSEM
Seberozvojový kurz.
KD Střelnice – včelí klubovna, 16:00–18:00

V POROZUMĚNÍ MYSLI
Meditační večer.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:30–20:00
Vstupné dobrovolné.

VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU / VU3V
Téma: Architekti italského baroka
KD Střelnice – klub Kotelna, 10:00
Pouze pro registrované studenty.

DESKOHRANÍ
Hrajeme deskové hry.
KD Střelnice – včelí klubovna, 17:30–19:00
Vstupné dobrovolné.

BOYS 1970
Promítání filmu BOYS 1970 o českých horolezcích, které 
spojovalo přátelství, odvaha a tragédie v Peru. Beseda 
s Liborem Duškem a představení tematické knihy. 
KCEV Krtek, 18:00

MOHENDŽODÁRO
Nově otevřeno pro začátečníky.
KD Střelnice – včelí klubovna, 18:00–20:00
Vstupné: 150 Kč

PŘIZNÁNÍ
Žebravé umělecké panoptikum, Nučice
Může být ústředním tématem divadelní hry něco tak 
přízemního, jako je vyplňování daňového přiznání? 
A může být taková hra vůbec zábavná? Úspěšný mladý 
britský dramatik James Graham svým Přiznáním dokazuje, 
že ano. Základem jeho hry je prostý, leč originální nápad: 
použít „daňové doklady“ jako klíč k vyprávění životního 
příběhu.
KD Střelnice – velký sál, 19:00
Vstupné: 150 Kč, předplatitelé sk. DX zdarma

CERMAQUE SOLO
Běsné, politické i intimní písně básníka Jakuba Čermáka 
získaly v posledních letech 2 nominace na cenu Anděl 
(v kategoriích Alternativa a Folk). V klubu KOTELNA 
se představí sólo…
KD Střelnice – klub Kotelna, 20:00
Vstupné: 180 Kč

TANEČNÍ PRO MANŽELSKÉ A SPŘÁTELENÉ PÁRY
Taneční večery jsou určeny nejen pro taneční páry,  
kteří již mají nějaký základní taneční kurz za sebou 
a chtějí si zatančit a zopakovat naučené taneční  
variace, ale i pro začínající taneční páry, které se chtějí 
v tanečním umění něčemu přiučit.
Kurz vedou manželé Ivana a Roman Šedovi.
KD Střelnice – velký sál, 19:00–22:00
Vstupné: 100 Kč/lekce/os.

BŘEZEN
MASOPUSTNÍ OUTEREK 
Tradiční masopustní 
průvod masek 
s doprovodným 
programem 
a občerstvením. 
Čtyři historické domky 
na náměstí Míru

ZE STĚN DO KRTKA  
– OBRAZOVÉ SBÍRKY MÍSTNÍCH FILANTROPŮ
Vernisáž výstavy soukromých obrazů českých krajinářů 
Julia Mařáka, Františka Kavána, Antonína Kalvody,  
Oty Bubeníčka a dalších, kterým byly inspirací také 
Krkonoše a Podkrkonoší. Uvádí Robin Böhnisch. 
KCEV Krtek, 18:00
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Kulturní dům Střelnice promítá:
Kompletní přehled filmových premiér najdete na:

WWW.KINOVRCHLABI.CZ

Kulturní dům Střelnice promítá:
Kompletní přehled filmových premiér najdete na:

WWW.KINOVRCHLABI.CZ
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DÁLE PROBÍHAJÍ VÝSTAVY:
do 22. 2. 2022  

CZECH NATURE PHOTO 2021
Výstava více než pětatřiceti 
velkoformátových snímků  
českých fotografů přírody  
celého světa ze soutěže  
Czech Nature Photo 2021  
všech kategorií. 
KCEV Krtek

  
do 24. 2. 2022  

S PRSTEM NA SPOUŠTI
Výstava fotografií členů 
vrchlabského fotoklubu  
Spoušť u příležitosti  
25. výročí jeho založení. 
Historický dům čp. 222

http://WWW.KINOVRCHLABI.CZ
http://WWW.KINOVRCHLABI.CZ


K účasti na besedě nás kontaktujte: 
Mgr. Marie Vrzáková
koordinátorka homesharingu
 725 190 990        
 vrzakova@centrum-orion.cz

Máte volný čas a jste ochotníMáte volný čas a jste ochotní
věnovat ho dítěti s postižením?věnovat ho dítěti s postižením?

Homesharing
je nová forma pomoci rodinám s dětmi s postižením.

Staňte se hostiteli!

Pro zájemce o hostitelství připravujeme 
homesharingové besedy:

10. 2. 2022 v Centrum Orion v Rychnově nad Kněžnou
23.2. 2022 v Oranžové kavárně v Trutnově
nebo online 1. 3. 2022.

Beseda začíná vždy v 17 hodin.

www.centrum-orion.cz
www.homesharing.cz

K účasti na besedě nás kontaktujte: 
Mgr. Marie Vrzáková
koordinátorka homesharingu
 725 190 990        
 vrzakova@centrum-orion.cz

Máte volný čas a jste ochotníMáte volný čas a jste ochotní
věnovat ho dítěti s postižením?věnovat ho dítěti s postižením?

Homesharing
je nová forma pomoci rodinám s dětmi s postižením.

Staňte se hostiteli!

Pro zájemce o hostitelství připravujeme 
homesharingové besedy:

10. 2. 2022 v Centrum Orion v Rychnově nad Kněžnou
23.2. 2022 v Oranžové kavárně v Trutnově
nebo online 1. 3. 2022.

Beseda začíná vždy v 17 hodin.

www.centrum-orion.cz
www.homesharing.cz
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K U LT U R N Í  P R O G R A M      

CÍRKEVNÍ AKCE:
ŘÍMSKOKATOLICKÁ FARNOST – DĚKANSTVÍ VRCHLABÍ

PLÁNOVANÉ AKCE ÚNOR 2022
POVÍDÁNÍ O VÍŘE ON‑LINE – středy: 2. a 9. 2., 19:00
Povídání o základech křesťanské víry, katechismu a probírání 
biblických textů pro všechny, které zajímá duchovní život  
a křesťanské hodnoty. Zasláním své emailové adresy 
na kancelar@farnostvr.info se můžete připojit i on‑line.  
Všichni jste vítáni!

SVATOBLAŽEJSKÉ POŽEHNÁNÍ – čtvrtek 3. 2., 18:00
Udělejte něco pro své zdraví a přijďte si na bohoslužbu  
do kaple na faru v den svátku sv. Blažeje pro požehnání.  
Tento zkušený nebeský patron rád pečuje o naše zdraví.

SVĚTOVÝ DEN NEMOCNÝCH + UDÍLENÍ SVÁTOSTI NEMOCNÝCH  
– neděle 6. 2.
Při nedělních bohoslužbách: 9:00 Vrchlabí, 11:00 Dolní Lánov,  
14:00 Šp. Mlýn bude vážně nemocným a seniorům udílena  
svátost nemocných, dává Boží pomoc a posilu. Kdo má touhu  
tuto svátost přijmout, napište se na seznam v kostele či na faře.  
Doporučuje se přijmout předem svátost smíření.

BIBLICKÁ HODINA – 23. 2. – poslední středa v měsíci, 19:00
Nejen věřící, ale i hledající jsou vítání na vrchlabské faře, kde 
s P. Šlégrem mohou studovat Písmo svaté a hledat v něm užitek  
pro každodenní život i pro život věčný.

MŠE SVATÁ PRO DĚTI A POHÁDKA PŘED OBĚDEM  
– neděle 27. 2., 9:00
V kostele sv. Vavřince bude mše svatá se zaměřením pro děti 
a mládež. Program pokračuje na faře pohádkou před obědem,  
kde bude přichystáno i malé občerstvení.

POPELEČNÍ STŘEDA – 2. 3., 18:00
Je to den přísného postu, začíná 40 dní postního období  
a přípravy na Velikonoce. V kostele sv. Vavřince se věřícím  
na čelo uděluje znamení kříže popelem.

PŘÍPRAVA NA KŘEST a SVATBU
Zveme rodiče, kteří chtějí dát své děti pokřtít, ať se co nejdříve 
přihlásí, abychom stihli včas domluvit potřebnou přípravu.  
Prosíme také ty, kdo chtějí v naší farnosti uzavřít církevní sňatek, 
aby včas kontaktovali farní kancelář. Pro zájemce nabízíme 
přípravný Víkend pro snoubence, který je plánovaný na 13. – 15. 5. 
ve Špindlerově Mlýně.

Měřítkem pokroku nechť je člověk, nikoli zisk. 
papež František

Kontakt:	� Římskokatolická farnost – děkanství Vrchlabí,  
Nám. Míru 287, 543 01 Vrchlabí 1,  
tel.: 499 422 899, 731 645 349, e-mail: kancelar@farnostvr.info,  
www.vikariatjilemnice.cz 

STŘEDNÍ ŠKOLA GASTRONOMIE A SLUŽEB 

NOVÁ PAKA 

OBOR TRUHLÁŘ – pracoviště Vrchlabí 

Tichá ulička 31,  VRCHLABÍ 

NABÍZÍME ZAKÁZKOVOU VÝROBU PRO VEŘEJNOST 

V OBLASTI NÁBYTKÁŘSTVÍ I STAVEBNÍHO TRUHLÁŘSTVÍ 

Tel.: 604 318 885  733 542 470 
www.ssgs.cz

vizek@ssgs.cz, skola@ssgs.cz

http://www.muvrchlabi.cz
mailto:kancelar@farnostvr.info
mailto:kancelar@farnostvr.info
http://www.vikariatjilemnice.cz
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O S T A T N Í

Musíme si pomáhat
Teď vás nejspíše napadne film od režiséra 
Jana Hřebejka, který s  pomocí malých lid‑
ských osudů dává konkrétní obsah pojmům 
hrdinství a  zbabělosti. Děj se odehrává za 
druhé světové války, ale hrdiny i  zbabělce 
nacházíme v každé době.

Tak tomu bylo i v roce 2021. V nejtěžším ob‑
dobí historie domova jsme poznali mnoho 
hrdinů z řad našich zaměstnanců a zaměst‑
nanců z jiných pobytových sociálních zaříze‑
ní. Pro mne i mnoho hrdinů z řad dobrovol‑
níků. V boji s pandemií nám také velmi po‑
mohl náš zřizovatel, Královéhradecký kraj.

Jak jsem napsala, jsou hrdinové, ale i  zba‑
bělci. Ti zůstávali v anonymitě sociálních sítí 
nebo jiných médií a spekulativně se vyjad‑
řovali ke krizové situaci v  domově, způso‑
bené nákazou zaměstnanců i  klientů virem 
COVID-19.

Rok 2021 nebyl pro nikoho jednoduchý. V na‑
šem domově pro seniory jsme si procházeli 
velmi těžkým a smutným obdobím. Budeme 
mít dlouho v paměti zkušenosti s touto zá‑
keřnou nemocí a s láskou budeme vzpomí‑
nat na všechny, které nemoc porazila.

„Musíme si pomáhat“– pro mne jedna z nej‑
lidštějších vět, kterou kdy člověk může říci 
druhému člověku. Naštěstí je v našem okolí 
mnoho lidí a organizací, kteří pomáhat chtě‑
jí. Proto velké poděkování patří především 
organizaci ŠKODA AUTO,  a. s., Mladá Bole‑
slav, která výrazně finančně pomohla při 
budování naší terapeutické zahrady včetně 
výsadby nových stromů z  grantového pro‑
gramu „Škoda stromky pro rok 2021“. Opět 
nám poskytla osobní vůz KAROQ k ročnímu 
bezplatnému užívání. Děkujeme a  velmi si 
vážíme finančních darů od p. Jiřiny Zevelové, 
Mgr. Jany Šimůnkové, MUDr. Zdeny Tvrdoňo‑
vé, paní Dany Cilerové, Danuty Štrougalové, 
Ing. Jiřího Dědka a pana Jiřího Sehnala. Dě‑
kujeme také firmě SVÍTÍME ZDRAVĚ Reného 

Gacka z Ostravy, která darovala našemu do‑
movu dezinfekční svítidlo. Všechny finanční 
prostředky jsme obdrželi s konkrétním úče‑
lem použití, který postupně realizujeme.

Znovu nás potěšil neustávající zájem ve‑
řejnosti splnit přání seniorů v projektu „Je‑
žíškova vnoučata“. Klienti měli radost z kaž‑
dého dárku, který jim „Ježíšek“ nadělil.

Jsme na prahu nového roku 2022. Přeji všem 
a  obzvlášť našim klientům, jejich blízkým 
a  také zaměstnancům domova, aby se co 
nejdříve mohli vrátit k  běžnému způsobu 
života bez stávajících omezení.

Ing. Soňa Mašková,  
ředitelka

Ohlédnutí 
za Tříkrálovou 
sbírkou
Už v prvních lednových dnech nového roku 
vyšli do ulic mezi nás tříkráloví koledníci. 
Díky dětem a  dospělému doprovodu tak 
mohl ožít starodávný lidový obyčej. 

Stejně jako kdysi i  letos popřáli koledníci 
vše dobré do nového roku a roznesli posel‑
ství soucitné lásky. Kdo chtěl, mohl vložit do 
zapečetěné pokladničky libovolný finanční 
obnos. 

Při letošní sbírce bylo vybráno ve Vrchlabí 
v pokladničkách 2 800 korun. Z výtěžku sbír‑
ky chceme podpořit provoz bezplatné Ob‑
čanské poradny ve Vrchlabí. Chtěli bychom 
tak poděkovat všem dárcům za jejich štěd‑
rost, kterou vyjádřili solidaritu s potřebný‑

mi. Zároveň děkujeme koledníkům a  jejich  
doprovodům. Děti byly nadšené a už se těší 
na další ročník sbírky.

Oblastní charita  
Dvůr Králové

Včela Krkonoše
Leden byl ve Včele ve znamení kurzů, ze kte‑
rých si ženy odnesly vlastní výrobky. Úspěch 
zaznamenal dvoudenní kurz šití pro začá‑
tečníky, kdy se šila chňapka, kosmetická 
taštička nebo kabelka, která už byla nároč‑
nější, a proto jí byla věnována celá neděle. 
Díky trpělivé lektorce Petře Svobodové šlo 
všechno hladce a švadlenky se i více sezná‑
mily se svými stroji. 

Stále větší oblíbenosti se těší také kurzy 
pletení z pedigu. Z tohoto přírodního mate‑

riálu jsme již dříve vytvářely košíky s uchy, 
tentokrát byl na řadě košík na drobnosti, 
který se všem zúčastněným opět povedl. Už 
teď se můžete těšit na další kurzy, kdy se bu‑
dou plést další výrobky. V plánu je košík na 
houby a podnos. 

Od února tu máme novinku pro všechny, 
které si chtějí zkusit speciální cvičení pro 
ženy Mohendžodáro. Od nového roku je  
původní skupina uzavřena a cvičení se bude 
věnovat více do hloubky. Nováčci se mohou 
již nyní přihlašovat do nového běhu, který 
začíná 27. ledna, a konat se budou jednou za 
14 dní ve čtvrtek od 18. hodin. 

Dvakrát do měsíce si můžete přijít zahrát 
deskové hry a  odpočinout si od všedních 
starostí. Společně s ostatními hračičkami se 
sejdete každou sudou středu od 17:30 hodin. 

Tento měsíc zahajujeme také sebepoznávací 
a  seberozvojový seminář „Vím, kdo jsem“. 
Začíná již 22. února a zavede vás možná tam, 
kam jste vždycky chtěla. Je zaměřený hlav‑

ně na ženy, objevování jejich talentů a sil‑
ných stránek, které pak mohou využít nejen 
v  pracovním životě. Nevíte, kam nastoupit 
po mateřské, chtěla byste začít podnikat, 
ale bojíte se, že to nezvládnete? Právě pro 
vás jen tento kurz určený. Probíhat bude 
v sedmi seminářích, přihlašovat se můžete 
již nyní – kapacita je omezená. 

A protože tu máme nový rok, můžeme krátce 
shrnout ten loňský, který byl bohužel, stejně 
jako rok 2020, poznamenaný koronavirovou 
pandemií. Přesto v roce 2021 Včela Krkonoše 
uskutečnila celkem 40 akcí, které navštívilo 
162 lidí. Některé kurzy šly naštěstí absolvo‑
vat online, bohužel 13 jsme jich musely kvůli 
omezením zrušit. I  tak považujeme loňský 
rok za úspěšný a  v  novém roce budeme 
chtít nejen navázat, ale také vám nabídnout 
mnohem více.

Za tým Včela Krkonoše 
Raina Tomanová
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O S T A T N Í

Štěpánský koncert 
v klášterním 
kostele
Mrazivá teplota kostelního prostoru v  kon‑
trastu s vřelým přednesem = velmi silný zá‑
žitek. 26. 12. 2021 byl díky vstřícnosti Správy 
KRNAP a obrovskému entuziazmu čtyř míst‑
ních hudebníků realizován avizovaný tradiční 
koncert, za což chci všem velice poděkovat. 

Velmi chladné počasí toho dne neodradilo 
čtyři desítky hudbymilovných posluchačů 
(včetně několika dětí) od úmyslu umocnit si 
vánoční atmosféru prostřednictvím hudby 
„na živo“. Při vstupu do kostela jsme se mohli 
potěšit osvětlenou instalací jesliček s biblic‑
kými postavičkami betlému, o což se postaral 
p.  R. Hanuš. V  hodinové hudební produkci 
ředitele vrchlabské ZUŠ p.  Radka Hanuše 
(varhany, klavír), jeho dvou kolegů pánů Pav‑
la Jandejska (viola) a Tomáše Olšera (hous‑
le) a studentky pražské AMU slečny Michaely 
Beránkové (varhany) jsme byli laskáni hud‑

bou českých i  zahraničních autorů. Zazněly 
skladby J. S. Bacha, J. P. Rameau, J. K. Kuchaře, 
J.  I. Linka, A. Dvořáka, K. Steckera i půvabná 
krkonošská koleda upravená p. Hanušem pro 
varhany. V  přednesu aktérů nebylo téměř 
znát, že rtuť teploměru byla blízko bodu mra‑
zu. Úžasné bylo, že jak citlivost strun nástro‑
jů, tak i  zákonitě zkřehlé prsty hráčů vůbec 
nebyly překážkou svátečně hudebnímu zážit‑
ku. Proto za sebe a jistě i za ostatní přítomné 
chci ještě jednou vyjádřit – DĚKUJEME.

 Ita Cyrusová

Hledáme hostitele 
do projektu 
Homesharingu
Máte volný čas a  chcete ho věnovat dítěti 
s postižením? Staňte se hostitelem!

Od ledna 2022 zahajujeme nábor hostitelů 
do projektu Homesharing. Homesharing je 
nová forma pomoci rodinám s dětmi s po‑
stižením, která je založena na komunitní 
pomoci. Hostitel si bere dítě na předem do‑
mluvený čas do své domácnosti a stará se 
o něj jako o člena své rodiny.

Pokud vás zajímá tato forma pomoci, má‑
te možnost se dozvědět více. Přihlaste se 
na homesharingovou besedu, kde máte 
možnost získat více informací k hostitelství 
i  k  tomu, jak homesharing probíhá. Zde si 
zároveň můžete domluvit i osobní schůzku 
s naším týmem.

Nejbližší termíny besed:
10. 2. 2022 �v Centru Orion v Rychnově nad 

Kněžnou
23. 2. 2022 �v Oranžové kavárně v Trutnově
3. 3. 2022 on-line

Začátek besedy je vždy v  17.00  hodin.  
Účast na besedě je bezplatná a  zcela ne‑
závazná.

Pro bližší informace nás kontaktujte:

Mgr. Marie Vrzáková
Koordinátorka homesharingu
725 190 990

vrzakova@centrum‑orion.cz
www.centrum‑orion.cz
www.homesharing.cz

Na brusle 
v Krkonoších
Pokud váháte, co s  volným odpolednem  
nebo jak se rozhýbat o víkendu, máme pro 
vás tip na krásný zimní zážitek. Věděli jste, 
že v Krkonoších jsou kluziště vnitřní i  ven‑
kovní, nejvýše položené v republice, osvět‑
lené i kluziště přímo na náměstí? Vyberte si, 
na kterém originálním ledě se sklouznete 
právě vy.

VENKOVNÍ KLUZIŠTĚ

Nejvýše položené kluziště na Malé Úpě
V  nadmořské výšce 1060 metrů si můžete 
zabruslit na Malé Úpě vedle sjezdovky Po‑
mezky. Nejvýše položené kluziště v republice 
je osvětlené, a nabízí tak i večerní bruslení.

Nové městské kluziště ve Špindlerově Mlýně
Bruslení pod širým nebem si nově užijete 
i ve Špindlu. Městské kluziště, které je v pro‑
vozu denně od listopadu do března, najde‑
te na sídlišti Bedřichov u  restaurace Artex. 
U kluziště nechybí drobné občerstvení, děti 
jistě potěší hokejové branky a  ty nejmenší 
opěrné hrazdičky pro první sklouznutí. Za‑
parkovat můžete na jednom ze záchytných 
parkovišť, přímo u kluziště totiž staví Skibus.

Kluziště na náměstí v Hostinném
Krásné překvapení připravilo pro tuto zimu 
Hostinné. Přírodní kluziště tu vyrostlo pří‑
mo na náměstí – funguje ale jenom, pokud 
počasí dovolí. Hrazení zajistily trámy z měst‑
ského lesa, a když bude mrznout, sklouznout 
se pod dohledem obrů můžete i vy.

Když mrzne, až praští, připravují kluziště pro 
své kamarády a sousedy také nadšenci v Hor‑
ní Branné, na Benecku, u  Rýchorské boudy 
nebo v Martinicích v Krkonoších. Pokud bu‑

dete mít štěstí na zimní počasí a budete po‑
blíž, můžete se sklouznout také, většinou za 
drobný dobrovolný příspěvek.

BRUSLENÍ V HALE

HC stadion Vrchlabí
Do hokejové arény prvoligového Vrchlabí 
můžete o víkendu nahlédnout, a dokonce se 
i svézt na prvotřídním ledě v rámci bruslení 
pro veřejnost. K dispozici je půjčovna, brou‑
šení bruslí, hrazdičky pro nejmenší i drobné 
občerstvení v automatech. Vždy sledujte ak‑
tuální rozpis ledu.

Zimní stadion Trutnov
Denně je pro veřejnost otevřeno bruslení 
na zimním stadionu v Trutnově. Jen pozor – 
v dopoledních hodinách se o ledovou plochu 
můžete dělit se školami či školkami. V  roz‑
pisu ledu je také stanoveno, kdy je vhodné 
dorazit s hokejkou.

Aktuální informace o provozu, ceny a polo‑
hu na mapě najdete u každého kluziště na 
www.krkonose.eu/na‑brusle‑v‑krkonosich

Alena Cejnarová
Destinační společnost pro TO Krkonoše

Krkonoše – svazek měst a obcí

http://www.muvrchlabi.cz
http://orion.cz
http://orion.cz
http://www.homesharing.cz
http://www.krkonose.eu/na


 

 

KNIŽNÍ 
INSPIRACE

Sečteno a  podtrženo. Samozřejmě, statistiky prodejů knih v  našem knihkupectví 
sledujeme po celý rok, je to jedno z  vodítek, které knihy kterých autorů je potřeba 
objednat ve vyšších počtech. Přesto nás ale obvykle překvapí, když někdy na začátku 
ledna zmáčkneme čudlík a vyjede nám statistika za celý minulý rok. Intuitivně víme, které 
knihy se dobře prodávají, ale u některých nás počet prodaných kusů opravdu překvapí. 
Které knihy můžeme označit za bestsellery? Když prodáme v knihkupectví (prodeje mimo 
Vrchlabí přes e-shop do této statistiky nepočítáme) 50 kusů od jednoho titulu, dá se říct, že 
jde o bestseller. Takových titulů bylo v roce 2021 deset. Nad sto kusů, to už je mimořádné. 
Takové mety vloni dosáhlo šest knih. Více než 200 kusů? Tak takový hit nemusí být každý 
rok. Vloni byla taková kniha jediná, a to 15 roků lásky od Patrika Hartla. Její prvenství nás 
nepřekvapilo, počet prodaných kusů ano. Z knih, kterých se ve Vrchlabí prodalo nad sto 
kusů, překvapila druhá nejprodávanější kniha roku Karel Gott – Má cesta za štěstím. A to 
proto, že její cena je poněkud vyšší, než je obvyklé. Ani to ale neodradilo mnohé fanoušky 
Božského Káji si tuto výpravnou knihu pořídit. Třetí až šesté místo: regionální krkonošská 
literatura v pořadí: 3. Krkonoše za císaře pána, 4. Krkonošská kuchařka Danky Šárkové, 
5. Příběhy z Krkonoš v komiksech (pro nás také příjemné překvapení, kniha vyšla až před 
koncem roku, a přesto se zařadila mezi stovkaře), 6. Toulky podkrkonošskou minulostí. 
Na sedmém místě Listopád od Aleny Mornštajnové, osmé Posilování stresem od Pavla 
Koláře, na devátém místě Historie krkonošských bud a na desátém Myšlenky za volantem 
od Marka Ebena.

Trendy jsou už několikátý rok po sobě podobné: o místa na výsluní se dělí celorepublikové 
hity s  regionální literaturou zhruba půl na půl. Nemáme samozřejmě data z  jiných 
destinací mimo Krkonoše, třeba i tam regionální knihy frčí, ale vypadá to, že vrchlabští 
čtenáři jsou opravdu patrioti a nenechají žádnou novou knihu o Krkonoších ladem. A toto 
je zpráva především pro nakladatele, ať se nebojí vydávat regionální literaturu, alespoň 
tady u nás v Krkonoších by jim jejich knížky na ocet zůstávat neměly.

Dan Kruml, Knihkupectví U Krumlů, 
ve Vrchlabí od roku 1991
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Zeptejte se 
starosty
V této rubrice starosta města 
stručně odpoví na zaslané 
dotazy. A tím díky vám posílí 
povědomí nejen o zásadních  
věcech, ale třeba i drobnostech 
tvořících atmosféru našeho 
města. 

Zasláním dotazu autor 
vyjadřuje souhlas 
s uveřejněním svého jména.

Tým KD Střelnice
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Lyžařská sezóna v plném proudu
Máme za sebou svátky, které jsou pro větši‑
nu z nás příležitostí k odpočinku. To ovšem 
neplatí pro lékaře a sestry z naší nemocnice. 
V období vánočních prázdnin pro ně naplno 
začíná 4měsíční lyžařská sezóna.

„Oproti minulým rokům jsme mezi svátky 
ošetřili zhruba o třetinu méně pacientů. Pří­
činou je úbytek zahraničních turistů. Úrazy 
jsou však středně těžké a převažují u sjezda­
řů a snowboardistů,“ shrnul začátek sezóny 
ředitel nemocnice MUDr. Michal Mrázek.

Očkování pokračuje
V  průběhu ledna naše očkovací centrum 
fungovalo 3 dny v týdnu. Od února se nově 
vrací pravidelná otevírací doba každou stře‑
du od 7.30 do 15:15, a to pro vakcinace 3. dáv‑
ky. V čase 12:30–15:15 je pak možné nechat si 
aplikovat 1. nebo 2. dávku. Podmínkou očko‑
vání je předchozí online rezervace termínu 
systému MZ ČR. Očkujeme zájemce od 16 let.

Otestujte si protilátky covid-19
Zvažujete si nechat udělat test na protilát‑
ky? Není nic jednoduššího. Stačí navštívit 
naši odběrovou laboratoř i  bez objednání 
v  jakýkoliv pracovní den od 6:00 do 10:00. 
Po provedení krevního testu budete mít vý‑
sledek ještě tentýž den. Cena je 550 Kč. Ně‑
kteří zaměstnavatelé test následně proplácí 
v rámci benefitů.

Chystáme další velké rekonstrukce
Na konci února bude zahájena další kom‑
pletní rekonstrukce. Ambulantní trakt v pří‑
zemí hlavní budovy včetně radiologického 
oddělení se dočká nového vzhledu. Věříme, 
že se vám bude líbit stejně jako v minulém 
roce otevřená ortopedie, která od června do 
konce roku přijala již přes 400 pacientů.

Nemocnice podporuje děti i sport
I letos o Vánocích jsme ve vrchlabském dět‑
ském domově rozdali dárečky celkem 23 dě‑
tem. Odměnou nám byly upřímné úsměvy 
i skvělé taneční představení. Děkujeme.

Pár dní před koncem roku předal ředitel 
nemocnice na vánočním turnaji sponzorský 
šek na 100 000 Kč i medaile malým hokejis‑
tům. Přejeme všem mnoho úspěchů nejen 
v příštím roce.

Sestřičky na ledě
Díky partnerství s HC Stadion Vrchlabí jsme 
dvě prosincová odpoledne využili tamní led 
pro vánoční bruslení. Část našich zdravotní‑
ků a jejich rodiny se tak proměnila v ladné 
krasobruslařky i  nadšené hokejisty. Účast 
byla tak hojná, že pomalu nestačily zásoby 
svařáku, kterým jsme akci zpestřili.

Přejeme vám všem zdraví nejen během va‑
šich zimních radovánek.

Tým Penta Hospitals

N E M O C N I C E

www.medicalpoint–spindl.cz

www.facebook.com/
nemocnicevrchlabi.cz/

www.nemocnicevrchlabi.cz

Zdravé  
zprávy  
z Vrchlabí

ZUBNÍ POHOTOVOST ordinační hodiny: sobota, neděle, svátek 08.00–12.00 hod.

ROZPIS SLUŽEB STOMATOLOGICKÉ LÉKAŘSKÉ SLUŽBY PRVNÍ POMOCI OKRESU TRUTNOV

5.–6. 2. MUDr. Miroslav Roháč Labská 383, Hostinné 603 856 778

12.–13. 2. MUDr. Petra Jansová Stomatologické centrum, Slovanská 94, Vrchlabí 499 421 447

19.–20. 2. MUDr. Zdena Tvrdoňová ZŠ, Školní 1336, Vrchlabí 499 421 565

26.–27. 2. CHRUP, s. r. o. Krkonošská 205, Vrchlabí 499 422 050

MUDr. Michal Mrázek předává  
sponzorský šek mladým vrchlabským  
hokejistům.

http://www.muvrchlabi.cz
http://spindl.cz
http://www.facebook.com/nemocnicevrchlabi.cz/
http://www.facebook.com/nemocnicevrchlabi.cz/
http://www.nemocnicevrchlabi.cz
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P U L S O V K A

Pulsovka s tajenkou Myšlenky, které si zvolíte, jsou nástrojem, kterým…(tajenka)... svého života.
Louise L. Hay, americká spisovatelka

Z došlých odpovědí vylosujeme výherce dvou vstupenek dle vašeho výběru a možností KD Střelnice. 
Odpovědi zasílejte do 20. 2. 2022 na lucie.jagosova@strelnicevrchlabi.cz.
Výherkyní lednové pulsovky se stala Miroslava Durdová. 

mailto:lucie.jagosova@strelnicevrchlabi.cz




ZRCADLOZRCADLO
Výtvarné a literární práce studentů vrchlabského gymnázia

Poslední ohlédnutí za virem
Světem letí optimistické zprávy, že pandemie koronaviru 
se chýlí ke konci. Varianta „malé ó“ (známější pod 

označením omikron) nepůsobí tak hrůzostrašně jako 
dobře známé ALFY a DELTY. Vědci dávají omikronu rok, 
maximálně dva. V kontextu těchto příznivých zpráv jsme 
se rozhodli publikovat studentské texty, které se vztahují 
k časům dlouhých karantén. Je to buď poslední šance 
tyto texty publikovat (dokud jsou aktuální), nebo 
předehra k dalšímu jednání této tragikomedie.

Studenti 6. A se podívali na karanténní opatření 
podzimu 2021 různým způsobem. Texty Barbory 
Dostálové, Alžběty Mejsnarové a Michala Körneyho 
vytváří plastický a dost bizarní obraz současnosti. Ten 
výmluvně doplňuje linoryt Daniela Dvořáka (5. A).

Jan Salvet a Jan Krejčí

Karanténa
aneb Interview Michala Körneyho s Vilémem Zábranským, studentem 
gymnázia, aktivním sportovcem, toho času v karanténě 
Jak dlouhou máš karanténu?
Jsem doma od 27. 10. a budu tady do 11. 11. Takže mám dvoutýdenní karanténu.

Celkem dlouhá doba na to být doma sám. Myslíš, že to bylo dobré opatření poslat tě do karantény?
JE TO KAMPAŇ! Ale teď vážně. Myslím si, že poslání mě do karantény bylo správné, avšak hygiena mě kontaktovala 
až po týdnu. Když hygiena kontaktuje rodiče negativních dříve než mě, tak je něco špatně

A jaký byl tvůj zdravotní stav? Projevily se u tebe příznaky nemoci?
První dny jsem měl teplotu 37,5 °C a extrémní bolesti hlavy. Chvílema jsem měl pocit, že mi horní polovina hlavy 
vystřelí jak špunt z lahve od šampaňského. Druhý den to bylo stejné. Až třetí den příznaky začaly ustupovat, pak 
mě bolely už jenom klouby.

To zní závažně. Změnila karanténa tvůj sociální život?
Oproti tomu být ve škole je můj sociální kontakt na bodu mrazu. Nemůžu se stýkat se svými vrstevníky naživo. 
Navíc všichni jsou ve škole, takže i hovor můžu dát většinou až po třetí hodině. Navíc ne na všechny mám kontakt, 
takže se s některými lidmi ani nijak nespojím.

To je velká rána do tvého sociálního života. O co dalšího jsi ještě přišel?
Přišel jsem o taneční, florbal, kolo, hudebku, posilku. A kvůli tomu, že jsem nemocnej, tak nemůžu ani doma 
posilovat.

To se ti musel každodenní život hodně změnit. Jak vypadá tvoje karanténní rutina?
Vstávám v osm. Jdu se nasnídat. Po snídani dodělávám zameškanou školu. Poté už je oběd. Po obědě lehnu 
do postele a čumím do telefonu. Odpoledne uklízím… někdy. V tu dobu mi přijdou zápisky, který příští den dopisuji. 
Poté čtu. V mezičase spolužáci přichází domů a přichází čas na hraní. Posadím se k počítači, vlezu na Discord 
a kecám s ostatními. Takhle to sice vypadá, že si užívám, ale první dny jsem trpěl.

A nemáš strach z toho, že se ti příznaky ještě vrátí?
Je to vysoce nepravděpodobné. Ale pokud se znovu objeví, tak mě někdo fakt nemá rád.

A co budeš dělat po zbytek karantény? Máš nějaké plány?
Nezbláznit se.

A co uděláš, jakmile ti skončí karanténa?
Půjdu do posilovny a doučím se kroky do tanečních.

Dobrá tedy. Já ti děkuji za tvůj čas a přeji ti pěkný zbytek pobytu a těším se, až se objevíš zpět mezi lidmi.
Taky děkuji a neboj, až se vrátím zpět mezi lidi, tak si mě rozhodně všimneš.



Karanténní deník Báry Dostálové (6. A)
1. den (pondělí)
Konečně jsem doma. Mám spoustu 
volného času a konečně se můžu 
věnovat svým koníčkům. Snad 
po sto letech držím v ruce knížku 
a mohu si v klidu číst. Jsem totiž 
sama doma, jelikož rodiče chodí 
do práce a já jsem doma a mám 
distanční výuku. Mám na všechno 
svůj čas. Můžu si učení uspořádat 
podle sebe, a tím pádem si myslím, 
že se toho dokážu naučit víc.

2. den (úterý)
Měli jsme první dvě online hodiny. 
Bylo to fajn, můžu si uvařit čaj a v 
klidu si sednou za počítač a učit 
se. Můžu být půl dne v pyžamu, 
nemusím se s nikým bavit a mám 
spoustu času na kreslení, čtení 
a jiné věci, ke kterým se jinak moc 
nedostanu…

5. den (pátek)
Kalendář online hodin se začíná 
nebezpečně plnit. Na každou hodinu 
se musím učesat a upravit, jelikož 
musíme mít zapnuté kamery… no, 
ale co, stejně je to lepší než ve škole, 
uvařím si další čaj a připravím se na 
ZSV.

10. den (středa)
Zapomněla jsem na první úkol 
z němčiny. Přišel mi email, ať si 
hlídám termíny odevzdání… jsem 
na sebe naštvaná. Začínám si 
všechny úkoly zapisovat do diáře, 
snad se to nebude opakovat. Uvařím 
si čaj a všechno bude dobrý. Chybí 
mi kamarádi, ale co, pořád si spolu 
píšeme.

13. den (sobota)
Dneska je velký den. Došlo nám mlíko 
a rodiče mě vysílají do obchodu. 
Bude tam spousta lidí. Naštěstí mi 
mamka ušila roušku, takže se ničeho 
nemusím bát. Tý jo, to byste nevěřili, 
jak jsou lidi ohleduplní. Všichni mají 
roušky a udržují rozestupy, myslím, 
že za pár týdnů zase půjdu do školy. 
Uvařím si čaj.

22. den (pondělí)
Dneska jsem zaspala první online 
hodinu. Vymluvím se, že mi 
nefungoval internet. Naštěstí 
mám svůj diář, takže odevzdávám 
všechny úkoly včas. Uvařím si čaj 
a budu doufat, že to bylo jen jednou 
a naposled.

30. den (úterý)
Nemám úkol na ájinu, češtinu 
a neučila jsem se na zkoušení 
ze ZSV. Už týden jsem neopustila 
svůj pokoj. Poslední lidský kontakt 
jsem měla s kurýrem, dovezl mi 
balíček. Nemám kamarády… nikdo 
neodpovídá na zprávy… Uvařím si 
čaj na nervy a těším se, že nám zase 
dojde mlíko.

36. den (pondělí)
Už nejsem doma sama… na zdi visí 
pavouk. Jmenuje se Franta a je to 
vynikající společník. Měla bych si 
uklidit pokoj, stavím tu šikmou věž 
ze špinavých talířů a myslím, že 
za chvíli spadne. Na online hodinách 
si začínám vypínat kameru… jsem 
líná se malovat. Uvařím si čaj a snad 
se mi zvedne nálada.

43. den (pondělí)
Už si ani nepamatuju, jak vypadá 
škola. Naštěstí mi funguje počítač, 
takže si ji můžu vyhledat na google 
obrázkách. Přestala jsem si dělat 
zápisky z dějáku… mám tak alespoň 
čas si uvařit čaj. Průběžně píšeme 
nějaké testy, ještě že mám učebnice, 
jinak bych propadala… moje zápisky 
se nedají přečíst. Franta je pořád 
na zdi a je to můj opravdový přítel.

52. den (středa)
Mamka to nevydržela a uklidila 
mi pokoj… Budiž ti země lehká, 
Franto… Jsem zase úplně sama. 
Místo čaje si vařím kafe, abych při 
online hodinách neusnula. Mám 
pocit, že mě kamera z počítače 
sleduje… Nemám úkol na bižuli, no 
a co, stejně nikdy nebudu pěstovat 
stromy.

65. den (úterý)
Mám zcela nový kalendář online 
hodin… při první snídám, při druhé 
vařím oběd, o třetí si kreslím, čtvrtou 
mám k obědu a pátou koukám 
na film. Ještě že mi funguje počítač. 
Uvařím si kafe a půjdu hledat další 
film. Odpojila jsem kameru.

Den x
Už ani nevím, co je za den. Rozbil 
se mi počítač. Jsem odstřihnutá 
od světa… hele, další pavouk. Radši 
ho schovám, aby se mnou mohl 
žít déle než týden… Uvařím si kafe 
a budu doufat, že půjdou filmy 
i na mobilu.

Den xy
Rozbila se rychlovarná konvice… 
můj život nemá smysl.

Den xyz
Jsou zvěsti o tom, že půjdeme 
zpátky do školy.

Den xyza
Ano, je to pravda.

Den xyzb
Moje náplň posledních dnů je 
hledání kalendáře.

Den xyzc
Mám kalendář, ale stejně nevím, co 
je za den.

Den xyzd
Dneska je sobota. Za dva dny jdu 
do školy. Musím dopsat všechny 
zápisky a dodělat úkoly.

Den xyze (neděle)
Nic nestíhám a hroutím se.

Den xyzf (pondělí)
Konečně vidím lidi. Je to lepší, než 
jsem myslela…
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Daniel Dvořák

Separace na planetě Zemi! Něco takového ještě lidský druh nezažil.
Již dlouhou dobu koronavirus hýbe planetou Zemí a ovlivňuje životy jejích obyvatel, lidí. Od pozemského března 
2020 se toho pro lidi hodně změnilo. Ekonomiky jejich států prošly proměnami, nemluvě o jejich životech. Podle 
údajů jedné z lidských institucí, Ministerstva ČR, včera (v pozemských letech – 3. 11. 2021, podle našeho kalendáře 
– 21. 30. 3109) přibylo 9460 nakažených. Tato skutečnost ukazuje, že se mnoho lidí nachází v karanténě a musí 
se separovat od ostatních.

Jak taková karanténa vypadá? A jak ji lidský druh, jeden z nejspolečenštějších druhů, prožívá? Na přiblížení této 
situace jsme se zaměřili a po dobu 24 hodin (2π cholinů) jsme pozorovali jednoho obyvatele planety Země. 
Subjektem pozorování je pan Zikmund V. Jedná se o 34letého muže, který pracuje ve veřejné správě. Do karantény 
se dostal před 3 dny, po kontaktu s pozitivním spolupracovníkem. Zikmund není pozitivní, ale čeká na výsledek 
testu, který ukáže, zdali je také pozitivní, či nikoliv.

Pan Zikmund vstává jako obvykle v 6 hodin. Podstoupí běžné lidské ranní činnosti a po požití hnědé kapaliny 
se vydává do pracovny, kde zapíná počítač. (Jedná se o zastaralou verzi obrazového přenášedla, které stále funguje 
ve 2D.) Tráví na něm celé dopoledne s občasnými přestávkami. Po skončení poslední dopolední schůzky se vydává 
do kuchyně, kde ohřívá rýži s jakousi potravinou palicovitého tvaru. Podle odborníků by se mohlo jednat o kuřecí 
stehno. Po obědě znovu usedá k počítači a pokračuje ve své práci. Venku se začíná stmívat, když konečně zavírá 
počítač. Tma a studený vítr pohlcující povrch Země pana Zikmunda V. neodrazuje od trávení času na zahrádce, 
proto usedá na venkovní křeslo a otvírá knihu. (Kniha je sešitý nebo slepený svazek papírů obsahující nejrůznější 
informace.) Teplota již klesla na 15 °C, a proto se pan Zikmund odebírá do svého obydlí a začíná připravovat večeři. 
Po požití večeře hodiny ukazují 20:30 a rituál večerních činností začíná. Pan Zikmund ulehá ke spánku ve 22 hodin. 
Další ráno pan Zikmund vstává v 6 hodin a pokračuje ve svých zažitých rutinách.

Tímto pozorováním jsme se vám snažili přiblížit život v karanténě. Sami jsme došli k mnoha závěrům. Lidé jsou 
společenské bytosti, potřebují udržovat kontakty ve svém společenství. Rutiny jsou podle nich základem žití, 
opakující se činnosti je spíše těší, nežli deprimují. Konkrétně v případě pana Zikmunda je vidět, že lidé dokáží najít 
zalíbení a potěšení v maličkostech, jako je například posezení na čerstvém vzduchu. A neposledně je důležitou 
součástí jejich denního života strava. Platí u nich snad nějaké pravidlo: „Kolik toho sníš, tolikrát jsi člověkem.“

Lidskému druhu nikdy plně neporozumíme, ale mnoho se toho od nich můžeme naučit. Tak jim snad jen můžeme 
popřát, ať si zachovají svou lidskost, která je v celém vesmíru výjimečná.

Pro mezigalaktický časopis Vesmír Alžběta Mejsnarová (6. A)



STŘELNICE  filmové premiéry... 
ÚNOR        2022       No. 1

KINOVRCHLABI.CZ

2.2. (ST)    17:00 Zpívej 2
                      19:30 Je suis Karl

3.2. (ČT)    10:00 Postřižiny
                      

17:00 Spencer
                     19:30 Mimořádná událost

4.2. (PÁ)    17.00 Mrtvý muž
                      
                      
                     19:30 Moonfall

5.2. (SO)   17:00 Tajemství staré bambitky 2
                     19:30 Mimořádná událost

9.2. (ST)    17:00 Mimořádná událost
                      

10.2. (ČT) 17:00 Tajemství staré bambitky 2
                      19:30 Vem si mě

16.2. (ST) 10:00 O slavnosti a hostech
                      17:00 Uncharted
                      19:30 V létě ti řeknu, jak se mám

17.2. (ČT) 17:00 Haftaňan a tři mušketýři
                      19:30 Superblb

3. února 1997 zemřel Bohumil Hrabal.  Film Postřižiny Jiřího Menzela
                                      uvádíme jako připomenutí tohoto velikého spisovatele. 

                                      

19:30 Utéct

Novinku Paterson Jima Jarmusche, legendy nezávislého 
amerického filmu,  uvedeme 23.2.  Mrtvým mužem Vás chceme 
naladit na jedinečnou poetiku tohoto režiséra. 

předpremiéra


